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PREFACIO DEL LIBRO 
 
El tema central para estas conferencias es “Exposición 
de la carta de Filipenses”. Durante estas conferencias 
cada uno de los oradores invitados estará exponiendo 
la introducción a la carta de Filipenses, y una 
exposición de cada capítulo. En estas lecciones se 
estarán enfatizando tanto temas doctrinales como 
prácticos.  
Este libro puede ser utilizado como un comentario 
explicativo de la carta de Filipenses y puede ser 
material de investigación para clases Bíblicas y 
sermones. Es nuestra oración que este libro sea de 
gran bendición espiritual para todos los estudiantes 
diligentes de la Biblia.  
La carta de Filipenses enfatiza en gran manera cómo 
el Cristiano puede vivir por Cristo como es digno del 
evangelio. Es nuestro deseo que a través de este 
material la iglesia pueda ser bendecida en el 
conocimiento de esta hermosa carta.  
  
                                                               Willie A. Alvarenga 
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INTRODUCCIÓN A LA CARTA DE 

                            COLOSENSES 
                     Juan Carlos Jiménez  
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Juan Carlos Jiménez es egresado de la 
Escuela de Predicación de Brown 
Trail (2019). En el presente colabora 
como predicador de la iglesia de 
Cristo de New York Avenue en la 
ciudad de Arlington, TX. Nuestro 
hermano está casado con su esposa 

Diana y ambos tienen tres hijos, Alexander, Emely y 
Anthony. 
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INTRODUCCIÓN A LA CARTA DE FILIPENSES 

Por lo regular a muchas personas no les gusta leer las 
primeras páginas de los libros y esto se debe a que 
quieren entrar rápidamente a lo que el escritor está 
desarrollando en su contenido, además porque se les 
hace aburrido leer la introducción. Tales no saben que 
se están perdiendo cierta información muy 
importante para entender el contenido de todo el 
libro. En esta ocación observaremos el prólogo de la 
carta escrita por el apótol Pablo a los hermanos en 
Filipos. Y para esto consideraremos las siguientes 
cosas: Contexto, caracteristicas y contenido de la carta 
de Filipenses.  
 
1. CONTEXTO. 
¿Qué  es contexto? Aún para algunas personas es 
difícil entender esta palabra y para eso es que 
debemos de empezar definiendo lo que significa. 
Contexto; conjunto de circunstancias que rodean una 
situación y sin las cuales no se puede comprender 
correctamente. También lo podemos entender como; 
conjunto de elementos lingüísticos que incluyen, 
proceden o siguen a una palabra u oración y que 
pueden determinar su significado o su correcta 
interpretación.1 

Ahora bien, ¿cuál es el contexto o las 
circunstancias que rodean a la carta en consideración? 
Para esto tenemos que observar el segundo viaje 
misionero del apóstol Pablo y esta información la 
encontramos en el libro de los (Hechos 15:6-40). Este 

 
 

1 Diccionario de Oxford languajes. 
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capítulo lo estudiaremos por medio de algunas 
importantes preguntas que tenemos que hacerle al 
texto tales como: 
 

1. ¿Cómo es que nace la congregación de la 
Iglesia de Cristo en la ciudad de Filipos? 
A. El apótol Pablo tiene el deseo de volver a 

ver a las congregaciones que ya había 
establecido en su primer viaje misionero 
(Hechos 15:36) y aún teniendo este 
desacuerdo con Bernabe, Pablo sigue su 
camino reclutando nuevos hermanos fieles 
(Hechos 16:1-2) para ayudar en este 
proyecto.  

2. ¿Por qué Pablo predica en Filipos si no era ese 
su objetivo principal? 
A. Mediante la lectura del capítulo 16 del libro 

de los Hechos entendemos que el Espíritu 
Santo le prohibió a Pablo y a sus 
compañeros seguir el rumbo que se habían 
propuesto. Y esto lleva a que se le muestre a 
Pablo esta visión “un varón macedonio”  el 
cual le ruega que les ayude en macedonia 
para lo cual el apóstol procura ir pronto 
(Hechos 16:6-10). 

B. Como podemos observar Dios tenía un plan 
diferente para estos cristianos que estaban 
dispuestos para hacer la obra del Señor. 

C. Dios necesita de obreros responsables para 
ayudar a la más grande necesidad del 
hombre, encontrar el perdón de sus 
pecados.   
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3. ¿Cuál era la circunstacia viva de la ciudad de 
Filipos? 
A. La necesidad que apremiaba y sigue aún 

considerandose como tal, es predicar el 
Evangelio (Hechos 16:10) a toda persona, a 
veces Dios nos coloca en lugares en los 
cuales podemos considerar imnecesarios 
porque tal vez las personas gozan de una 
buena posición economica, social y hasta de 
salud.  

B. La ciudad de Filipos era considerada como 
una ciudad estable financieramente y 
además como una de las ciudades 
principales de Macedonia de aquel 
entonces, ya que en ella se encontraban 
minas de oro y de plata, y era considerada 
como una colonia romana.2 Aún con todo lo 
que contaba este lugar aún era considerada 
por Dios como una ciudad en necesidad del 
Evangelio.  

Ahora consideremos el siguiente punto en 
nuestra introducción a la carta de Filipenses: 
 

2.CARACTERÍSTICAS 
La carta de Filipenses como otros libros que 
encontramos dentro de la Biblia tienen cosas 
distintivas y únicas que hacen enriquecer de sabiduría 

 
 

2 H. Leo Boles, Comentario de Filipenses (Nashville, TN: 
Gospel Advocate). 
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la vida de aquel que la lee y medita en ella. Algunas 
características de la carta del apóstol Pablo a la iglesia 
en Filipos: 

1. No se menciona que los Cristianos de esta 
congregación fueran personas de 
nacionalidad judía. 

2. No se menciona ninguna sinagoga en la 
ciudad de Filipos. 

3. No se encuentra ninguna referenfecia del 
Antiguo Testamento dentro de la carta de 
Filipenses.3 

4. La carta de Filipenses es una carta escrita 
desde la prisión por el apóstol Pablo 
(Filipenses 1:1, 13, 4:22). 

5. Es una carta escrita para hermanos que 
tenían aproximadamente diez años (Pablo 
hizo su segundo viaje misionero 
aproximadamente por el año 50-53 d. C) de 
ser Cristianos y la congregación ya 
contaban con obispos y diáconos (Filipenses 
1:1). 

6. En la carta de Filipenses encontramos que 
el apóstol Pablo aún teniendo poderes 
milagrosos (Hechos 13:11; 14:8-10; 16:16-18; 
20:9-12) no uso de ellos para sanar a 
Epafrodito (Filipenses 2:25-27) además no 
sano a Trófimo (2 Timoteo 4:20) y ni aún a 

 
 

3 Willie A. Alvarenga, Comentario de la Carta de Filipenses: 
Una Explicación Verso por Verso de la Carta (Bedford, TX: Alvarenga 
Publications, 2015). 
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su compañero de viaje a Timoteo (1 
Timoteo 5:23). 

3. CONTENIDO     
La intención de este contenido no es hablar versículo 
por versículo de esta carta sino hablar de algunos 
puntos que para su servidor son sobresalientes en la 
epístola. Aunque solo tenemos 104 versículos en esta 
carta en ella encontramos muchos temas para nuestra 
consideración y apezar de que la epístola siga 
presente desde el año 62 a.C. Sigue enseñándonos 
doctrina y encontrando aplicación en nuestra vida 
para el crecimiento de toda persona honesta que se 
acerque a esta carta y sigue siendo una guía para el 
crecimiento de la Iglesia, como por ejemplo, 
notaremos algunos temas tratados en estos versículos. 
Claro que no los estudiaremos profundamente todos 
los temas ya que nuestros hermanos que vendrán 
después de mí hablarán más detalladamente: 

 
Bosquejo de Filipenses: 
1. Capítulo 1—El propósito del cristiano (1:21-23). 
2. Capítulo 2—El patrón del Cristiano (2:1-11). 
3. Capítulo 3—El premio del cristiano (3:12-14). 
4. Capítulo 4—El poder del cristiano y su provisión 
(4:13, 19).4 

1. ¿PORQUÉ EL PROPÓSITO DEL 
CRISTIANO? En el capítulo uno: 
A. (Filipenses 1:1-2) porque en el 

encontramos ejemplo de una 

 
 

4 Alvarenga, Filipenses, 6 
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congregación que cumplió con el plan 
de Dios en cuanto al gobieno de la 
iglesia local (1 Timoteo 3:1-13; Tito 1:5-
9). 

B. El ejemplo de una congregación que 
tomaba todo lo que estaba a su alcanse para 
tener comunión en la congregación 
(Filipenses 1:3-11). 

a) Dar gracias a Dios por los 
hermanos (1:3). 

b) Orar por los hermanos siempre 
con gozo (1:4). 

c) Siempre mantener la comunion 
(1:5). 

d) Confiar en que Dios siempre nos 
ayuda (1:6). 

e) Ser un equipo con nuestros 
hermanos (1:7). 

f) Pedir a Dios que siempre exista 
amor entre los hermanos (1:8-9). 

g) Buscar la perfección en la 
hermandad (1:10-11). 

h) Las bendiciones que trae la 
predicación de Evangelio (1:12-
18). 

I. Progreso y alcance a  las 
almas perdidas (1:12-13). 

II. Ánimo y valor en los 
hermanos para predicar 
(1:14). 
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III. Descubre los verdaderos 
interéses en las personas 
(1:15-17). 

IV. Gozo por Cristo es 
anunciado (1:18). 

i) Tener la confianza en Dios que no 
seremos avergonzados por lo que 
estamos haciendo por obra de 
nuestro Señor Jesucristo (1:19-20)- 

j) Además encontramos en la vida 
del apóstol Pablo sus dos grandes 
amores, Cristo y su iglesia (1:21-
26). 

k) La firmeza del Cristiano (1:27-30). 

 
2.  Capítulo 2—El patrón del Cristiano (2:1-

11). 
¿PORQUÉ CRISTO ES NUESTRO 
PATRÓN A SEGUIR? 
A. Porque todo lo tenemos en Cristo (2:1-

5). 
B. Porque Cristo es el ejemplo supremo en 

cuanto a humildad y sufrimiento (2:6-8). 
C. Porque aparte de Cristo no tenemos otro 

Señor como Él (2:9-11). 
D. Porque en Cristo podemos caminar en 

este mundo sin temor a perdernos (2:12-
18). 

E. Porque todos los que están en Cristo no 
buscan lo suyo (2:12-30). 
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3.  Capítulo 3—El premio del cristiano (3:12-
14). 

¿POR QUÉ EL PREMIO DEL 
CRISTIANO? 

A. Porque son ellos los que cuidarán de la 
verdad (3:1-3). 

B. Porque son ellos los que tienen la 
verdedara justificación (3:4-10). 

C. Porque son ellos los que entienden su 
condicion espíritual (3:11-16). 

D. Porque son ellos los ciudadanos del 
cielo (3:17-21). 
 

4.  Capítulo 4—El poder del cristiano y su 
Provisión (4:13, 19). 

El poder del Cristiano… 
A. Ayuda para aquellos que trabajan en la 

obra del Señor (4:1-3). 
B. La dependencia del Cristiano en Dios (4:4-7; 

4:19). 
C. Los pensamientos y acciones del Cristiano 

(4:8-9). 
D. Oportunidad para ayudar a convertir en 

fruto a nuestra cuenta (4:10-18). 
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EXPLICACIÓN DEL CAPÍTULO 
UNO DE FILIPENSES 

                       Enrique Morales 
 

                           Acerca del expositor: 
Enrique Morales es egresado de la 
Escuela de Predicación de Brown 
Trail (2012). En el presente predica 
para la iglesia de Cristo de Plano East 
en la ciudad de Plano, TX. Nuestro 
hermano está casado con la hermana 
Verónica, y ambos tienen 4 hijos: 

Sem, Cam, Jafet y Sinaí.  
 
                              INTRODUCCIÓN                      
Es un verdadero privilegio el poder compartir el 
estudio de esta bella epístola del apóstol Pablo, 
específicamente el capítulo 1 que me fue asignado. 
Haremos primero mención de que el evangelio llegó a 
Filipos en el segundo viaje evangelístico en donde su 
compañero de milicia en esta oportunidad fue Silas. 
Pablo amaba a la iglesia en Filipos en donde su 
memoria le traía recuerdos muy hermosos, aunque 
dolorosos para su cuerpo; en su vida de servicio se 
manifestaba el gozo de la proclamación del evangelio. 
Recuerde que en Hechos 16 se encuentra la 



 

13 

conversión de Lidia y la del carcelero de Filipos y su 
casa. Observaremos este capítulo en secciones para 
comentar de ella doctrina y principios prácticos para 
nuestra vida. Se entiende que es una carta afectuosa 
por que no se encuentran amonestaciones de doctrina, 
pero sí un gran amor por los hermanos con quien 
convivía en un tiempo y los tiene con gozo en sus 
memorias y ellos muestran gran apoyo en sus 
necesidades en la proclamación del evangelio 
ayudando económicamente en su ministerio y 
enviando a un hermano para asistirle en sus 
necesidades más esenciales en su encarcelamiento 
domiciliario en Roma. 
 
SALUTACIÓN 
Filipenses 1:1–2 (RVR60):  
1. Pablo y Timoteo, siervos de Jesucristo, a todos los 
santos en Cristo Jesús que están en Filipos, con los 
obispos y diáconos: 2. Gracia y paz a vosotros, de 
Dios nuestro Padre y del Señor Jesucristo. 
 
V. 1 Observamos en primera instancia que el apóstol 
no ostenta su título como en otras cartas sino que 
junto con Timoteo se presentan humildemente con el 
título de Doulos , adjetivo que significa «en 
esclavitud»5 que es un siervo,  un esclavo. 
Recordemos que en Filipos se le conoce como una 
“Roma en pequeño” y la mejor actitud de 
identificarse con los gentiles y judíos de la ciudad es 

 
 

5 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

https://ref.ly/logosres/espvines?hw=Servidor&off=319&ctx=INISTRO%2c+SIRVIENTE.%0a~2.+doulos+(%CE%B4%CE%BF%CF%85%CD%82%CE%BB%CE%BF%CF%82%2c+
https://ref.ly/logosres/espvines?hw=Servidor&off=319&ctx=INISTRO%2c+SIRVIENTE.%0a~2.+doulos+(%CE%B4%CE%BF%CF%85%CD%82%CE%BB%CE%BF%CF%82%2c+
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indicar su servicio en el Señor Jesucristo que se señala 
constantemente en la estructura de la carta. Desde el 
principio se identifica a quien sirve como su Señor es 
Jesucristo. Pablo entendía perfectamente el precio que 
Cristo pagó por su libertad y fidelidad en 1 Cor. 6:20; 
7:23. En cuanto a su compañero Timoteo, Pablo lo 
ubica también como siervo recordando como vio en él 
el servicio y conocimiento de las Escrituras (Hch. 16:1-
12, 1 Tim. 1:2) un verdadero hijo en la común fe. 

Después pasa a reconocer a todos los santos en 
Cristo: Se reafirma el mismo llamado que todos 
obtuvimos por medio de entender y obedecer el 
evangelio de Cristo (2 Tes. 2:4; Ro. 6:3, 4, Gal. 3:27) 
añadidos al cuerpo de Cristo (Hch. 2:38, 41). Son 
santos (1 P. 2:9-10). “Santos” en hebreo es la Palabra 
(kadosh y en griego es jagios). Las lenguas semíticas 
tienen dos formas originales de la raíz que son 
distintas. Una significa «puro» y «consagrado» como 
en el acádico qadistu y el hebreo qadesh (santo).6 El 
ser santo indica ser apartado, somos diferentes ya que 
el pecado no gobierna nuestras vidas, somos 
apartados en la vida cristiana ya que al obedecer el 
evangelio nos da la condición de santos, limpios, 
separados, purificados para poder estar en la 
presencia de Dios. Como ejemplo podemos observar 
en el A.T. en el templo se ubicaba el lugar Santo y el 
lugar Santísimo expresando una diferencia en torno a 
las demás partes del tabernáculo o templo 
direccionando una consagración al servicio de Dios 

 
 

6 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

https://ref.ly/logosres/espvines?ref=HebrewStrongs.6918&off=-12&ctx=+%0aSANTO%0a~C.+Adjetivo%0aqado%CC%82sh+(%D7%A7%D6%B8%D7%93%D7%95%D6%B9%D7%A9%D7%81%2c+69
https://ref.ly/logosres/espvines?ref=HebrewStrongs.6918&off=-12&ctx=+%0aSANTO%0a~C.+Adjetivo%0aqado%CC%82sh+(%D7%A7%D6%B8%D7%93%D7%95%D6%B9%D7%A9%D7%81%2c+69
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(Lev. 21:6; Ex. 28:36).  El sacerdote llevará una lámina 
de oro fino con la palabra Santidad a Jehová. Esta era 
para que tuviera siempre presente su consagración y 
su servicio era dirigido a Jehová. 

Ahora pasamos a reflexionar en la madurez 
que puede llegar a tener una congregación en su 
organización, ya que Pablo menciona a los obispos y 
diáconos. A pesar de un tiempo relativamente corto, 
que algunos comentan de 10 años aproximadamente 
tenía de establecida la iglesia en Filipos ya contaba 
con los (episkopos) lit., supervisor (epi, sobre; skopeo, 
mirar o vigilar), de donde se deriva el término 
castellano episcopado7 (obispos-ancianos-pastores). 
Estos tres nombres son lo mismo en cuanto a la 
función, oficio y desarrollo de sus responsabilidades, 
para comprender más de ello observe los requisitos 
que menciona la Escritura en 1 Ti. 3:1-7; Tito 1:5-9. 
Pablo les reconoce y observa el servicio que llevan a 
cabo como ejemplo (Hch. 20:28; 1 P. 5:1-3) cada 
congregación debe contar con pluralidad de ancianos 
para la supervisión y ejemplo de la grey del Señor.  
(diakonos), denota en primer lugar a un siervo, tanto 
si está efectuando un trabajo servil como si se trata de 
un asistente que da servicio de buena voluntad, sin 
referencia particular al carácter de este servicio. Esta 
palabra está probablemente relacionada con el verbo 
dioko, apresurarse en pos, perseguir (quizás utilizado 
originalmente de los corredores).8 Diácono significa 

 
 

7 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

8 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
 

https://ref.ly/logosres/espvines?ref=GreekStrongs.1985&off=20&ctx=OBISPO+(SUPERVISOR)%0a~episkopos+(%CE%B5%CC%93%CF%80%CE%B9%CC%81%CF%83%CE%BA%CE%BF%CF%80
https://ref.ly/logosres/espvines?ref=GreekStrongs.1985&off=20&ctx=OBISPO+(SUPERVISOR)%0a~episkopos+(%CE%B5%CC%93%CF%80%CE%B9%CC%81%CF%83%CE%BA%CE%BF%CF%80
https://ref.ly/logosres/espvines?ref=GreekStrongs.1249&off=0&ctx=i%C3%A1cono%2c+Diaconisa%C2%BB.%0a~diakonos+(%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CC%81%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CF%82%2c
https://ref.ly/logosres/espvines?ref=GreekStrongs.1249&off=0&ctx=i%C3%A1cono%2c+Diaconisa%C2%BB.%0a~diakonos+(%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CC%81%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CF%82%2c
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siervo y sus requisitos son mencionados por el 
Espíritu Santo en 1 Tim. 3:8-10, 12, 13. En Hch. 6 se 
muestra por primera vez el servicio del diácono para 
el cuidado de la iglesia, ya que existía una necesidad 
y los apóstoles guiados por el Espíritu Santo escogen 
a hombres aptos para la distribución de alimentos, en 
el amor de Cristo se sustentan las necesidades de un 
grupo muy desprotegido que son las viudas. Es muy 
importante tomar en cuenta que debe de existir 
ancianos y diáconos que cumplan con sus 
responsabilidades y no deben confundir sus roles o 
responsabilidades. Es muy importante tener presente 
los requisitos para ambos, los cuales son esenciales de 
cumplir para la óptima función de la organización.  
Tenga presente el ejemplo en Hch. 6:5 donde Esteban 
y Felipe, dos de los siete elegidos para esta función de 
servicio, ellos sobresalen como dice 1 Tim. 3:13 los 
que ejerzan bien ganan un grado honroso… 
 
V. 2 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y 
del Señor Jesucristo. (RVR60) 
En su expresión de saludo Pablo usa la costumbre del 
momento al mencionar gracia para los gentiles y paz 
para los judíos tomando en cuenta que cuando fuera 
leída su carta ambos recibieran el saludo de parte del 
apóstol. Considere por un momento la situación en la 
que se encuentra Pablo siendo prisionero, pero el 
desea la paz para sus hermanos que sólo se encuentra 
en Cristo (Jn. 14:27). Él está consciente del regalo de 
Dios y el privilegio de hablar y vivir para el servicio 
del evangelio, donde la gracia de Dios se manifiesta 
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de una manera infinita en Su amor por el hombre. 
Pablo es el ejemplo vivo como menciona en 1 Cor 11:1 
sean imitadores en el amor a todos los hermanos, 
tenerlos presentes en sus pensamientos y desear lo 
mejor en el camino del cristianismo. 
 
V. 3 Doy gracias a mi Dios siempre que me acuerdo de 
vosotros, 4siempre en todas mis oraciones rogando 
con gozo por todos vosotros, 5por vuestra comunión 
en el evangelio, desde el primer día hasta ahora; 
6estando persuadido de esto, que el que comenzó en 
vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta el día 
de Jesucristo; 7como me es justo sentir esto de todos 
vosotros, por cuanto os tengo en el corazón; y en mis 
prisiones, y en la defensa y confirmación del 
evangelio, todos vosotros sois participantes conmigo 
de la gracia. 8Porque Dios me es testigo de cómo os 
amo a todos vosotros con el entrañable amor de 
Jesucristo. 9Y esto pido en oración, que vuestro amor 
abunde aún más y más en ciencia y en todo 
conocimiento, 10para que aprobéis lo mejor, a fin de 
que seáis sinceros e irreprensibles para el día de 
Cristo, 11llenos de frutos de justicia que son por medio 
de Jesucristo, para gloria y alabanza de Dios.  
(RVR60) 
 
Del v. 3 al 11 Pablo muestra una unidad de 
pensamiento en cuanto a la oración. Esta sección es de 
suma importancia en el entendimiento de la dirección 
de dar gracias a Dios. Reconociendo que en todo 
momento se da la dirección divina de la provisión y 
cuidado de todos sus hijos. Es común en Pablo dar 
gracias a Dios en sus epístolas como en Ro. 1:8; 1 Tes. 
1:2-3. Cuando declara la frase “siempre me acuerdo 
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de vosotros” en lo personal, cada congregación tiene 
hermanos y hermanos que sobresalen y uno los 
recuerda con mucho cariño. En Hch. 16:17-22 el 
proclamar el evangelio era prioridad en Pablo (1 Cor. 
9:16). En la iglesia de Filipos recordemos que esto es 
lo que le llevó a la prisión junto con Silas teniendo la 
disponibilidad de sufrir el escarnio aun siendo un 
ciudadano Romano, así lo declara en Hch. 16:36-39 y 
sin embargo, sólo pidieron que reconocieran su falta y 
salieron de la ciudad por los ruegos de los 
magistrados. La experiencia de salvar al carcelero y su 
familia es un logro muy importante en el amor a las 
almas y la obra de Dios. 
 
V. 4 La expresión de gozo va a ser manifestada en 
toda la carta ya que se encuentra diez y seis veces, el 
gozo junto con regocijo por ejemplo (Fil. 4:4). 
Podemos hacer una reflexión en la frase “el gozo 
verdadero” es un gozo que nadie puede destruir, esto 
es llevar en la mente y corazón el servicio de amor 
por la proclamación del evangelio y tener presente a 
los amados hermanos siempre con gozo en todo 
momento.  Esto lo vemos reflejado en 2 Cor. 8:2 la 
abundancia de gozo y tribulación en las iglesias de 
Macedonia incluida Filipos.  
 
V. 5 La palabra clave es comunión (koinonia), tener 
en común (koinos), compañerismo, comunión. 
Denota:  la parte que uno tiene en cualquier cosa, 
participación, un compañerismo reconocido y 
gozado; así, se usa de las experiencias e intereses 
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comunes de los cristianos9. Es compañerismo, el 
entender que algo es en común en nuestra 
participación, ejemplo doctrina en el servicio en 5 
puntos de adoración conforme al mandamiento 
divino y ejemplo apostólico. Más adelante 
observaremos la ayuda de tener en común la 
proclamación del evangelio y la ayuda de sostener a 
las personas que se dedican tiempo completo al 
servicio de Dios, no solo mandan ayuda económica 
sino también proveen el recurso de un hermano a su 
servicio para lo que necesite entendiendo la condición 
en la que se encuentra en prisión.  
 
V. 6 El estar unidos en la comunión de la esperanza 
de la salvación y morada eterna al lado de nuestro 
gran Dios, que nos perfecciona día a día en nuestras 
luchas y pruebas ya que siempre tenemos presente 
que el principio de todo está en el Padre, el Hijo y el 
Espíritu Santo y hasta el fin  (Ap. 22:13). Poniendo en 
nuestra mente que la segunda venida de Cristo es una 
realidad y cada día esa espera está más cercana por lo 
que recuerde Fil. 3:20 donde nuestra ciudadanía 
perfecta está en el cielo.  

Es interesante que en v. 7 Pablo usa la palabra 
defensa Gr. (Apologia) El verbo apologeomai se 
traduce en varios pasajes como «defensa» hablarse a 
uno mismo fuera de [apo, de (partitivo); lego, hablar], 
responder dando una defensa de uno mismo.10 En 

 
 

9 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

10 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
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cualquier situación que se encontrara el apóstol 
siempre su prioridad era el proclamar el evangelio y 
su anhelo era que las personas conocieran el amor y la 
gracia de la ley de Cristo para la salvación de sus 
almas. Recordemos el camino de muerte que había 
decidido el carcelero de Filipos (Hch. 17:26-28), pero 
Pablo clamó a gran voz diciendo no te hagas ningún 
mal, esta es la misma posición cuando observamos a 
personas que muchas veces conocemos por las 
relaciones diarias que quieren cometer suicidio 
espiritual al  perderse en los vicios de la carne o 
problemas en el hogar, debemos tener la actitud de 
contender con la verdad y enseñar la gracia del poder 
del evangelio (Judas 3) y estar siempre preparados (1 
P. 3:15). La frase de “tenerlos en el corazón” recuerde 
que la parte espiritual está en el interior del ser 
humano y no literalmente en un corazón físico, sino 
donde radica la conciencia, el razonamiento. Y por lo 
tanto, donde íntimamente una persona puede tener 
momentos especiales, los detalles de toda la 
experiencia vivida y recuerda con íntimo afecto estos 
sucesos que nadie puede quitar de su mente el gozo y 
felicidad experimentados. Más adelante tendrá 
presente a Epafrodito en Fil 2:25 y 4:14-15, 18, un 
hermano el cual le dio un servicio muy especial de 
amor y cuidado fraternal. Al expresar la frase “todos 
vosotros sois participantes” es de meditar que la 
palabra gr. (Bebatios) hacer firme, establecer, 
asegurar. El adjetivo relacionado bebaios significa 
estable, seguro.11 Es decir, confirmar esto con hechos, 

 
 
Nashville: Editorial Caribe. 

11 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
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da ánimo y confianza en el servicio a Dios, aceptando 
la condición en la que se encuentra aún en prisión; 
siendo para muchos desconcertante pero teniendo 
presente la misión que realizaría Pablo aun en la 
cárcel y el alcance que lo ponía en esa posición para 
proclamar el evangelio a personas en Roma 
encargadas de la cárcel y aun de altos puestos 
gubernamentales con quien tenía que declarar su 
situación legal. 
 
V. 8 De seguro muchos de nosotros no nos 
atreveríamos a poner a Dios como testigo, ya que 
Dios no puede ser burlado (Gal. 6:7) y no debemos 
tomar el nombre de Dios en vano (Ex. 20:7). Pablo 
está imitando a Cristo en el amor (1 Cor. 11:1) él tiene 
presente cuánto es su amor por la obra, está dispuesto 
a sufrir el agravió a un confiando en Dios siempre día 
a día, aunque esto sea difícil de soportar en las 
condiciones en que se encuentra privado de su 
libertad y en espera de un juicio humano por la causa 
de declararse siervo de Cristo.  
 
V. 9 Tengamos presente que Pablo está consciente de 
la petición, pero el amor que todo lo cubre le da 
confianza de que debe abundar aún más que en 
ciencia y conocimiento. El amor supremo es el ágape 
un amor sacrificial, sublime que sólo se alcanza 
cuando se aprende del amor de Dios, para algunos 
todavía incomprensible pero con la práctica,   con el 
conocimiento de la Escritura y con oración como dice 

 
 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 
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Stg 1:5.  Esta clase de amor se píde con fe a Dios y al 
practicarlo lo entenderemos en su más puro ejemplo, 
en el amor de nuestro Dios y Salvador Jesucristo (Jn. 
3:16). Es muy importante entender las dos palabra gr. 
usadas por Pablo ciencia (epignosis) se traduce 
«ciencia»  se usa de las enseñanzas de los gnósticos ( 
los «conocedores»), «la falsamente llamada ciencia». 
La ciencia en el moderno sentido de la palabra, esto 
es, la investigación, descubrimiento y clasificación de 
las leyes secundarias, no se halla en las Escrituras.  
gnosis sólo significa «conocimiento». epignosis 
relacionado con epignosko, denota un conocimiento 
exacto o pleno, y se traduce «ciencia12 y conocimiento 
(aisthesis) Comprensión, percepción. Esta palabra es 
usada para percepción moral, mientras (epignosis) 
tiene más que ver con percepción intelectual: Fil. 1:9.13 
 El primero es la capacidad de entender mediante la 
inteligencia y llegar a un conocimiento completo, el 
segundo es la percepción y experiencia que se alcanza 
con la capacidad de razonamiento correcto y lógico.  
 
V. 10 Pablo mezcla lo antes expresado, lo junta en la 
frase “aprobéis lo mejor”. El apóstol se dirige a los 
santos, comunicándoles que está en oración a fin de 
que «aprobéis» (RV: «discernáis») lo mejor, esto es, 
aprobar después de distinguir y discernir.14 Siempre 

 
 

12 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

13 Tuggy, A.E. (2003) Lexico griego-español del Nuevo 
Testamento. El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano. 

14 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
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se deben tomar decisiones en el transcurso de la vida, 
algunas muy conscientes, directas y firmes, otras con 
dudas y muy a la ligera pero el fin que desea Pablo 
que entendamos es que esto recaerá en ser sinceros e 
irreprensibles para el día del Cristo. Que sublime 
momento en que el amor ágape, la ciencia y el 
conocimiento por medio del ejemplo de vida que 
hagamos nos lleve a ser puestos ante el tribunal 
supremo del Señor y debemos ser hallados aptos para 
entrar a la gloria de nuestro Dios.  
 
V. 11 Una de las exhortaciones más descuidadas en 
los púlpitos es el hacer conciencia en la hermandad 
que una vez que estamos en el reino (Iglesia) es 
necesario llevar fruto, para que la proclamación del 
evangelio siga produciendo siervos y se alcance el 
propósito que Dios desea que nadie perezca, pero 
todo tiene su tiempo debajo del sol (Ec. 3. Debemos 
tener conocimiento de cómo se presentará cada uno 
delante de Dios: con las manos llenas de frutos, almas 
para Dios y usando los talentos que nos fueron dados 
y puestos a trabajar, recordemos uno siembra, otro 
riega, pero el crecimiento siempre lo da Dios (1 Cor. 
3:6-9). 
 

12Quiero que sepáis, hermanos, que las cosas que me 
han sucedido han redundado más bien para el 
progreso del evangelio, 13de tal manera que mis 
prisiones se han hecho patentes en Cristo en todo el 
pretorio, y a todos los demás. 14Y la mayoría de los 
hermanos, cobrando ánimo en el Señor con mis 
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prisiones, se atreven mucho más a hablar la palabra 
sin temor.  

15Algunos, a la verdad, predican a Cristo por 
envidia y contienda; pero otros de buena voluntad. 
16Los unos anuncian a Cristo por contención, no 
sinceramente, pensando añadir aflicción a mis 
prisiones; 17pero los otros por amor, sabiendo que 
estoy puesto para la defensa del evangelio. 18 ¿Qué, 
pues? Que, no obstante, de todas maneras, o por 
pretexto o por verdad, Cristo es anunciado; y en esto 
me gozo, y me gozaré aún.  

19Porque sé que, por vuestra oración y la 
suministración del Espíritu de Jesucristo, esto 
resultará en mi liberación, 20conforme a mi anhelo y 
esperanza de que en nada seré avergonzado; antes 
bien con toda confianza, como siempre, ahora 
también será magnificado Cristo en mi cuerpo, o por 
vida o por muerte. 21Porque para mí el vivir es Cristo, 
y el morir es ganancia. 22Mas si el vivir en la carne 
resulta para mí en beneficio de la obra, no sé entonces 
qué escoger. 23Porque de ambas cosas estoy puesto en 
estrecho, teniendo deseo de partir y estar con Cristo, 
lo cual es muchísimo mejor; 24pero quedar en la carne 
es más necesario por causa de vosotros. 25Y confiado 
en esto, sé que quedaré, que aún permaneceré con 
todos vosotros, para vuestro provecho y gozo de la fe, 
26para que abunde vuestra gloria de mí en Cristo Jesús 
por mi presencia otra vez entre vosotros.  

27Solamente que os comportéis como es digno del 
evangelio de Cristo, para que o sea que vaya a veros, 
o que esté ausente, oiga de vosotros que estáis firmes 
en un mismo espíritu, combatiendo unánimes por la 
fe del evangelio, 28y en nada intimidados por los que 
se oponen, que para ellos ciertamente es indicio de 
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perdición, más para vosotros de salvación; y esto de 
Dios. 29Porque a vosotros os es concedido a causa de 
Cristo, no sólo que creáis en él, sino también que 
padezcáis por él, 30teniendo el mismo conflicto que 
habéis visto en mí, y ahora oís que hay en mí.  
(RVR60) 

 
V. 12 Iniciamos la sección más larga del pensamiento 
del apóstol en cuanto a sus experiencias en las que su 
mente recuerda y hace una conexión en su 
declaración pensando los recuerdos pasados, 
presentes y el futuro de lo que pueda suceder después 
de su privación de la libertad siempre haciendo 
hincapié en el progreso del evangelio en sus 
diferentes experiencias de aceptación, rechazo o 
incluso proclamación por conveniencia.  

Es importante destacar el título que se le da a esta 
sección en varias versiones de la Escritura como: Para 
mí el vivir es Cristo (RVR60), El progreso del 
Evangelio (DHH-LA), La Vida en Cristo (LBLA), El 
Vivir en Cristo (NVI), Lo que piensa Pablo de la vida 
(TLA).  

Reflexionemos un poco en la referencia que dice 
en cuanto a Hermano(s), indica una relación de 
familia de Dios es usada en esta carta 9 veces y 130 
veces en todas sus cartas escritas, y la siguiente frase a 
considerar es el progreso del evangelio, su palabra 
Gr. Progreso es (prokopé), un golpear hacia delante 
(pro, adelante; kopto, cortar). Se traduce «progreso» 
(Fil. 1.12; «provecho» en la RV al igual que en v. 25). 
Originalmente esta palabra se utilizaba de un pionero 
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abriéndose paso a machetazos a través de maleza.15 
Pablo declara la palabra “evangelio” Gr 

(euangelion) que denotaba originalmente una 
recompensa por buenas nuevas; más tarde 
desapareció la idea de la recompensa, y la palabra 
vino a denotar las mismas buenas nuevas. En el NT 
denota las buenas nuevas del Reino de Dios y de la 
salvación a través de Cristo, que debe ser recibida por 
la fe, sobre la base de su muerte expiatoria, su 
sepultura, resurrección y ascensión.16  
  
V. 13 Observamos la declaración de que Pablo está 
muy consiente de su situación y exclama que ello 
debe ser patente en Cristo, ya que tenía muy presente 
su situación ahora ha hecho presión en los hermanos 
a tal grado que se hacen del conocimiento que el vivir 
en Cristo es estar sujetos. Aunque las acciones de los 
hombres son para detener la proclamación, pero el 
resultado es contrario ya que se tiene más deseo y 
convicción de hacer valer su derecho de proclamar el 
evangelio en todas las circunstancias. Cuando se 
menciona el pretorio Gr. (praitorion), significaba 
originalmente la tienda de un general (pretor). Luego 
se aplicó al consejo de oficiales del ejército; después, a 
la residencia oficial del gobernador de una provincia; 
finalmente vino a denotar el cuerpo de guardia 
imperial. En RV y RVR se traduce en todos los casos 

 
 

15 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

16 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 
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como «pretorio». En Fil. 1:13, «en todo el pretorio» ha 
recibido una diversidad de explicaciones. Ha sido 
considerado como «el palacio», en relación con Fil. 
4:22, donde se hace alusión a creyentes que 
pertenecen a la casa del César. Otros lo han 
considerado como las dependencias de la guardia 
pretoriana, pero Lightfoot da evidencia de que no se 
puede establecer que este término haya sido utilizado 
en tal sentido, como tampoco puede considerarse 
como haciendo referencia a las dependencias de la 
guardia del palacio. La frase «y a todos los demás» 
indica que se refiere a personas. Mommsen, seguido 
por Ramsay (St. Paul the Traveller, p. 357) considera 
improbable que el apóstol fuera encomendado a la 
custodia de la guardia pretoriana, y mantiene el 
punto de vista de que el centurión Julio, que condujo 
a Pablo a Roma, pertenecía a un cuerpo entresacado 
de entre las legiones de las provincias, y que tenía el 
deber de supervisar el suministro de grano y llevar a 
cabo un servicio policial, y que probablemente Julio 
entregó sus presos al comandante de este cuerpo. 
Finalmente, el caso de Pablo llegaría ante la audiencia 
del consejo pretoriano, que es el pretorio al que hace 
alusión el apóstol, y la frase «a todos los demás» se 
refiere a la vista pública de la causa. Nota: Algunos 
eruditos, creyendo que esta epístola fue escrita 
durante un encarcelamiento en Éfeso, concluyen que 
el pretorio aquí mencionado era la residencia en Éfeso 
del procónsul de la provincia de Asia, y que «la casa 
del César» era la administración civil del imperio 
(Deissmann, etc.).17 Se hace referencia a la guardia 

 
 

17 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
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pretoriana. Estos soldados de elite eran lo mejor del 
regimiento del ejército romano, las tropas que 
componían la Guardia Imperial de Roma. Eran diez 
mil soldados italianos cuidadosamente escogidos, que 
tenían rango de centurión y eran los guardaespaldas 
del emperador entre otras más funciones, como el 
estar custodiando al apóstol, al haber apelado a Cesar 
es como se introduce el evangelio en los más altos 
mandos y puestos gubernamentales en Roma como 
Pablo tiene una oportunidad única de estar 
realizando sus tareas de hacer cartas, enseñar doctrina 
hacer sus oraciones y en todo tiempo un guardia 
pretoriano diferente tiene la oportunidad de escuchar 
el mensaje del Evangelio proclamado y ejemplo 
viviente en la persona de su prisionero. 
  
V. 14 Muchos hoy en día dirán que el sistema de 
hacer justicia del hombre está viciado, pero en la 
visión de Dios no hay ley humana o sistema de 
justicia que detenga el poder del evangelio (Rom. 
1:16) y el temor desaparece por amor a Cristo y el 
poder liberador del evangelio ante toda injusticia y 
prevalece la verdad siempre. Lo cual, permite 
reanudar fuerza y ánimo para seguir proclamando el 
evangelio con más ahínco y decisión, ya que, si la 
prisión no pudo detener la propagación del evangelio, 
entonces ninguna situación debería detenerlo. Bien 
podríamos recordar el fruto que se llevó a cabo con la 
conversión de Onésimo en Roma donde siendo un 
esclavo alcanzó la salvación, usted puede leer su 

 
 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
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historia en la carta a Filemón.  
En la siguiente sección de los vs. 15 al 18 nos 

habla de la firmeza en su declaración de la defensa y 
proclamación del evangelio a los que predican y los 
diferentes motivos de hacerlo. Pero aun en sus 
prisiones él declara que sea anunciado el evangelio y 
el gozo mayor que siente es porque se siga 
proclamando la verdad en la Escritura.  
 
V. 15 Empecemos con la frase “Predican a Cristo por 
envidia o contienda”. Esperamos profundizar un 
poco en esta declaración reconociendo que el 
problema no está en el mensaje del evangelio, sino en 
el proclamador del mensaje ya que existen diferentes 
criterios para la proclamación. Nos dice Pablo que 
existen envidia (fthonos) que es el sentimiento de 
disgusto producido al ser testigo u oír de la 
prosperidad de otros18 y contienda, (eris) contienda, 
rivalidad egoísta, riña.  Pleitos, discordia19 es la 
expresión de la enemistad, algunos comentan que 
estas dos acciones caminan siempre juntas. Este tipo 
de actitud siempre estarán presentes en los hermanos 
en el proceso de madurez en el servicio a Dios, 
recordemos la acción de Lucas 22:24 en la grandeza 
en el servicio. Lo principal es que se predique la 
pureza del evangelio y la verdad siempre vence, esto 
lo tenía muy presente el apóstol Pablo. 
 

 
 

18 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

19 Tuggy, A.E. (2003) Lexico griego-español del Nuevo 
Testamento. El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano. 
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V. 16 En la frase “el añadir aflicción a mi prisión” 
aquí lo podríamos conectar con lo que dice en Fil. 
2:21. Cuando se busca lo suyo propio y no lo de 
Cristo, la palabra contención nuevamente hace una 
reflexión de lo equivocado que es desear aflicción a tu 
propio hermano, siendo heraldo del mismo mensaje 
puro del evangelio para la salvación de las almas y el 
crecimiento del reino. En  Ef. 6:20 observamos la 
confianza y la certeza de lo que uno hace para el 
Señor,  confiando que su labor producirá fruto a su 
tiempo, imagine la frase del apóstol Pablo está preso 
encadenado y limitado (añadiendo más aflicción por 
algunos hermanos), pero su respuesta sería no 
entiendes que tengo la oportunidad cada día de 
predicar a soldados, de 2 y hasta 4 diferentes personas 
al día, tengo acceso a la casa de Cesar, representantes 
del gobierno y sirvientes los cuales les puedo hablar 
de mí fe y las causas por la que estoy en esta 
situación, por amor a la proclamación del evangelio y 
sufrir por una convicción  justa delante de nuestro 
Creador. Está en cadenas, pero es proclamada la 
verdad del evangelio a todos los que le rodean y, por 
si fuera poco, logra escribir al menos cuatro cartas 
conocidas como epístolas de la prisión para consolar y 
animar a la hermandad. 
  
V. 17 El cristiano verdadero predica el evangelio por 
amor, primeramente, por amor a Dios que lo formó, 
que lo bendice con toda bendición espiritual y que 
envió a Su Hijo para salvación. Por otro lado, también 
por amor a todo ser humano que está perdido en sus 
delitos y pecados (Ef. 2:1), conociendo que ese es el 
propósito de Dios: que no quiere que nadie perezca, 
sino que todos procedan al arrepentimiento (2 P. 3:9). 
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Ahora tengamos presente que  desde el libro de 
Hechos 26:16-21, Lucas nos narra como la prioridad 
del apóstol es proclamar a Cristo y su evangelio. En 
este versículo designado para la defensa del 
evangelio, es necesario hacer notar que la defensa de 
Pablo no consistía en defenderse así mismo, sino la 
misión encomendada por Dios en Hch. 9:15, siempre 
su prioridad fue el que las personas escucharan el 
mensaje que él proclamaba para la salvación de sus 
almas, esta misma acción trató de transmitirla hasta 
nosotros hoy en día. En el v. 22 hablaremos de ello 
más extensamente. Tengamos presentes que Dios nos 
dio un espíritu de poder y de amor 2 Tim. 1:7.  
 
V. 18 Para finalizar esta bella sección es importante 
analizar la actitud de un siervo maduro y firme, ya 
que su mirada siempre está puesta en el propósito o 
meta, de que con gozo y sin remordimiento, ni 
desviación él se alegra de la proclamación del 
evangelio, ya que declara “por pretexto o por verdad, 
Cristo es anunciado”. La gracia de Dios se manifiesta 
en estas palabras con un significado profundo de la 
fidelidad de Pablo hacia su misión ante las 
situaciones, aunque estas sean adversas. Lo 
importante es la predicación del evangelio a toda 
criatura, los motivos o razones por lo que cada 
persona lo haga serán juzgadas solamente por Dios, 
no por nosotros mismos. Como lección concluyente 
podemos ver siempre lo positivo y aprender de ello, 
no dejando que lo negativo afecte nuestro enfoque de 
lo mejor que es la vida por medio de proclamar la 
verdad de Dios. Nuestro gozo hoy y siempre debe ser 
manifestado al cumplirse la gran comisión que nos 
asignó nuestro Señor Jesucristo (Mt. 28:18-20). 
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Vs. 19-20 Pablo declara que es por la oración y 
suministración del Espíritu Santo y las dos acciones 
claves son para alcanzar la liberación (soteria) 
denotando liberación, preservación, salvación, se 
traduce en casi todos los pasajes como «salvación». 
Solo se traduce «liberación», en la RVR, en Flp 1:19, del 
cautiverio del apóstol Pablo.20 

La liberación en la que estaba meditando Pablo 
siempre es primeramente usado en dirección con el 
pecado, pero también al pasar por un juicio puede ser 
para dejar de ser prisionero y ser libre en Cristo, para 
seguir anunciando el mensaje o como dice a Timoteo 
he peleado la buena batalla de la fe (2 Tim. 4:7-8). Lo 
primordial que se declara es que la oración es muy 
necesaria e importante. Pablo oraba siempre por ellos 
(Fil. 1:3, 4) y los hermanos oraban por él (Fil. 1:19) es 
una acción recíproca de unos por otros, la segunda 
acción: la suministración del Espíritu Santo es cuando 
uno deja que Dios opere en su vida, aunque no 
entendamos porque estamos en ciertas circunstancias 
o pruebas en nuestra vida confiamos en que Dios está 
en control y nos dará la mejor solución.  El resultado 
es en vida o en la muerte ya que la provisión de Dios 
es eficaz, esto nos recuerda al salmista, aunque en 
valle de sombra de muerte, no temeré mal alguno 
Salmo 23:4. 
 
V. 21 Si usted da un recorrido por un panteón se dará 

 
 

20 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 
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cuenta que en muchas lápidas están escritas estas 
bellas palabras. Este es tal vez uno de los textos de la 
Escritura más conocidos y memorizados, así como 
proclamados por muchos de nosotros. “Porque para 
mí el vivir es Cristo y el morir es ganancia.” Estas 
palabras muestran una gran convicción y una total 
entrega de la voluntad hacia su Salvador. Denota la 
certeza de la esperanza, la convicción del galardón, la 
confianza en quien se ha creído, que ya nada más 
importa, nada tiene un valor mayor que esto. Porque 
hasta la muerte que para el ser humano es su mayor 
temor, no tiene ningún valor en comparación a la 
gloria venidera que se alcanzará. Pero recordemos 
que para estar en Cristo es necesario nacer de nuevo 
(Jn. 3:5), y ser realmente de Cristo. Pablo lo expresa 
bellamente por medio de esta carta. Veamos en Fil. 
2:5. Siente como Cristo sintió; Fil. 3:1 Gozate en el 
Señor; Fil. 3:8-9 Estimando todas las cosas como 
pérdida por la excelencia del conocimiento de Cristo 
Jesús Señor, y ser hallado en Él; Fil. 4:4. 
Regocijándonos en el Señor. Fil. 4:13 Convencidos de 
que todo lo podemos en Cristo que nos fortalece.  La 
conclusión es vive como un cristiano verdadero que 
sigue las pisadas de su maestro en todo momento, 
que no teme a la muerte porque ha obedecido en todo 
lo que su Señor le ha pedido y que sólo está en espera 
de su premio, la vida eterna. 
 
V. 22 Lo que resalta de esta declaración es el 
propósito que tiene en mente el que todo sea en 
beneficio de la obra. Vemos claramente que Pablo 
piensa y aplica lo que menciona en Fil. 2:5 él no 
estima su vida como importante para sí mismo, es 
decir, él no quiere seguir vivo para su conveniencia y 
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gozar de los placeres de esta vida, sino más bien, para 
seguir sirviendo a la hermandad y seguir predicando 
el evangelio para salvar más almas para el Señor. Por 
eso, su disyuntiva de escoger lo que sería mejor, no 
para él sino para la obra del Señor. Una reflexión de 
que no se aferra a esta vida por sus beneficios, sino 
que su visión es que en la obra de Dios sea 
proclamado el sacrificio de Su hijo y el amor que 
sobrepasa todo acción de nosotros como mortales en 
Hch. 20:24 el gozo de saber que está su vida al 
servicio de Cristo y dar testimonio del evangelio de la 
gracia de Dios.  
 
Vs. 23-24 Un dilema al que se había enfrentado ya en 
Hch 21:13 Pablo estaba dispuesto a morir por el 
nombre del Señor Jesucristo, debemos entender que la 
decisión era difícil porque deseaba seguir alentando a 
sus hermanos en la carne y también estar consiente en 
el beneficio de la obra y no en su propia satisfacción 
deseando estar ya con el Señor, ya también lo había 
declarado en 2 Cor. 5:1-9 en especial el v. 6 en donde 
dijo entre tanto que estamos en el cuerpo estamos 
ausentes del Señor. La madurez que representa el 
apóstol para dar confianza que si partimos estamos 
confiados en la corona de justicia ya preparada por el 
servicio y el fruto llevado a Dios. Pablo nos da una 
gran lección de servicio y el estar preparado para la 
muerte como dice Ap. 14:13 Descansarán de sus 
trabajos porque sus obras con ellos siguen. La 
preocupación del apóstol es a causa de la necesidad 
de sus hermanos de seguir siendo consolados y 
guiados por medio del camino de la fidelidad a la 
esperanza de estar en la eternidad al lado del nuestro 
Creador y Dios. Otro pensamiento es la humildad de 
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Pablo. Él conocía los problemas que pueden afectar a 
la iglesia del Señor y lo confrontó en su carta a la 
iglesia en Corinto y en donde en su segundo y tercer 
viaje evangelístico confirmó la fe y la necesidad de 
fortalecer en la fe al cuerpo de Cristo, recordemos Ro. 
14:8 Si vivimos para el Señor vivimos y si morimos 
para el Señor morimos… somos del Señor.   
 
Vs. 25-26 Pablo llega a la conclusión que es menester 
quedarse para poder seguir apoyando a los 
hermanos, dejando de lado su gran deseo de estar ya 
con el Señor que es un anhelo de beneficio sólo 
personal. La esperanza siempre está presente junto 
con el gozo, ya que la firme disposición de proclamar 
la verdad iba a permanecer junto a sus hermanos y la 
ayuda que ha recibido ahora puede tener la 
oportunidad de estar juntos aprendiendo y 
disfrutando de la comunión, en la espera de la gloria 
de Cristo. La palabra clave es “presencia” provine del 
Gr. Parausia presencia (para, con, y ousia, un ser; de 
eimi, ser). Denota tanto una llegada como una 
consiguiente presencia.21que es venida, en la mayoría 
de los textos se refiere a la venida de Cristo. En este 
texto Pablo les recuerda su encuentro con los 
hermanos en la congregación en Filipos ya que sería 
de gran gozo el ir a visitarlos, más que el estar en 
presencia de comparecer ante el tribunal del 
emperador Romano. Recordemos todos 
compareceremos ante el tribunal de Cristo 2 Cor. 5:10, 

 
 

21 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 
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los enemigos manifestaban que la condición del 
encarcelamiento del apóstol lo ponía en una situación 
de desconfianza decían los judaizantes, pero la 
firmeza y el gozo del ejemplo les derrumba su 
argumento ante la firmeza del apóstol de que abunde 
la gloria de nuestro Señor Jesucristo.  
 
V. 27 En lo personal y para la explicación del cap. 1 de 
Filipenses es el texto que se usa para dar un breve 
resumen del capítulo ya que cuando se habla de 
Comportéis la palabra griega es (politeusomai) Vivir, 
conducirse, comportarse como ciudadano. 22 Significa 
ser ciudadano, y metafóricamente se usa para 
ejemplificar la conducta característica de la 
ciudadanía celestial en Fil. 3:20. Hagamos memoria de 
la introducción de esta carta la ciudad de Filipos era 
una provincia Romana de donde se podía obtener la 
ciudadanía basada en el comportamiento y servicio a 
Roma. En Hch. 23:1 Pablo vivió con toda buena 
conciencia delante de Dios hasta el día de hoy, en su 
experiencia él tenía las marcas en su cuerpo como 
ciudadano al servicio del Dios vivo Gal. 6:17. Un fiel 
ciudadano representa a su señor en ser justo, 
honrado, recto, humilde, etc. Algunos ejemplos lo 
observamos en Ef. 4:1 Andéis como es digno de la 
vocación en que fuiste llamados, 2 Cor. 3:2 Nuestras 
cartas sois vosotros, Tito 2:10 mostrándose fieles en 
todo, Pablo desea que tengamos presente que estamos 
en el reino que es la iglesia y nuestra manera de vivir 
es diferente al mundo teniendo la esperanza de la 

 
 

22 Tuggy, A.E. (2003) Lexico griego-español del Nuevo 
Testamento. El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano. 

https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+796&off=619&ctx=rf.+%CF%80%CE%B5%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CC%81%CF%84%CE%B5%CF%85%CE%BC%CE%B1%CE%B9).+~Vivir%2c+conducirse%2c+c
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vida superior en la eternidad al lado de nuestro Dios. 
Haciendo nuestras buenas obras 1 P. 2:11-12. Al ser 
ciudadanos siempre se tiene un documento de 
identificación usted debe ser inscrito en el libro de la 
vida, el sello del Espíritu Santo y nombre nuevo, Hch. 
11:26, Ap. 20:15, Ef. 1:13. Tenga presente que nuestra 
conducta habla más de lo que somos y decimos ser 
como cristianos. Recordemos que ser ciudadano 
romano les hacía sentirse especiales y más en la época 
de esclavitud; ellos eran libres desde nacimiento. En 
contraste, ser ciudadano de la patria celestial es muy 
especial ya que encontró el propósito de su vida por 
medio de entender la Escritura y obedecer el 
evangelio y perseverar hasta el último suspiro ya que 
forma parte del cuerpo de Cristo miembro de la 
iglesia.  

La siguiente frase “oiga de vosotros que estáis 
firmes en un mismo espíritu,” Siempre uno tiene 
noticias de las acciones de los hermanos. Pablo 
deseaba principalmente oír que la firmeza de vida en 
Cristo sería una vitamina para seguir adelante 
confiando que ellos y las siguientes generaciones 
debían pelear su fe con apego a la Escritura, da unas 
palabras de aliento en 1 Cor. 16:13 Velad, estad firmes 
en la fe, portaos varonilmente y esforzaos. Ef. 6:11 
Vestíos de toda la armadura de Dios para que podáis 
estar firmes. Somos consolados por medio de la fe y 
así estar firmes en el Señor. Por último, en 2 Tes. 2:15 
la exhortación a estar firmes y retened la doctrina 
muy importante para ser fortalecidos y confían en la 
palabra profética más exacta 2 P. 1:19. Por último la 
frase “combatiendo unánimes” El final de la frase es 
muy consciente de los pasos ya tomados; el 
comportamiento, la firmeza y ahora unánimes. Es 
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interesante la palabra gr. unánimes (jomothumadon), 
de común acuerdo, (de jomos, mismo; thumos, 
mente)23 psuque, se emplea en la frase eni pneumati en 
Fil. 1:27, traducida «unánimes» en la RV, RVR; lit. «un 
solo espíritu»; cf. F. Lacueva, Nuevo Testamento 
Interlineal, 24 es una forma de psuche (o psyche), que 
también puede traducirse por «alma» o «mente». El 
apóstol esperaba oír que sus lectores estuvieran 
viviendo, declarando, defendiendo e incluso morir 
por su fe. Que importante es encontrar el motivo de 
vida, el tener una convicción de que todo lo puedo en 
Cristo Fil. 4:13. Unánimes debemos estar listo para 
contender por la fe Judas 3, si lo analizamos desde el 
principio el enemigo cambia la verdad por la mentira 
y cuando uno no está firme en el evangelio, pues 
vemos como las personas se confunden con 
evangelios adulterados como la oración del pecador 
(Un suicidio espiritual), evangelio de la prosperidad 
que sólo beneficia a unos pocos que se valen de la 
buena intención de las personas que son engañadas y 
defraudadas. Evangelios que son falsos, Pablo declara 
en Gál. 1:6-10 debemos buscar siempre el favor de 
Dios obedeciendo todas sus enseñanzas en la 
Escritura, proclamando el evangelio puro de 
salvación en la Escritura 1 Cor. 15:1- 4. 
 
V. 28-30 Estos últimos versículos se conectan con la 

 
 

23 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 

24 Vine, W.E. (1999) Vine diccionario expositivo de palabras 
del Antiguo y del Nuevo Testamento exhaustivo. electronic ed. 
Nashville: Editorial Caribe. 
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frase “en nada intimidados”     Gr. (pturo) Asustar, 
aterrar, intimidar 25, se usa en la voz pasiva en Fil. 1:28 
con “teniendo el mismo conflicto.” El enemigo 
siempre usará el miedo para aterrorizar a los siervos, 
Jesús dio ánimo en Lc. 12:4-5 Temer al que tiene el 
poder de echar en el infierno. Los conflictos de 
intereses o desinterés por la adoración y obediencia a 
la Escritura siempre causarán conflicto en las 
personas incrédulas, inmaduras y contenciosas por 
intereses personales, en Filipos al igual que en Roma 
y en todas las ciudades o pueblos que desean 
obedecer siempre el enemigo va a estar presente 
dificultando el avance de la obra de Dios. Recuerde 
que el apóstol Pablo en Hch.  16:16-23 las autoridades 
atendiendo a las molestias y quejas de ciudadanos 
fueron disciplinados y puestos en la cárcel por la 
acción de proclamar el evangelio y haber dado la 
libertad a una muchacha que tenía un espíritu de 
adivinación.  El propio apóstol Pablo estaba preso por 
las calumnias y falsos testimonios en su contra al 
igual que la falta de honestidad de las autoridades, 
por las cuales Pablo presenta su defensa en la 
narración de Lucas en el libro de los Hechos desde el 
tribuno Romano en Jerusalén  Hch. 21:30, la 
comparecencia ante el concilio Hch. 23:23; 24:27. Felix 
el gobernador, Hch. 24:27 pasando por el sucesor de 
Félix a Porcio Festo, Hch. 25:10 hasta apelar al 
tribunal de Cesar. En el proceso del apóstol 
observamos las calumnias de los judíos, la avaricia de 
los dirigentes romanos y los actos de abuso de 

 
 

25 Tuggy, A.E. (2003) Lexico griego-español del Nuevo 
Testamento. El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano. 

https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+839&off=1599&ctx=.+pas.+%CE%B5%CC%93%CC%81%CF%80%CF%84%CF%85%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%B9).+~Asustar%2c+aterrar%2c+in
https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+839&off=1599&ctx=.+pas.+%CE%B5%CC%93%CC%81%CF%80%CF%84%CF%85%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%B9).+~Asustar%2c+aterrar%2c+in
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autoridad de las personas responsables de hacer 
justicia. Hasta hoy esto no ha cambiado mucho las 
personas con posición social o económica privilegiada 
son las que hacen su propia justicia sin tener en 
cuenta a Dios, como nuestro Dios justo. Que consuelo 
el entender los sufrimientos y agravios del apóstol en 
la condición actual de privación de libertad en espera 
de juicio y decir no teman hay que tener presente que 
hay que sufrir por la causa justa de obedecer a Dios 
antes que a los hombres. Entendiendo nuestra 
fidelidad y conducta diferente al mundo por creer en 
Dios, en sus promesas y aceptar el ejemplo de los 
siervos fieles en todo momento. Desearía todavía 
comentar un poco más ya que la separación de 
versículos y capítulos nos lleva a comentar un poco 
más en el cap. 2 de Filipenses pero el hermano que le 
tocó en su comentario nos llevará a seguir el 
pensamiento.  Dios le bendiga y siga estudiando, 
recuerde el comentario es sólo una herramienta, pero 
la responsabilidad de entender, proclamar y estudiar 
el mensaje de Dios es individual, sigamos en el 
crecimiento con las diferentes capacidades o talentos 
que cada siervo posee para el servicio a nuestro gran 
Dios.                                                          
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EXPLICACIÓN DEL CAPÍTULO 
DOS DE FILIPENSES 

                José Cesareo Mata Valdez  
 

                           Acerca del expositor: 
José Mata es estudiante del segundo 
año de la Escuela de Predicación de 
Brown Trail. Dios mediante nuestro 
hermano estará completando su 
programa de estudio en diciembre de 
2023. En el presente colabora con la 
iglesia de Cristo de Balch Springs. 
Nuestro hermano es originario de San 

Luis Potosí, México. José está casado con la hermana 
Eunice, y ambos tienen un hijo, Hiram, y una hija, 
Cesia.   
 
Todas las referencias son tomadas de la Biblia Reina Valera 

1960, a menos que se indique lo contrario. 
 

INTRODUCCIÓN 
El presente comentario fue escrito y es presentado con 
la finalidad de que todos tengamos gozo en Cristo y 
para que tomemos ejemplo de los grandes siervos de 
Dios mostrados en este capítulo y así los tengamos 
presentes en nuestra vida como lo que son, patrones 
divinos. El propósito es que hagamos como ellos y les 



 

44 

imitemos, para agradar a Dios, así como ellos lo 
hicieron. En esta carta encontramos una serie de 
acontecimientos y enseñanzas. El capítulo dos de esta 
carta nos ayuda a imitar y seguir el patrón del 
Cristiano. El siguiente bosquejo se realizó en base al 
tema principal de este capítulo.  
 

EL PATRON DEL CRISTIANO 
Se demuestra cuando… 
1. No tenemos egoísmo ni vanagloria (1-4). 
2. Tomamos el ejemplo del sacrificio de Jesús (5-

11). 
3. Iluminamos al mundo (12-15). 
4. Nos gozamos con Pablo (16-18). 
5. Tomamos el ejemplo de Timoteo (19-24). 
6. Tomamos el ejemplo de Epafrodito (25-30). 

EXPLICACIÓN VERSO POR VERSO 

2.1 Por tanto, si hay alguna consolación en Cristo, si 
algún consuelo de amor, si alguna comunión del 

Espíritu, si algún afecto entrañable, si alguna 
misericordia,  

 Lo primero que debemos tomar en cuenta es 
que, aunque el libro esté dividido por capítulos no 
quiere decir que estos estén separados o divididos y 
esto lo podemos ver claramente en la frase “por 
tanto”, lo cual quiere decir que está conectado o hace 
referencia a lo que venía hablando desde el capítulo 
uno. En seguida de esto el apóstol Pablo comienza a 
mencionar sobre “si hay” en cada uno de los 
hermanos en Filipos cinco cosas, las cuales son 
“Consolación en Cristo, Consuelo de amor, comunión 
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del Espíritu, afecto entrañable y misericordia”, la 
forma en la que se tradujo tal pareciera que dijera que 
no se estaba teniendo cada una de estas cosas, pero la 
verdad es que la conjunción “εἰ” es condicional y 
también significa “puesto que”. Esto quiere decir que 
ellos siendo Cristianos estaban teniendo cada una de 
estas cosas en Cristo, lo cual conecta con el segundo 
versículo. 

2.2 completad mi gozo, sintiendo lo mismo, teniendo 
el mismo amor, unánimes, sintiendo una misma cosa.  

Los hermanos en Filipos estaban trabajando 
arduamente con la Iglesia, esto lo describe en el verso 
anterior, ya que ellos tenían grandes virtudes 
(Filipenses 4:10). Esto no debe dar lugar al 
estancamiento espiritual, recordemos que siempre 
hay lugar para que el Cristiano se siga 
perfeccionando. Pablo continua con este escrito y 
escribe “completad mi gozo”, esto es también 
completar el gozo en Cristo, lo cual es un mandato de 
nuestro Dios y se debe hacer de una vez por todas, 
pero la pregunta es ¿Cómo se tiene que hacer? Dios 
en Su Palabra nos da la respuesta y por medio de 
Pablo la describe en lo siguiente: “Sintiendo lo 
mismo”, lo cual quiere decir que el Cristiano siempre 
va a sentir de una manera constante lo mismo que su 
hermano. Pero no solo con esto se completa el gozo, 
sino que también se dice: “Teniendo el mismo amor”. 
Todo Cristiano fiel está teniendo de una manera 
constante ese amor para con su hermano, así como el 
que Dios ha tenido para con todo el mundo (Juan 
3:16), lo cual lleva a estar “unánimes”, esto es, estar 
unidos en un solo Espíritu (Efesios 4:3), de tal forma 
que todos los Cristianos siempre estén “sintiendo una 
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misma cosa”. La Iglesia puede ir perfeccionándose y 
completar el gozo de Pablo y no solo de él, sino que 
también esto agradará a Dios, esto sucede cuando 
todos los Cristianos trabajan como un solo hombre, 
así como Pablo lo describe en 1 Corintios 12:14-26. 
Siempre hay que recordar que todos los siervos de 
Dios son el Cuerpo de Cristo. 

2.3 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; 
antes bien con humildad, estimando cada uno a los 

demás como superiores a él mismo. 

 Pablo exhorta a los hermanos a no actuar por 
“contienda o vanagloria”, pero en realidad en el texto 
griego describe un poco más sobre la palabra 
“contienda”, ya que la contienda es el resultado del 
significado de la Palabra griega “ἐριθεία” la cual no 
solo se traduce como contienda, sino que también es 
“egoísmo”. Tomando en cuenta esto, la frase diría 
“Nada hagáis por egoísmo o por vanagloria”. El gozo 
en Cristo se verá afectado, mientras exista alguno de 
estos dos defectos entre a Iglesia del Señor, así que 
cada Cristiano se debe analizar y asegurarse que en él 
no haya rastros de estos pecados, porque si no lo hace 
va a afectar a la Iglesia en gran manera, así que 
ninguno sea movido por egoísmo y vanagloria 
(Gálatas 5:26). Lo único que vence a estas cosas es la 
humildad. Pablo inspirado por Dios escribe esta 
grande solución, porque no solo pone la respuesta, 
sino que la explica escribiendo, que debemos “estimar 
a cada uno de los demás como superiores”, esto 
realmente es la humildad. Esto va a ser difícil para 
algunos, pero se debe hacer de una manera 
persistente como lo dice el texto griego. Toda la 
Iglesia sabe el valor de la humildad y que todo el que 
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es humilde agrada a Dios (Proverbios 3:34). 

2.4 no mirando cada uno por lo suyo propio, sino 
cada cual también por lo de los otros.  

 Este verso continua con el mismo pensamiento, 
ya que la humildad vence al egoísmo. Esto se describe 
en que: “el Cristiano por mandato de Dios, no debe 
interesarse de una manera constante solamente en lo 
suyo”, sino que también debe interesarse en lo que le 
esté pasando a su hermano y no solamente eso, sino 
también por el alma de los perdidos. Pablo en ese 
momento estaba poniendo el ejemplo, ya que él 
estando preso no se estaba preocupando por el 
mismo, sino que estaba poniendo primero a sus 
hermanos y el estado espiritual de cada uno de ellos, 
esto se ve reflejado en sus escritos. Al igual que Pablo, 
todo Cristiano debe poner primero a sus hermanos, 
así como también lo hizo nuestro Señor Jesucristo, 
cuando murió por los pecados de todo el mundo.  

2.5 Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo 
también en Cristo Jesús. 

 Es a partir de este verso en donde se comienza 
a describir nuestro ejemplo mayor, el cual está en 
Jesús. La Escritura dice “haya, pues” el verbo haya 
está en imperativo y en tiempo presente, esto quiere 
decir que es un mandato y que continuamente 
debemos poner a los demás antes que a nosotros, así 
como lo hizo Cristo al sacrificarse por el mundo. El 
Cristiano se goza al darlo todo por la demás gente, 
porque así lo hizo Jesús (1 Juan 3:16). El siervo 
siempre va a imitar a su maestro en todo lo que le ha 
enseñado, se dice que no hay mayor ejemplo que el 
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que se demuestra.  

2.6 el cual, siendo en forma de Dios, no estimó el ser 
igual a Dios como cosa a que aferrarse. 

Pablo demuestra en este verso la preexistencia 
de Jesús, por lo que él escribe que Cristo “el cual 
teniendo la naturaleza de Dios”, esto es porque Jesús 
forma parte de la Deidad. Una característica de la 
Deidad es que ha estado presente desde antes de la 
fundación del mundo y estará hasta la eternidad. 
Jesús, aunque bajó del cielo y se hizo hombre, Éste no 
dejó de ser parte de la Deidad. Él teniendo su morada 
en las alturas no estimó de una vez por todas el 
quedarse allá, sino que vino a cumplir lo que ya 
estaba predestinado para Él. No se aferró ni tampoco 
se hizo necio, sino que sabemos que Jesús siendo Hijo 
del Padre celestial, es muy obediente (Juan 6:38). 

2.7 sino que se despojó a sí mismo, tomando forma de 
siervo, hecho semejante a los hombres. 

Jesús se despojó de una vez por todas de todo 
aquello que gozaba en el cielo. La idea presentada es 
que, él teniendo tantas riquezas, prefirió hacerse 
pobre como un siervo (2 Corintios 8:9). Cristo tenía la 
decisión de no hacerlo; sin embargo, así él también lo 
quiso. En esto se ve el gran amor que Él le tiene al 
hombre y no solo eso, sino que con su acción nos da 
ejemplo de no ser egoístas ni altaneros y ahora 
gozarnos en Él, por la obra que hizo por nosotros. El 
Señor tomó de una vez por todas el aspecto y 
naturaleza de un hombre y sufrir todo aquello que 
siente un hombre. Estas son algunas evidencias que 
enseñan y evidencian la humanidad de Jesús: nacido 
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de una mujer (Gálatas 4:4), crecimiento como un ser 
humano (Lucas 2:52), se cansaba físicamente y tuvo 
sed (Juan 4:6-7), también se gozaba (Juan 15:11), 
lloraba (Juan 11:35), se enojaba (Marcos 3:5) y Él 
dormía (Marcos 4:38-40). 

2.8 y estando en la condición de hombre, se humilló a 
sí mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y 

muerte de cruz.  

Pablo muestra que Jesús ya estando en la 
condición de hombre de una vez por todas, se 
humilló aún más de lo que ya había hecho, ya que 
obedeció hasta el punto de la muerte. Jesús sabía que 
era lo que le iba a acontecer; esto estaba escrito en 
Isaías 53. El Señor estaba enterado que esto tenía que 
pasar para que se cumpliese el plan de redención del 
Padre. Jesús tenía que ser entregado por uno de sus 
apóstoles (Lucas 22:22), crucificado por sus propios 
familiares (Hechos 2:23), con muchos padecimientos 
(Hechos 3:18), estas cosas tendrían que pasar y 
ocurrieron. Jesús no tuvo una muerte común, sino 
una horrenda en la cruz. Este tipo de muerte era para 
alguien maldito (Deuteronomio 21:23), la muerte de 
ese modo para una persona en ese entonces era para 
gente que había hecho de lo peor; sin embargo, Jesús 
tuvo que morir de esa manera. Sabemos que Él no 
hizo nada malo, para merecer esa muerte. 

2.9 Por lo cual Dios también le exaltó hasta lo sumo, 
y le dio un nombre que es sobre todo nombre. 

Jesús al ser sacrificado, trajo una serie de 
bendiciones, por lo cual Pablo escribe que “Dios 
también le exaltó hasta lo sumo”, esto quiere decir 
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que el Padre está satisfecho por la obra que hizo Su 
Hijo y le ha exaltado de una vez por todas hasta lo 
sumo. Ahora Jesús es reconocido en todas partes, por 
este gran acto que hizó. Lo que agradó a Dios no fue 
solo que Jesús le obedeció, sino que lo hizo con 
mucha humildad. La humildad en el Cristiano es muy 
importante, recordemos lo que dice Santiago 4:6 
“Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los 
humildes”, en todas nuestras haciendas debe estar 
presente la humildad, recordando siempre el ejemplo 
de Jesús. 

2.10 para que en el nombre de Jesús se doble toda 
rodilla de los que están en los cielos, y en la tierra, y 

debajo de la tierra. 

El nombre de Jesús ahora es reconocido no solo 
en la tierra, sino que dice que se ha doblado rodilla de 
una vez por todas, esto es una alusión a la adoración a 
Jesús, porque Él es adorado por los seres celestiales, 
por los seres terrestres y también por aquellos que 
han muerto. Ahora a Jesús se le ha dado la potestad 
sobre todo (Mateo 28:18), también Él es la cabeza de la 
Iglesia (Efesios 1:21-22). En general, Jesús merece la 
adoración de todos.  

2.11 y toda lengua confiese que Jesucristo es el Señor, 
para gloria de Dios Padre. 

Pablo concluye con el ejemplo de Jesús, lo hace 
de tal forma en la que el lector entienda que el fin de 
Su sacrificio es “confesar de una vez por todas que 
Jesucristo es el Señor”, pero ¿solo es confesar? El 
confesar no es solo hacerlo por medio de la boca, sino 
de toda la actitud en su vida y obediencia a la Palabra 
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del Señor (Mateo 7:22-27). Esto es que el hombre que 
confiese a Jesús debe hacer todo por medio de la 
autoridad del Salvador (Colosenses 3:17). Si se quiere 
glorificar a Dios se tienen que seguir la serie de 
ordenanzas que ha dejado Jesús en Su Palabra. 
Lamentablemente hay en el mundo gente que asegura 
y confiesa a Cristo, pero sus acciones no van de 
acuerdo con la doctrina de Jesús y con eso hacen vana 
la confesión de la que tanto se gozan. Por esta razón el 
hombre debe buscar a Cristo, aceptar que es el único 
que da salvación y entregarle la vida hasta el punto 
de la muerte, así como Él lo hizo por todos y sin 
acepción de nadie. 

2.12 Por tanto, amados míos, como siempre habéis 
obedecido, no como en mi presencia solamente, sino 

mucho más ahora en mi ausencia, ocupaos en vuestra 
salvación con temor y temblor. 

Pablo ahora comienza con el que todo 
Cristiano debe ser ejemplo. Él escribe “por tanto” que 
también es traducido como “así que”, esto une a los 
versículos anteriores, así que con esta palabra une la 
humildad y sacrificio de Jesús. Después de ello les 
hace ver el gran amor que él mismo les tenía, 
escribiendo “amados míos”, esto es algo común en los 
escritos de Pablo (Romanos 12:19; 16:8, 9, 12; 1 
Corintios 4:14, 17; 10:14; 15:58; 2 Corintios 7:1; 12:19; 
Efesios 6:21; Filipenses 4:1; Colosenses 4:7, 9, 14; 1 
Timoteo 6:2; 2 Timoteo 1:2; Filemón 1, 2, 16). Así como 
Pablo, también el Cristiano debe estar mostrando el 
gran amor que le tiene a su hermano. Pablo les 
menciona que ellos habían obedecido de una vez por 
todas, esto por lo que les escribe “como siempre 
habéis obedecido”. Los hermanos en Filipos eran un 
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ejemplo de Cristianos, Pablo les reconoce esto 
escribiendo lo siguiente “no como en mi presencia 
solamente, sino mucho más ahora en mi ausencia”. 
Ellos no debían ser de doble ánimo, sino que tenían 
que permanecer constantes en la Palabra de Dios 
(Santiago 1:8) y es de la misma forma en la que el 
Cristiano se debe de comportar en todo lugar, ya que 
si no lo hace actuaria con hipocresía, porque no se 
puede estar jugando con las cosas de Dios. No se 
puede estar con Dios y con el diablo al mismo tiempo 
(1 Corintios 10:21-22). Así que Pablo les escribe que 
persistan “ocupaos en vuestra salvación con temor y 
temblor”, la orden no solo es para los hermanos en 
Filipos, sino que también todo Cristiano debe estar 
cuidando constantemente su salvación, ya que es un 
mandato de Dios y porque ésta se puede perder, 
textos como Apocalipsis 2:10; 1 Corintios 9:27; Mateo 
24:13; Romanos 11:22, nos demuestran que se puede 
perder. Hay que cuidar nuestra salvación, porque 
todo el que pierda esto tan preciado será desechado y 
quemado en las llamas del infierno, así que hay solo 
hay que temer al que puede destruir el alma (Mateo 
10:28).  

2.13 porque Dios es el que en vosotros produce así el 
querer como el hacer, por su buena voluntad.  

Ahora Pablo explica cómo es que Dios trabaja 
en nuestras vidas, pero antes de mencionar que todo 
lo que haga Dios en el Cristiano es porque el mismo 
individuo lo ha elegido. Dios siempre va a respetar la 
decisión de cada persona. Al final de cuentas cada 
uno elige sí se quiere salvar o perder, pero nunca Dios 
va a obligar a nadie. En este versículo encontramos 
cómo es que Dios opera en nuestra vida. La palabra 
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produce en griego es “ἐνεργέω”, la cual también es 
“obrar” y está en tiempo presente participio, lo que 
significa que mientras el Cristiano este en la 
salvación, este va a ser movido a obrar conforme a la 
Palabra de Dios, recordemos como es que Jesucristo 
dijo en Juan 15:5: “Yo soy la vid, vosotros los pámpanos; 
el que permanece en mí, y yo en él, éste lleva mucho fruto; 
porque separados de mí nada podéis hacer”. 

2.14 Haced todo sin murmuraciones y contiendas. 

 Pablo anima a los hermanos en Filipos que se 
gocen en Cristo “haciendo constantemente todo sin 
murmuraciones ni discusiones, porque es un mandato 
de Dios”, así que, si alguno se le ocurría murmurar o 
contender por algo en la obra, éste estaría pecando 
contra Dios. Meditemos bien esto, actualmente ¿hay 
murmuraciones y contiendas entre la Iglesia? porque 
si las hay entonces hay que luchar para deshacernos 
de esas obras pecaminosas. Cualquiera que se le 
ocurra murmurar o contender contra su hermano, 
está directamente murmurando y contendiendo 
contra Cristo, porque la Iglesia en general es el cuerpo 
de Cristo. 

2.15 para que seáis irreprensibles y sencillos, hijos de 
Dios sin mancha en medio de una generación maligna 

y perversa, en medio de la cual resplandecéis como 
luminares en el mundo. 

 El hacer las obras sin murmuraciones ni 
contiendas tiene un propósito y es el que describe 
Pablo en este verso “para que seáis irreprensibles y 
sencillos”, la idea de esta fracción de Escritura es que 
“a fin de que sean de una vez por todas intachables y 
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sin mancha”, esto es que no haya en el Cristiano 
pecado alguno y cada vez sea más parecido a la 
estatura de Cristo (Efesios 4:13). También Pablo nos 
recuerda que como Cristianos también somos 
llamados hijos de Dios y como tales no debemos 
mancharnos con el mundo, aunque estemos en él. 
Jesús ha orado para que todos sus discípulos sean 
guardados del mal, del mundo (Juan 17:14-17), así 
que como tales debemos guardarnos sin mancha e 
irreprensibles, no contaminándonos con este mundo 
(Efesios 1:4, 5:26-27; Santiago 1:27; Apocalipsis 21:27; 
22:15) ni asociarnos con la maldad (2 Corintios 6:14-
16). Esto hace que el Cristiano sea reconocido por sus 
buenas obras como distinto a la demás gente, es por 
eso que Pablo escribe “en medio de la cual 
resplandecéis como luminares en el mundo”, esto nos 
dice que “todo Cristiano resplandece de una manera 
constante alumbrando como estrella en medio del 
mundo”. Toda la manera de vivir del siervo de Dios 
es muy diferente a la del mundo y eso mismo causa 
asombro, lo cual ayuda a acercar a las personas a 
Dios, porque el Cristiano es un reflejo de Jesucristo en 
la tierra. 

2.16 asidos de la palabra de vida, para que en el día 
de Cristo yo pueda gloriarme de que no he corrido en 

vano, ni en vano he trabajado.  

  Pablo escribe en este verso que la única forma 
de ser luminares en la tierra es estar “asidos de la 
palabra de vida”, esto es estar “aferrados 
continuamente de la Palabra de Dios”. El propósito de 
la Escritura es tener ese gozo en Cristo y en aquel día 
en el que Jesús venga de los cielos, el día del juicio 
final. Cada Cristiano al igual que Pablo “se pueda 
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enorgullecer de que no se ha esforzado en vano ni ha 
trabajado arduamente sin resultado”, Pablo estaba 
orgulloso de todo el trabajo que había hecho en la 
Iglesia y aunque estaba preso, él sabía que le esperaba 
un galardón en el cielo, así como se lo escribió a 
Timoteo en 2 Timoteo 4:7-8. 

2.17 Y aunque sea derramado en libación sobre el 
sacrificio y servicio de vuestra fe, me gozo y regocijo 

con todos vosotros.  

 Pablo estaba dispuesto a dar la vida por la 
Iglesia, porque amaba profundamente la obra del 
Señor. Él había tomado con seriedad su ministerio y 
realmente le importaba, aunque sufriera por esta 
elección (2 Corintios 11:16-33). Él sabía que todos esos 
sufrimientos no son nada comparables con el premio 
que Dios tiene en el cielo. Así que no olvidemos que 
es necesario que vengan sufrimientos en la vida del 
siervo de Dios, para llegar al cielo (Hechos 14:22). 
Esto causaba mucho gozo a Pablo, porque así fue 
como Jesucristo demostró su amor al morir por la 
humanidad (Filipenses 2:5–11; 2 Corintios 5:13–14; 
Gálatas 2:20; 1 Juan 3:16).  

2.18 Y asimismo gozaos y regocijaos también 
vosotros conmigo.  

 Pablo incita a que los hermanos en Filipos que 
tengan también al igual que él ese gozo y ese regocijo 
de una manera constante. Es por eso que el Cristiano 
lo da todo por Cristo y se entrega por sus hermanos (1 
Juan 3:16), este también se goza por sufrir por ellos. 
Tengamos ese sentimiento que tuvo Pablo y seamos 
buenos siervos de Dios. 



 

56 

2.19 Espero en el Señor Jesús enviaros pronto a 
Timoteo, para que yo también esté de buen ánimo al 

saber de vuestro estado. 

 Pablo deseaba saber de ellos y como no podía 
en ese momento por la condición en la que se 
encontraba, ya que estaba preso. Él les escribe 
“Espero en el Señor Jesús”, esto es que Pablo sabía 
que sus planes no son los planes de Dios y estaba esa 
esperanza en la voluntad de Dios. Pablo quería 
“enviaros pronto a Timoteo”, esto también se puede 
traducir que “quería enviar de una vez por todas a 
Timoteo”. Este joven que se muestra en los siguientes 
versículos (Hechos. 14:6, 16:1, 17:14, 18:5, 19:22, 20:4; 2 
Timoteo 1:5, 3:15; 1 Timoteo 1:2, 4:12; 1 Tesalonicenses 
1:1, 3:1–3; 1 Corintios 4:17; 16:10; 2 Corintios 1:1; 
Filipenses 1:1; Colosenses 1:1; 2 Tesalonicenses 1:1; 
Filemón. 1:1), el cual era muy amado por Pablo y por 
la Iglesia. Pablo le quería enviar para saber cómo se 
encontraban en ese momento. El saber de ellos 
continuamente le haría sentir un buen ánimo. 
Siempre es bueno interesarse de los hermanos que no 
se han visto en vario tiempo, lo que causa mucha 
alegría el saber que andan aun en lo verdadero (3 
Juan 3-4). 

2.20 pues a ninguno tengo del mismo ánimo, y que tan 
sinceramente se interese por vosotros. 

 Por lo que escribe Pablo, se puede deducir que 
apreciaba mucho a Timoteo. La palabra “pues” es el 
comienzo de una descripción de Timoteo, dice Pablo 
“a ninguno tengo del mismo ánimo”, esto quiere decir 
que “a nadie tengo que persista continuamente con 
los mismos sentimientos”. No había nadie como 
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Timoteo, este joven había trabajado arduamente en la 
obra del Señor, ya que era muy similar a Pablo. El 
apóstol describe su similitud con Timoteo con la 
siguiente frase “y que tan sinceramente se interese 
por vosotros”, esto también se puede traducir como: 
“Quien realmente se preocupara por ustedes” y 
precisamente esto es lo que estaba haciendo Pablo, ya 
que siempre estaba al pendiente de los hermanos en 
las diferentes congregaciones. 

2.21 Porque todos buscan lo suyo propio, no lo que es 
de Cristo Jesús. 

  En este verso se describe otra característica de 
Timoteo, esta es que él no era egoísta. Pablo hace una 
comparación y escribe lo siguiente: “porque todos 
buscan lo suyo propio”, esto también se puede 
traducir como “porque todos buscan de manera 
constante lo que es para sí mismos”, esto se resume en 
que aquellos que fueron comparados con Timoteo 
eran unos egoístas, tal vez son los mismos que 
mencionó en el capítulo 1:14-17. Pero Timoteo era 
diferente, ya que el buscaba primeramente agradar al 
Señor y no a su propio vientre, ya que aquellos que lo 
hacen serán castigados y estarán perdidos 
eternamente (Filipenses 3:18-19). 

2.22 Pero ya conocéis los méritos de él, que como hijo 
a padre ha servido conmigo en el evangelio. 

 Pablo ahora escribe “Pero ya conocéis los 
méritos de él”, esto quiere decir que Timoteo no era 
un desconocido para ellos, ya que lo estaban 
conociendo constantemente y estos méritos que 
menciona, forman parte de ese carácter que ha sido 
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probado en Timoteo y el trabajo por el que él era 
conocido. Timoteo tenía buen testimonio en lugares 
como Listra e Icono (Hechos 16:1-2), solo por 
mencionar algunos, no cabe duda de que este joven 
era conocido en la región por hacer lo correcto. No 
solo era conocido por ser buen Cristiano en 
comportamiento, sino que también “como un hijo a 
Padre había servido de una vez por todas en el 
evangelio”, esto se puede corroborar en textos en los 
cuales esté acompaño por un periodo de tiempo a 
Pablo (Hechos 16:3-4, 20:4). En este tiempo ¿Qué tanto 
nos conoce la Iglesia? O ¿Qué tanto nos conocen las 
personas de afuera? Se deben contestar estas dos 
preguntas de una manera sincera, porque si el 
Cristiano no es conocido en la Iglesia ni en la 
comunidad, entonces quiere decir que tal vez no está 
interesado en trabajar con la Iglesia ni en la 
comunidad. La gente que no es de la Iglesia conoce al 
Cristiano, porque evangeliza de una manera 
constante, esto es lo que debemos hacer y aparte hay 
que recordar que es un mandamiento (Mateo 28:18-
20), este es un trabajo muy importante, el cual 
también es recompensado. 

2.23 Así que a éste espero enviaros, luego que yo vea 
cómo van mis asuntos. 

 Después que Pablo ha expuesto algunas de las 
cualidades de Timoteo, les escribe “Así que a éste 
espero enviaros”, esto también se puede traducir 
como “Pues a este espero de una manera constante 
enviar de una vez por todas”. El destino de Pablo era 
incierto, ya que él estaba encarcelado y no sabía la 
respuesta en cuanto a su caso legal, éste ignoraba si lo 
condenarían a muerte o lo dejarían en libertad es por 
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eso por lo que les escribe “luego que yo vea cómo van 
mis asuntos”. 

2.24 y confío en el Señor que yo también iré pronto a 
vosotros. 

 Pablo estaba deseoso de ir con los hermanos en 
Filipos, pero no dejaba de confiar en Dios y en aceptar 
Su santa voluntad, es por eso por lo que escribe “y 
confío en el Señor”. Pablo no iba a forzar la decisión 
que solo a Dios le pertenece, así que pone toda su 
confianza y disposición al Creador. Al igual, todo 
seguidor de Cristo debe ponerse en las manos de Dios 
y de cada decisión que tome, porque se debe 
considerar primeramente a Dios en todos los planes 
que tengamos (Santiago 4:13-15). 

2.25 Mas tuve por necesario enviaros a Epafrodito, mi 
hermano y colaborador y compañero de milicia, 

vuestro mensajero, y ministrador de mis necesidades. 

 En este verso ahora Pablo les expresa y escribe 
sobre otro siervo, el cual es un ejemplo para todo 
Cristiano. El apóstol escribe “Mas tuve por necesario 
enviaros a Epafrodito” a Pablo le pareció necesario 
enviar de una vez por todas a Epafrodito, al mismo 
tiempo les describe las características de éste y lo hace 
una a una. Lo primero que redacta es que Epafrodito 
es “mi hermano”, esto quiere decir que él también es 
miembro de la familia de Dios, con ello Pablo 
aseguraba que este varón, había escuchado la Palabra 
de Dios (Romanos 10:17), creído en ella (Marcos 
16:16), se había arrepentido de sus pecados (Hechos 
2:38), había confesado que Jesús es hijo de Dios 
(Romanos 10:9-10), había sido sumergido en las aguas 
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del bautismo (Hechos 2:38) y ahora estaba llevando 
una vida de fidelidad a Cristo (Apocalipsis 2:10). 
También menciona que es “colaborador”, lo cual 
significa que era compañero de trabajo en el 
evangelio, su esfuerzo y trabajo le hacía acreedor a 
este nombre. De la misma manera, lo menciona como 
“compañero de milicia”, éste también, como Pablo, 
era un soldado de Jesucristo, el cual tenía diferentes 
luchas contra del diablo, así como lo menciona en 
Efesios 6:10-12. Otra característica predominante es 
“mensajero vuestro”. Para que Epafrodito hiciera este 
trabajo, primeramente, debía tener el deseo de 
hacerlo, después debía ser reconocido por su 
fidelidad e indicado para hacerlo. Este trabajo no lo 
puede hacer una persona cualquiera. Él era el 
mensajero aprobado, ya que con anterioridad lo 
habían mandado hacia donde estaba Pablo (Filipenses 
4:18), lo cual nos lleva a lo siguiente, que también era 
ministrador de lo que le enviaban a Pablo los 
hermanos de Filipos. Se puede notar el gran trabajo 
de Epafrodito, porque no solo era ser mensajero, sino 
que también arriesgaba su vida al estar visitando a 
Pablo en la cárcel. Apreciemos a hermanos que día 
con día trabajan como Epafrodito, que incluso 
arriesgan su vida por los hermanos; amémoslos y 
digámosles cuán importantes son en el Reino de Dios 
y en la sociedad. 

2.26 porque él tenía gran deseo de veros a todos 
vosotros, y gravemente se angustió porque habíais 

oído que había enfermado.  

 Epafrodito tenía un gran deseo constante de 
regresar y ver a los hermanos de Filipos, además de 
que él era de ese lugar, pero no había podido regresar 
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y la razón probable era la que presenta el apóstol 
Pablo, la cual es que él había enfermado físicamente. 
Epafrodito se había angustiado constantemente y en 
gran manera, pero no lo hizo por la enfermedad que 
tuvo, sino porque los hermanos se preocuparon por 
él. En esto sabemos que este siervo no era egoísta ni 
altivo, ya que vemos la preocupación que él tenía 
para con los hermanos. Ni siquiera en su enfermedad 
se dejó de acordar de sus hermanos y del gran amor 
que les tenía. 

2.27 Pues en verdad estuvo enfermo, a punto de morir; 
pero Dios tuvo misericordia de él, y no solamente de 

él, sino también de mí, para que yo no tuviese tristeza 
sobre tristeza.  

 Pablo ahora describe lo grave de la 
enfermedad, él lo dice de la siguiente manera “Pues 
en verdad estuvo enfermo, a punto de morir”. Esta 
enfermedad casi lo llevó a la muerte, pero la pregunta 
es, si Pablo tenía dones espirituales ¿por qué no lo 
sanó? Simple y sencillamente porque el don 
milagroso no se utilizaba a complacencia del 
instrumento, siempre era porque el Espíritu Santo se 
los permitía y de que estos se utilizaron para 
confirmar la Palabra predicada (Hebreos 2:3-4), aparte 
de que en varias ocasiones Pablo no se sanó asimismo 
(2 Corintios 12), ni sanó a los hermanos (2 Timoteo 
4:20). La enfermedad siempre trae tristeza y no solo al 
enfermo, sino también a sus seres queridos. En este 
caso Pablo también tenía mucha tristeza por la 
enfermedad que le había venido a Epafrodito, pero la 
confianza en Dios estaba presente en el apóstol. Se 
puede asumir que tanto como Pablo y la Iglesia 
estaban pidiendo por él, ya que Dios le sanó. Dios 
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siempre contesta la oración y en este caso lo hizo 
sanando a este gran siervo (Santiago 5:14-15).   

2.28 Así que le envío con mayor solicitud, para que al 
verle de nuevo, os gocéis, y yo esté con menos 

tristeza.  

 Epafrodito fue enviado con los hermanos en 
Filipos y esto les causaría gran gozo, porque como ya 
antes se había mencionado, ellos estaban preocupados 
por él y no lo habían visto. En esto se gozó el apóstol 
Pablo, al escuchar que Epafrodito regresaba a casa 
con los hermanos. Esto muestra el gran amor de 
Pablo, de Epafrodito y también de los hermanos para 
con estos siervos. El amor en la Iglesia no es solo para 
ciertos miembros, sino que es demostrado para con 
todos los hermanos en general. Este gran amor se ve 
reflejado en la Iglesia, como por ejemplo cuando 
alguno sufre los demás también sufren o si alguno se 
goza también todos los demás se gozan. Todos 
sentimos lo mismo, porque estamos unidos en el 
Cuerpo del Señor (1 Corintios 12:25-27). 

2.29 Recibidle, pues, en el Señor, con todo gozo, y 
tened en estima a los que son como él. 

 Pablo ahora los anima a que reciban con 
mucha alegría a Epafrodito y les da un mandamiento, 
el cual es que les tengan esa misma estima a los 
hermanos que trabajan al igual que Epafrodito. Esta 
estima debe ser demostrada de una manera constante. 
De la misma forma en la Iglesia debemos amar y tener 
en mucha estima a los hermanos por su gran esfuerzo 
y trabajo en la Iglesia del Señor. Tomemos el ejemplo 
de Epafrodito y seamos Cristianos diligentes 
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(Filipenses 3:17). 

2.30 porque por la obra de Cristo estuvo próximo a la 
muerte, exponiendo su vida para suplir lo que faltaba 

en vuestro servicio por mí.  

 Pablo escribe la razón por la que los filipenses 
debían recibir con gozo a Epafrodito “porque por la 
obra de Cristo estuvo próximo a la muerte”. 
Epafrodito se había enfermado al estar haciendo el 
trabajo del Señor y vuelve a recordar que éste estuvo 
al borde de la muerte. Este siervo no le importó el 
costo del servicio a Dios, él lo hizo de buena manera y 
con mucho amor para con Dios y el apóstol Pablo.  

CONCLUSIÓN 

 Este capítulo nos da muchas lecciones y nos 
enseña mucho de lo que estaba pasando en ese 
entonces con Pablo y los Filipenses, pero todo el 
capítulo lo podemos resumir en esto: todo lo que 
hagamos en el Reino debemos hacerlo sin egoísmo, ni 
altivez (Filipenses 2:3-4). Esto lo vemos en el ejemplo 
de Jesús, Él se entregó por nosotros haciéndolo sin 
egoísmo ni altivez, de la misma manera se mostró el 
ejemplo de Pablo, de Timoteo y de Epafrodito. 
Tomemos estos grandes ejemplos para mejorar cada 
día y brillar con mayor intensidad en este mundo 
lleno de tinieblas, para que la gente crea, se arrepienta 
de sus pecados y se ponga a los pies del único 
Salvador del mundo, nuestro Señor Jesucristo. 
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EXPLICACIÓN DEL CAPÍTULO 
TRES DE FILIPENSES 

                Jean Paul Gamboa Fallas 
 

                              Acerca del expositor: 
Jean Paul Gamboa Fallas es 
estudiante de segundo año de la 
Escuela de Predicación de Brown 
Trail. Su graduación se llevará a 
cabo en diciembre de este año. En el 
presente colabora con la iglesia de 
Cristo de Lewisville, en la ciudad de 
Lewisville, TX, al igual que en otras 

congregaciones. Jean Paul es originario de Costa Rica. 
Nuestro hermano está casado con la hermana 
Katherine y ambos tienen una hija, Milena.   

 
REGOCIJAOS EN LAS INPERFECCIONES Y LA 

CIUDADANÍA CELESTIAL 
 

INTRODUCCIÓN: 
 

Nuestro Señor Jesucristo enseñó que el 
Cristiano está en el mundo, pero no le pertenece al 
mundo (Juan 15:19). Sin embargo, hay algunos 
discípulos del Señor que les cuesta entender esto. Ya 
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que siguen enfocados en la vida terrenal (i.e. la 
prosperidad económica, secular, etcétera) que nada de 
esto es malo, pero, sino se sabe manejar se puede 
perder la meta, que es el cielo. Todos estos afanes de 
la vida aparte de nublar el objetivo de la vida, 
provocan que se pierda el gozo y la presencia de Dios 
(i.e. la paz) en toda nuestra manera de vivir, ya que 
nuestro enfoque no está en el cielo, sino en lo terrenal. 
Esto mismo fue lo que enseñó el Autor y Consumador 
de la fe en el famoso sermón del monte (Mateo 6:19-
21). 

Pablo habló a los filipenses en este capítulo 3 
haciéndoles ver esto. Haciendo referencia a aquel que 
está enfocado en su vida espiritual, el que está 
enfocado en la voluntad de Dios y se conduce hacia la 
promesa de vida eterna, que es el cielo. Con esto en 
mente, más lo que ha venido tratando, siga mirando 
lo que el apóstol les enseñó, con una aplicación 
directa al tiempo presente, respetando su contexto. 
 
Bosquejo por Wiersbe: 

• Salvación (3:1-11). 
• Santificación (3:12-16). 
• Glorificación (3:17-21). 

 
DESARROLLO: 

“Por lo demás, hermanos, gozaos en el Señor. A mí 
no me es molesto el escribiros las mismas cosas, y 
para vosotros es seguro” (Filipenses 3:1). 

1. Este conector “por lo demás” nos enseña que, a 
partir de ahora, o también pase lo que pase 
(NTV) el Cristiano debe de gozarse en el Señor. 
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2. El verbo gozarse se encuentra en un tiempo 
presente, voz activa, modo imperativo, 2 
persona plural. Esto significa que: 
A. El tiempo presente nos enseña: 

1) El Cristiano debe vivir una vida feliz 
constante, sea cual sea la situación. 

2) El Cristiano constantemente debe 
gozarse en el Señor (Fil. 4:4). 

B. La voz activa significa que el sujeto lleva a 
cabo la acción del verbo. Esto se refiere a 
que: 
1) Como Cristiano no puedo estar feliz por 

lo que otro vive, en el sentido que no me 
gozo de lo que vivo. 

2) Cada uno personalmente debe tener esta 
perspectiva de vida, un sentimiento feliz 
siempre, ya que nadie puede estar feliz 
por mí, ni yo tampoco puedo estarlo por 
el ser que está a mi lado. 

3) Cada Cristiano personalmente debe 
expresar ese estado de felicidad, sea cual 
sea nuestra circunstancia. 

4) Esto no quiere decir que no vamos a 
tener empatía, sino que cada quién es 
responsable de tener este estado de 
felicidad. 

C. El modo imperativo es un mandamiento, 
ruego o una petición. Esto lo va a 
determinar el contexto. Pero, razonemos lo 
que viene tratando Pablo, y 
preguntémonos, ¿Qué pasaría si el 
Cristiano no tiene gozo? 
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1) No entendió la obra que Dios hizo al 
obedecer el Evangelio (Hechos 2:38; 
Gálatas 3:27; Hechos 2:47; Efesios 2:13). 

2) No ha considerado la vida de los 
profetas que hablaron en el nombre del 
Señor, que sufrieron por la causa, pero 
nunca perdieron el norte (Santiago 5:10). 

3) Si es que está sufriendo, no ha 
considerado que es una dicha sufrir 
como Cristiano (1 Pedro 4:16; Santiago 
5:11; Hechos 14:22). 

4) Así que, bajo este contexto es un 
mandamiento gozarse en el Señor para 
el Cristiano. 

5) Fuera del Señor no hay un estado feliz, y 
más adelante tratará este tema. ¿Hay 
gozo fuera del Señor? 
a. Nunca. 
b. Es el Señor que nos da la felicidad, 

por pura gracia (i.e. Su favor 
inmerecido para con nosotros) (Efesios 
2:8; Oseas 14:4). 

3. Pablo les recuerda que no le es molesto a él 
escribirles las mismas cosas. 

4. Debemos recordar que Pablo cuando escribió 
esta carta para la iglesia en Filipos estaba 
preso. 
A. Pablo nos dice que en todo momento 

podemos estar enseñando. 
B. Si estaba preso, escribía cartas, predicaba el 

Evangelio (Hechos 16). 
C. Por lo tanto, si vivimos en el Espíritu, no 

hay nada que nos desanime y nos 
desenfoque. 
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D. Todo está en la perspectiva (i.e. la 
mentalidad) que el Cristiano tenga. 

5. Con respecto al escribir, hay algunos que 
difieren con ello, en el sentido que si un 
hermano escribe un comentario, un 
pensamiento, en fin algún material personal o 
para la hermandad lo critican; no nos 
desanimemos por ello.  
A. Sigamos adelante con el ministerio de la 

redacción, muchos por un boletín, folleto 
han conocido el Evangelio y hoy son 
miembros fieles del cuerpo de Cristo. 

B. Hoy tenemos 66 libros inspirados porque 
santos hombres, voluntariamente se 
dedicaron a la redacción para dejarnos todo 
lo que necesitamos para la vida y la piedad 
(2 Pedro 1:3, 19-21; 2 Timoteo 3:16-17). 

C. Quitémonos la mentalidad que si alguien 
ya escribió, entonces yo no lo voy a hacer. 
Entre más material hagamos disponible 
para la hermandad y el perdido mucho 
mejor. 

 
“Guardaos de los perros, guardaos de los malos 
obreros, guardaos de los mutiladores del cuerpo” 
(Filipenses 3:2). 

1. El verbo guardaos viene de la palabra griega 
(βλέπω, blépo) que literalmente significa mirar 
a. Louw & Nida nos da la explicación de la 
siguiente manera: estar listo para aprender 
acerca de peligros o necesidades futuras, con la 
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implicación de estar preparado para responder 
de manera apropiada.26 Este verbo está en 
tiempo presente, voz activa, modo imperativo. 
Así que el Cristiano: 
A. Tiene el mandamiento de presentar una 

defensa de la razón de la esperanza que hay 
en nosotros (1 Pedro 3:15; Judas 3). 

B. Sabemos que hay muchos falsos maestros 
que han salido por el mundo (2 
Tesalonicenses 2:1-12; 1 Timoteo 4:1; 2 
Timoteo 4:3-4; Tito 1:10-11; 2 Pedro 2:1; 2 
Juan 7). 

C. Cuando vemos esto, de inmediato 
pensamos en las denominaciones. Sin 
embargo, cada Cristiano tiene la 
responsabilidad de no solo mirar afuera, 
sino que de adentro se levantarán hombres 
que hablen cosas perversas y no van a 
perdonar el rebaño (Hechos 20:29-30). 

D. Como este verbo nos enseña que cada 
Cristiano tiene la responsabilidad de estar 
mirando toda enseñanza que se levante en 
contra de la verdad; y no solo mirar, sino 
presentar el libro, capítulo y versículo con 
toda humildad y respeto, teniendo buena 
conciencia para hacer volver el corazón de 
la persona a la palabra de Dios, que tiene 
poder para sobreedificar y dar herencia 
eterna (Hechos 20:32). 

 
 

26 Johannes P. Louw y Eugene Albert Nida. Léxico griego-
inglés del Nuevo Testamento: basado en dominios semánticos. Nueva 
York: Sociedades Bíblicas Unidas, 1996), 332. 
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2. ¿A quién debe de mirar o guardarse el 
Cristiano? De los perros, de los malos obreros, 
de los mutiladores del cuerpo. Así lo traducen 
todas estas versiones (RVR60; LBLA; BTX; 
NVI). La Biblia (NTV) lo traduce como gente 
que hace lo malo. 
A. Louw & Nida dice que es una persona 

particularmente mala, talvez 
específicamente uno que ridiculiza lo que 
es santo. 

B. Una persona que ridiculiza lo que es santo, 
es una persona pervertida, inmoral, que 
pone su enfoque en todo aquello que no es 
de Dios (i.e. que está de acuerdo con la 
palabra inspirada de Dios). 

C. Esta fue la misma palabra que utilizó 
nuestro Señor Jesucristo en (Mateo 7:6, 
NVI) “No den lo sagrado a los perros, no sea 
que se vuelvan contra ustedes y los 
despedacen; ni echen sus perlas a los 
cerdos, no sea que las pisoteen”. 

3. ¿A quién se dirige Pablo cómo perros, malos 
obreros, mutiladores del cuerpo? 
A. Pablo llama a los judaizantes de esta 

manera. 
B. Ellos lo que hacían era pisotear la gracia de 

Dios. 
1) Recordemos que la gracia, es el favor no 

merecido de Dios para con todos 
(judíos, gentiles). 

2) Esto significa, que Dios puso el medio 
para el pago del pecado delante de Él, 
éste fue Jesucristo, el Hijo de Dios y 
Salvador del Mundo. 
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3) La persona que obedece el Evangelio 
llega a gozar de grandes beneficios 
eternos si lleva una vida constante en 
obediencia (Romanos 1:17; 1 Pedro 1:5, 
9; 1 Juan 5:4). 

C. Lo que los judaizantes hacían era adulterar 
el Evangelio de Cristo. Esto es, que querían 
añadir a lo que ya estaba establecido para la 
salvación del hombre (Gálatas 1:6-9). 
1) Pablo reprendió fuertemente a ellos, y 

estaba asombrado de que los Cristianos 
se habían apartado siguiendo un 
Evangelio diferente; dejándoles en claro 
que no hay otro, sino que ellos lo 
estaban pervirtiendo. 

2) Ellos enseñaban que era necesario 
circuncidarse para que la persona fuese 
salva, añadiéndole esto a al favor de 
Dios (Hechos 15:1-11). 
a. Por esto mismo, Pablo hace el 

llamado al estar vigilantes de los 
mutiladores del cuerpo. 

b. Ya que, según ellos (los judaizantes) 
para que el hombre sea salvo 
necesitaba circuncidarse, aparte de la 
gracia de Dios. 

3) ¿Qué aprendemos de esto? Que si 
añadimos a la Palabra de Dios o 
quitamos seremos tenidos por Dios de 
esta manera, como personas 
irrespetuosas y malditas  
(Deuteronomio 4:2; Proverbios 30:6; 
Apocalipsis 22:18-19). 
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“Porque nosotros somos la circuncisión, los que en 
espíritu servimos a Dios y nos gloriamos en Cristo 
Jesús, no teniendo confianza en la carne” (Filipenses 
3:3). 

1. Pablo ahora, hace el contraste y les da la razón 
de lo que el Cristiano es. 

2. El verbo somos está en tiempo presente, voz 
activa. Así que, cada Cristiano es la 
circuncisión. Esto significa: 
A. El Israel espiritual. 
B. Dios desde antes de la fundación ya tenía 

destinada la sangre de Cristo para unir a 
judíos y gentiles en un solo cuerpo. 

C. Esto lo hizo por medio de Cristo. Uniendo a 
los que obedecen el Evangelio en el cuerpo 
de Cristo, que es la iglesia (Colosenses 1:24; 
Efesios 1:22-23). 

3. El Cristiano para adorar a Dios tiene un patrón, 
esto es una regla de fe (Juan 4:24; Romanos 6:4; 
Colosenses 3:16-17; Efesios 5:19-20). 

4. El Cristiano es aquel que sirve a Dios. El verbo 
servir nos enseña: 
A. Que es un servicio constante, diario. No un 

día sí y otro no, sino un servicio de 24 horas 
y 7 días a la semana. 

B. También, que cada Cristiano tiene la 
responsabilidad de estar sirviendo, y que 
ningún Cristiano puede servir por mí.  

5. El Cristiano se gloría en Cristo Jesús. 
A. Cada uno en particular lo debe de hacer. 
B. Cada día lo debe hacer. 
C. La gloria del Cristiano está en Cristo Jesús y 

no en ellos mismos. 
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D. Algunos Cristianos quieren gloriarse en 
ellos mismos o en lo que hacen, pero Pablo 
tenía claro en quién debe de gloriarse el 
Cristiano (Gálatas 6:14). 

6. La confianza del Cristiano no está en la carne. 
7. El verbo confiar nos enseña que es una acción 

que se llevó a cabo en pasado, pero sus 
resultados continúan hasta el presente. Esto 
quiere decir que: 
A. De una vez por todas el Cristiano no tiene 

confianza en la ley de Moisés. 
B. La ley de Moisés no puede justificar al 

hombre delante de Dios, por ello es por lo 
que no se debe confiar en la carne 
(Romanos 7:7; Hechos 13:38-39; Gálatas 
2:16). 

C. Todo aquello que esté fuera del patrón del 
Nuevo Testamento en cuánto a la 
adoración, modo de vida en la familia, el 
trabajo, etcétera, no debemos de poner 
nuestra confianza, el que nos justifica es 
Cristo. Cristo nos dejó Su palabra para que 
a través de nuestra obediencia a la misma 
nosotros seamos santificados y preparados 
para toda buena obra (Juan 17:17; 2 Timoteo 
3:16-17). 

 
“Aunque yo tengo también de qué confiar en la carne. 
Si alguno piensa que tiene de qué confiar en la carne, 
yo más:” (Filipenses 3:4). 

1. Pablo continúa la misma idea que viene 
tratando, para hacer el contraste de lo que él 
era, y lo que ahora es. 
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2. Pablo no está diciendo que él confía en la 
carne, sino que él era uno con todos las 
credenciales que les va a presentar para poder 
confiar en la carne (i.e. la ley de Moisés). 

3. Con la idea que viene tratando y con lo demás 
que les va a decir en este capítulo les hace 
saber que la ley de Moisés no puede justificar 
al hombre delante de Dios, sino solo señalarle 
su pecado. 

4. Pablo quiere que los hermanos se den cuenta 
de quienes son ellos (Cristianos, hijos de Dios, 
servidores de Dios), no necesitan volver a ley de 
Moisés, ya que esta fue clavada en la cruz 
(Colosenses 2:14-15). 
 

“circuncidado al octavo día, del linaje de Israel, de la 
tribu de Benjamín, hebreo de hebreos; en cuanto a la 
ley, fariseo;” (Filipenses 3:5). 
“en cuanto a celo, perseguidor de la iglesia; en cuanto 
a la justicia que es en la ley, irreprensible” (Filipenses 
3:6). 

1. En estos versos 5 y 6 Pablo les presenta porqué 
el podía confiar en la carne. 
A. Aquí les muestra todos sus títulos. 

2. Si lo podemos llamar de esta manera (títulos) 
veamos lo que Pablo era. 
A. Circuncidado al octavo día 

1) Esto era una señal de pacto mandada 
por Dios desde los días de Abram 
(Génesis 17:10-12; Levítico 12:3). 

2) El hombre que no era circuncidado, iba 
a ser cortado del pueblo, por haber 
violado el pacto (Génesis 17:14). 
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3) Esto significa que Pablo era judío de 
nacimiento. 

4) Al octavo día de nacimiento Pablo fue 
circuncidado. 

B. Del linaje de Israel 
1) Le trae a la memoria que el Dios 

Todopoderoso, Jehová había hecho un 
pacto con el pueblo de Israel 
(Deuteronomio 7:6-11). 

2) Pablo era parte desde antes de su 
conversión del pacto que Dios había 
hecho con el pueblo de Israel. 

3) Esto significa del linaje: Familia, 
parentesco, raza, nación, pueblo. 

C. De la tribu de Benjamín 
1) Debemos de recordar que el pueblo de 

Israel tuvo doce tribus. 
2) Cuando el pueblo de Dios se dividió (1 

Reyes 12), comenzando los problemas al 
querer ser igual a las demás naciones (1 
Samuel 8). 

3) La tribu de Benjamín en esa ocasión de 
división se mantuvo con la tribu de 
Judá, buscando la fidelidad (1 Reyes 
12:21). 

D. Hebreo de hebreos 
1) La primera persona en la Biblia que fue 

llamado hebreo fue Abram (Génesis 
14:13). 
a. Así que, los que se conocen como 

hebreos son los descendientes de 
Abram. 

2) Hebreo era el nombre nacional de los 
judíos en contraste de los gentiles. Esto 
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es, de los judíos que hablaban arameo 
en contraste con los que hablaban el 
griego (Hechos 6:1; 2 Corintios 11:22).27 

E. En cuánto a la ley fariseo 
1) Los fariseos era una secta religiosa judía. 
2) Era una secta: 

a. Política y religiosa que existió 
durante los tiempos del segundo 
templo en Jerusalén y en los 
primeros siglos antes y después de la 
era común. 

b. Muy rigurosa en cuanto a ley (Hechos 
26:5). 

c. Tenían un compromiso con la 
observancia de la ley judía y con los 
mandamientos religiosos. 

d. Con mayor influencia dentro de su 
religión y representaban 
políticamente a los judíos. 

e. Estaban conformados por la clase 
media, en su mayoría comerciantes. 

f. Tenían el apoyo del pueblo. 
g. Se creían superiores a los demás 

(Lucas 18:10-11). 
3) Jesús los reprendió en su momento 

(Mateo 23:26). 
F. En cuanto a celo, perseguidor de la iglesia 

1) El sustantivo celo se puede usar en 2 
connotaciones, positiva o negativa: 

 
 

27 Alfred E. Tuggy, Léxico griego-español del Nuevo 
Testamento (El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano, 2003), 259. 

https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+259&off=1295&ctx=+Persona+hebrea.+A)+~De+los+jud%C3%ADos+que+ha
https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+259&off=1295&ctx=+Persona+hebrea.+A)+~De+los+jud%C3%ADos+que+ha
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a. Positiva: guardar lo que se manda 
(Juan 2:17). 

b. Negativo: por envidia (2 Corintios 
12:20). 

2) El verbo perseguidor se encuentra en 
tiempo presente, voz activa. Esto quiere 
decir que: 
a. Pablo constantemente se dedicaba a 

ir detrás de Jesús. 
b. Debemos de recordar que la iglesia 

es el cuerpo de Cristo (Efesios 1:20-
22; Colosenses 1:24). 

3) Tenemos mucha evidencia de que 
literalmente Pablo buscaba a los 
discípulos del Señor, pero no para 
ningún bien (Hechos 7:58; 8:1; 9:5-21; 
22:1-5; 23:1; Gálatas 1:13, 23). 

4) Este era el pan de cada día de Saulo, que 
recibió el cambio de nombre a Pablo, 
perseguir a la iglesia. 

G. En cuanto a la justicia que es en la ley, 
irreprensible 
1) Siendo un fariseo estricto, ahora le 

añade irreprensible (intachable). 
2) Nadie podía señalarlo de nada en 

cuanto al cumplimiento de la ley, 
porque él la guardaba. 

 
“Pero cuantas cosas eran para mí ganancia, las he 
estimado como pérdida por amor de Cristo” 
(Filipenses 3:7). 

1. Ahora, viene el contraste con la conjunción 
“pero”. Esto quiere decir, todo lo que les 
mencioné anteriormente en cuánto a mi 
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persona, no lo olviden, porque lo que les voy a 
decir, no se compara con lo que tengo. 

2. Así lo ponen otras versiones: 
A. “Antes creía que esas cosas 

eran valiosas, pero ahora considero que no 
tienen ningún valor debido a lo 
que Cristo ha hecho” (NTV). 

B. “Sin embargo, todo aquello que para 
mí era ganancia, ahora lo considero pérdida 
por causa de Cristo” (NVI). 

3. Todas las cosas que había alcanzado Pablo, 
ahora las considera como nada por Cristo. 

4. Pablo entendió quién fue Cristo, lo que hizo, lo 
que está haciendo y lo que hará. 

5. Muchos dicen creer en Cristo, pero no quieren 
dejar sus logros. Ponen por encima: 
A. Su familia. 
B. Su trabajo. 
C. Sus deseos personales. 

6. Cuando se entiende lo que Cristo padeció, 
sufrió por mi causa, nuestra vida cobra un 
sentido, porque ya no vivimos para nosotros, 
sino para Él que dio todo por nosotros. 

7. ¿Estás dispuesto a dejar todo Cristo? 
8. ¿Estamos dejando todo por Cristo? 

 
“Y ciertamente, aun estimo todas las cosas como 
pérdida por la excelencia del conocimiento de Cristo 
Jesús, mi Señor, por amor del cual lo he perdido todo, 
y lo tengo por basura, para ganar a Cristo,” 
(Filipenses 3:8). 

1. Ahora el énfasis de Pablo es seguir expresando 
lo que él vive. 
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2. Utiliza ciertamente, en pocas palabras para 
que, aún más estimo todo como pérdida por la 
excelencia del conocimiento de Cristo Jesús. 

3. El verbo estimar nos enseña que él 
personalmente deseaba el conocimiento de 
Cristo. Nadie más lo deseaba por él. 

4. Hoy nosotros leyendo podemos conocer lo que 
Cristo hizo por nosotros (Efesios 3:4). 
A. Dichoso el que lee (Apocalipsis 1:3). 

5. Esto también nos enseña que Pablo tenía una 
relación personal con Cristo Jesús, ya que el 
pronombre personal que utilizó (mi) nos deja 
ver esto. 
A. Podemos decir, Pablo dijo yo tengo una 

relación con Cristo, el Señor, pero yo no sé 
ustedes. 

B. Hoy nosotros también debemos hacer lo 
mismo y dirigirnos al Señor de la misma 
manera, ya que Él es nuestro Salvador. 

6. El que Pablo tuviera una relación con Cristo, 
esto es conocerle, no quiere decir, que no 
siguió conociendo más de Cristo. 
A. Algunos conocen el Evangelio, esto es lo 

obedecen pero piensan que eso es todo. 
B. Pablo nos enseña que debemos de crecer en 

el conocimiento de Cristo todos los días, 
por medio del estudio de la palabra de Dios 
(2 Pedro 3:18). 

7. Todas las credenciales que tenía Pablo, no le 
impidieron a él para obedecer al Señor (Cristo).  

8. Pablo no le costó dejar todo cuando conoció al 
único y sabio Dios (Cristo Jesús) (1 Juan 5:20). 
A. El verbo perdido fue una acción en el 

pasado de una vez por todas. 
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B. Él no le importó todo lo que había 
alcanzado cuando conoció al Verdadero. 

9. El verbo ganar se encuentra en tiempo aoristo, 
activo, subjuntivo primera personal singular. 
Esto nos enseña: 
A. Una acción de una vez por todas en el 

pasado. 
B. Nadie más lo hacía por él. Pablo se dispuso 

de corazón el ganar a Cristo. 
C. Este era su deseo (ganar a Cristo). 

10. Este mismo modo de pensar y actuar debe de 
estar en nuestra vida. Pablo fue un gran 
ejemplo en cuánto a la manera de vivir. 

 
“y ser hallado en él, no teniendo mi propia justicia, 
que es por la ley, sino la que es por la fe de Cristo, la 
justicia que es de Dios por la fe;” (Filipenses 3:9). 

1. Conectando lo que viene declarando, Pablo 
quiere seguir luchando para ser hallado en 
Cristo. 

2. El verbo hallado se encuentra en tiempo 
aoristo, voz pasiva. Lo cual, nos enseña: 
A. Una acción de una vez en el pasado, 

presente o futuro sin referencia a su 
continuidad. 

B. Una acción la cual alguien más le hace al 
sujeto. En este caso a Pablo. 

3. El verbo hallado significa reconocido, o 
encontrarse en. 

4. Para poder estar hallado en Cristo, la persona 
debe estar revestida de Él. Esto sucede por la 
obediencia al Evangelio, siendo sumergido en 
agua (Gálatas 3:27). 
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A. Al llevar a cabo esta acción, Dios coloca a la 
persona en el cuerpo de Cristo, que es la 
iglesia (Hechos 2:47; Colosenses 1:24; 
Efesios 1:22-23; 5:23). 

5. La ley de Moisés no puede justificar al hombre. 
Esto es, ser hallado sin culpa delante de Dios. 
Ya que la ley solo señala el pecado, más no 
justifica (Romanos 7:7; Hechos 13:38-39; 
Gálatas 2:16). 
A. Pablo no pierde su idea del mensaje, sino 

que cada vez argumenta más y más de ello. 
B. El Cristiano debe de vivir por la fe en Cristo 

y no por las obras de la ley. 
6. La fe en Cristo si justifica delante de Dios. 
7. Pablo en Hechos 13:4-12 utilizó varios 

sinónimos de la fe: 
A. La Palabra de Dios. 
B. La justicia. 
C. Los caminos rectos del Señor. 
D. Doctrina del Señor. 

8. Así que, la fe bíblica es el sistema de 
instrucción de Dios a través de Su palabra. Esto 
es lo que justifica al hombre que obedece el 
Evangelio y se mantiene en Él (Romanos 1:5, 
16-17; 6:17; 16:26). 

9. Dios demostró Su justicia en la muerte, 
sepultura y resurrección de Cristo entre los 
muertos, para que la persona que desee 
obedezca, y lleve una vida constante en 
obediencia (Romanos 1:17). 

10. Entonces, la fe en Cristo (i.e. la obediencia al 
Evangelio) nos justifica delante de Dios por 
gracia (Efesios 2:10). 
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A. Esta fe, es una fe obediente a la Palabra de 
Dios (Santiago 2:17-26; Hebreos 11). 

 
“a fin de conocerle, y el poder de su resurrección, y la 
participación de sus padecimientos, llegando a ser 
semejante a él en su muerte,” (Filipenses 3:10). 

1. Pablo ya tenía una relación con el Señor 
(Cristo, Hechos 2:25; Salmo 16:8-11) (Hechos 
22:16). 

2. Pablo sabía que Jesús había resucitado entre los 
muertos conforme a las Escrituras (1 Corintios 
15:3-4). 
A. El ya había predicado y escrito a la iglesia 

en Corintio entre el año 57 y 58 después de 
Cristo, con respecto a la resurrección de Él 
(1 Corintios 15). 

B. Para este entonces que escribe (i.e. 62 
después de Cristo, aproximadamente), estaba 
más que claro con ello, ya que hasta a él 
mismo Señor se le había aparecido (1 
Corintios 15:8-9). 

3. El permanecer predicando a Cristo, es una 
parte de vivir conforme a Su voluntad (2 
Timoteo 2:2). 

4. Pablo sabía que si llevaba una vida de continuo 
en obediencia al Evangelio, iba a estar cara a 
cara con el Señor (1 Juan 3:2; Filipenses 3:21). 
A. Él les hace ver que si que si devuelven a la 

ley, no estarán en Cristo, por ende no le van 
a conocer. 

5. Cristo es la cabeza de la iglesia y la base de 
nuestra fe (Hebreos 12:1-2). 

6. Todo lo tenía como basura Pablo, a fin de 
poder estar cara a cara con el Señor. 
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A. No importa si padecía, más bien decía que 
era necesario para entrar en el reino de Dios 
(Hechos 14:22). 
1) Después de ser apedreado se levantó y 

siguió predicando. 
2) Después de estar encarcelado y puesto 

en libertad, pidió hablar a los de su 
nación (Hechos 21:39). 

B. Se gozaba en la aflicciones de Cristo por la 
iglesia (Colosenses 1:24). 

C. Pablo sabía que el siervo (i.e. el esclavo del 
Señor) iba a ser sufrido (2 Timoteo 2:3, 24). 

7. Para ser semejantes a Cristo en la muerte, 
debemos de padecer. Sin duda alguna la 
muerte de Jesús (i.e. la Crucifixión) es la muerte 
más terrible que cualquier ser humano puede 
experimentar. 

8. La pregunta sería: ¿Si estamos dispuestos a 
pagar el precio por conocerle? 

9. Muchos piensan que con tan solo reunirse 2 o 3 
horas a la semana, eso es todo y están cómodos 
en un hogar que fluye leche y miel, pero 
viviendo cristianismos falsos. 

10. El ser imitadores de Cristo, es estar haciendo la 
voluntad del Señor, sea cual sea la 
circunstancia porque nuestra esperanza no está 
en lo terrenal, sino en la Palabra de Dios. 

 
“si en alguna manera llegase a la resurrección de 
entre los muertos.” (Filipenses 3:11). 

1. Pablo sabía que había resurrección de los 
muertos. Esto es, la vida después de la muerte 
(Juan 5:28-29). 
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2. Por ello predicaba, y hacía el máximo esfuerzo 
posible por cumplir con la voluntad del Señor 
y que otros tuvieran este mismo sentir 
(Filipenses 2:5-8). 

3. Aquí también leemos acerca de la humildad de 
Pablo.  

4. Pablo no decía obedecí al Evangelio, ya lo logré 
y soy salvo para siempre, sino que luchaba 
para permanecer en Cristo y se preocupaba 
para que los demás también estuvieran firmes 
en la fe (1 Corintios 15:10; 2 Corintios 11:28; 
12:15). 

5. Pablo sabía que sino permanecía fiel, podía 
perder la salvación (1 Corintios 9:27; 2 
Corintios 13:7-10). 

6. Pablo quiere que los hermanos en Filipos sean 
fieles, así como todo aquel que lee esta 
hermosa epístola. 

 
“No que lo haya alcanzado ya, ni que ya sea perfecto; 
sino que prosigo, por ver si logro asir aquello para lo 
cual fui también asido por Cristo Jesús” (Filipenses 
3:12). 

1. Pablo estaba claro que para ese momento no se 
había cumplido la perfección total. 

2. Más adelante él mencionó que ya era perfecto; 
entonces, ¿A que se refiere aquí que no es 
perfecto? 

3. El verbo perfecto se encuentra en un tiempo 
perfecto, voz pasiva, modo indicativo, primera 
persona singular. La gramática nos enseña: 
A. Que es una acción que se llevó a cabo en el 

pasado, pero que sus resultados continúan 
hasta el presente. 
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B. Alguien más le hace la acción al sujeto. 
C. Señala una verdad o realidad. 
D. Por lo tanto, se está refiriendo a la acción de 

la resurrección de los muertos para el que 
ha sido fiel al Evangelio. 

E. Esto obviamente cuando Pablo les escribe 
no había pasado, ni en este momento ha 
pasado. Pero, ya hay un día destinado para 
ello que solo Dios sabe (1 Tesalonicenses 
4:13- 5:1-11; 2 Pedro 3:9-18). 

4. Pablo les hace ver que así como el proseguía, 
cada uno debía estar haciendo lo mismo, 
gozándose en el Señor y fortalecidos en Él 
(Filipenses 4:4). 

5. En el proseguir Pablo sabía: 
A. Que era una acción continúa que debía 

estar realizando, para no perder el conocer 
cara a cara al Señor y ser librado de la ira de 
ira venidera. 

B. Que nadie más lo iba a poder hacer por él. 
Pablo debía hacer el máximo esfuerzo 
posible por estar firme en la fe. 

C. Hay algunos que quieren que se les lleve su 
cruz, pero esto no es así, cada Cristiano 
debe cargar su propia cruz (Mateo 16:24). 

6. Pablo sabía que sería mentiroso si dijera que 
era es un hombre que no ha pecado (1 Juan 1:7-
8). 

7. Otras versiones lo ponen de la siguiente 
manera: 
A. No que ya lo haya alcanzado o que ya haya 

llegado a ser perfecto, sino que sigo 
adelante, a fin de poder alcanzar aquello 
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para lo cual también fui alcanzado por 
Cristo Jesús (LBLA). 

B. No quiero decir que ya haya logrado estas 
cosas ni que ya haya alcanzado la 
perfección; pero sigo adelante a fin de hacer 
mía esa perfección para la cual Cristo 
Jesús primeramente me hizo suyo (NTV). 

C. No que lo haya alcanzado ya, ni que ya esté 
perfeccionado; sino que prosigo, por si 
logro aferrar aquello para lo cual fui 
también aferrado por Cristo (BTX). 

D. No es que ya lo haya conseguido 
todo, o que ya sea perfecto. Sin 
embargo, sigo adelante esperando 
alcanzar aquello para lo cual Cristo 
Jesús me alcanzó a mí. (NVI). 

8. La resurrección de Cristo, nos afirma, nos 
motiva, con ello está la esperanza de la vida 
eterna, para lo que cual cada Cristiano espera 
si lleva una vida fiel. 

 
“Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya 
alcanzado; pero una cosa hago: olvidando 
ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo 
que está delante,” (Filipenses 3:13). 

1. El sustantivo hermanos, nos enseña la relación 
estrecha que Pablo tenía con los filipenses. 
A. Todo lo que él les menciona, es lo que ellos 

mismos viven y experimentan y 
experimentarán (i.e. la perfección completa). 

2. Pablo estando preso por la causa de Cristo; 
pero, sigue con su enfoque de estar listo para 
heredar la vida eterna. 

3. Lo que Pablo dejaba atrás: 
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A. No era solamente la ley (que no justifica). 
B. Sino, el pensar que ya ha obedecido el 

Evangelio es todo y haber hablado a 
alguien de Él, sino que seguía adelante para 
alcanzar al mayor número posible (2 
Corintios 12:15). 

C. Muchos quieren vivir del pasado, esto no 
debe de ser así. El Cristiano cada día que 
Dios le da la vida inicia de cero, luchando 
para que su alma sea salva por la 
obediencia al Evangelio y buscando que 
otros le conozcan a Él. 

4. Pablo se extiende a lo que está por delante, esto 
es la vida eterna y la corona de la vida (2 
Timoteo 4:7-8). 

 
“prosigo a la meta, al premio del supremo 
llamamiento de Dios en Cristo Jesús” (Filipenses 
3:14). 

1. Hemos visto anteriormente que Pablo estaba 
determinado en alcanzar la vida eterna. 

2. Esta era la meta de Pablo, de lo cual estaba 
convencido (Filipenses 1:6). 

3. Y no solo la meta, sino el premio del 
llamamiento que fue hecho por Dios por medio 
del Evangelio (2 Tesalonicenses 2:14). 
 

“Así que, todos los que somos perfectos, esto mismo 
sintamos; y si otra cosa sentís, esto también os lo 
revelará Dios” (Filipenses 3:15). 

1. Esta conjunción (así que), es un conector de 
todo lo que viene diciendo. 
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2. Ahora, Pablo menciona que todos son 
perfectos, pero anteriormente dijo que no era 
perfecto. 
A. Algunos dicen que esta es una 

contradicción. 
B. Sin embargo, leyendo podemos entender 

(Efesios 3:4). 
3. Anteriormente, explicamos a lo que se refirió 

Pablo con respecto a que ni ya sea perfecto 
(verso 12). 

4. El adjetivo perfecto viene del griego (τέλειος, 
téleios) que significa completo, íntegro maduro 
o bien desarrollado.28  

5. Así que el adjetivo perfecto nos deja claro, que 
no quiere decir que no es sin pecado, sino un 
estado de madurez en el sentido moral algo 
que Jesús mandó (Matero 5:48). 

6. Este mismo adjetivo es el que usa Santiago 
(capítulo 1, verso 4) “pero que la paciencia tenga 
su obra completa para que seáis perfectos 
(completos) y cabales, sin que os falte cosa alguna 
(no quedando atrás en nada)”. 

7. El verbo sentir significa pensar o tener la 
disposición para. 

8. Este mismo pensar o sentir debe ser cada día, y 
cada uno personalmente debe tener esa 
disposición para proseguir a la meta. 

9. Si el Cristiano no tiene este tipo de disposición 
no va a estar enfocado en la meta, que es el 
cielo.  

 
 

28 Alfred E. Tuggy, Léxico griego-español del Nuevo 
Testamento (El Paso, TX: Editorial Mundo Hispano, 2003), 929. 

https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+929&off=765&ctx=mpar.+%CF%84%CE%B5%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CC%81%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%82.+~Completo%2c+%C3%ADntegro%2c+p
https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+929&off=765&ctx=mpar.+%CF%84%CE%B5%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CC%81%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%82.+~Completo%2c+%C3%ADntegro%2c+p


 

91 

A. Esta debe ser nuestra actitud para vivir 
esperando la corona de justicia. 

10. Ahora, la conjunción “y” conecta la idea que 
viene tratando del sentir en todos los que son 
completos, perfectos. 
A. Y si otra cosa sentís. 
B. Esto es en referencia a no tener éste tipo de 

disposición de estar prosiguiendo a la meta, 
esto lo dará a conocer Dios. 

11. ¿Cómo es que Dios da a conocer Su voluntad? 
A. Por medio de Su Palabra (Hebreos 1:1-2). 

12. Esto quiere decir que, el Cristiano que tiene su 
mirada fija en la Palabra de Dios, conocerá su 
presente condición delante de Dios. 
A. Esto no significa tener la Biblia abierta en 

un Salmo o libro de la Biblia, sino estar 
meditando en Su Palabra de día y de noche 
(Deuteronomio 6:4-6; Josué 1:5-9). 

B. Dios por medio de Su palabra nos comparte 
Su sabiduría para que voluntariamente 
tomemos decisiones que nos ayuden a 
llegar al cielo (Santiago 1:5; 2 Timoteo 3:16-
17). 

13. La exhortación de Pablo movido por el Espíritu 
Santo, es que sean maduros y que tengamos la 
disposición para llegar a la meta. 
A. ¿Cómo podremos alcanzar esta disposición 

en nuestra mente? 
1) Leyendo la Biblia todos los días 

(Apocalipsis 1:3; Lucas 11:28). 
2) Orando (Mateo 26:41). 
3) Congregándonos (Hebreos 10:24.25). 
4) Teniendo hábitos saludables en toda 

nuestra manera de vivir. 
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5) Siendo responsables en la decisión que 
tomamos de servir al Señor (2 Pedro 1-5-
7; 3:18). 

6) Siendo imitadores de Dios como sus 
hijos (Efesios 5:1). 

7) Memorizando las Escrituras (Salmo 
119:11; Mateo 4; Lucas 4). 

8) Hablemos a otros de nuestra fe en Cristo 
con prontitud (1 Tesalonicenses 1:8; 
Mateo 28:18-20). 

 
“Pero en aquello a que hemos llegado, sigamos una 
misma regla, sintamos una misma cosa” (Filipenses 
3:16). 

1. Pablo con la conjunción “pero” hace un fuerte 
énfasis en que adonde cada Cristiano ha 
llegado ahora, no es por sus medios, sino 
porque ha seguido una misma regla. 

2. Hay un dicho que dice, “no invente porque todo 
está inventado”. Con lo que respecta al camino 
al cielo, a la meta del Cristiano, ya todo está 
dicho. 

3. Pablo utilizó el verbo seguir haciendo en 
tiempo presente, lo que representa una acción 
constante y firme. 

4. Ahora, lo que el Cristiano tiene que seguir es 
una misma regla. Pablo hizo un fuerte énfasis 
siempre en sus escritos con respecto a ello. 
A. Solo existe una fe (Efesios 4:5). 
B. Solo hay una puerta para ir al cielo (Juan 

10:9). 
C. Solo hay una iglesia, que es el cuerpo de 

Cristo (Mateo 16:18). 
D. Solo hay una Verdad 
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1) Cristo (Juan 14:6). 
2) La Palabra de Dios (Juan 8:32; 17:17). 

E. Solo hay una doctrina (Romanos 6:17; 2 
Timoteo 1:13). 

5. Esta misma regla, si la seguimos en amor, nos 
mantendrá perfectamente unidos en el mismo 
sentir (Filipenses 2:5-8; 3:12, 15). 
A. Esto es, el conocer al Señor. 
B. El llegar al cielo y tener la corona de vida. 

 
“Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que 
así se conducen según el ejemplo que tenéis en 
nosotros” (Filipenses 3:17). 

1. Algunos argumentan que jamás se pueden 
expresar las palabras que en éste verso Pablo 
mencionó. 
A. Toman como arrogante al Cristiano que 

exprese ello. 
2. Pero, nosotros debemos desear y tenemos que 

ser ejemplo para otros. 
3. Pablo no solo les mandó a los hermanos 

filipenses que le imitaran, sino también a los 
hermanos en Corintio (1 Corintios 4:6; 11:1). 

4. El verbo sed significa llegar a ser, hacerse, 
realizarse, levantarse. Éste se encuentra en 
tiempo presente, voz activa, modo imperativo. 

5. También, utilizó el verbo mirad que significa 
poner atención a, cuidarse de, interesarse por. 
También se encuentra en tiempo presente, voz 
activa, modo imperativo. 

6. El Cristiano tiene que estar imitando a los 
Cristianos que viven en la lucha, haciendo 
tesoros en el cielo (Mateo 6:19-21). 



 

94 

7. El mirad aquí no es para ver que hace uno y el 
otro para andar murmurando o siendo un 
traidor, sino para tomar todo lo que nos ayude 
para lograr la meta, que es el cielo. 

8. Nuestra vista debe estar en las cosas que no se 
ven (2 Corintios 4:18). 
A. Las acciones del Cristiano demuestran si 

están interesados en las cosas eternas. 
B. Las acciones del Cristiano demuestran si 

solo quieren causar división en contra de la 
regla de fe (Romanos 16:17; Gálatas 6:1). 

9. Nuestro interés va a ser manifestado por 
nuestras acciones y dónde ponemos nuestro 
corazón. 
A. Imitemos a Dios (Efesios 5:1). 
B. Imitemos a los profetas que hablaron en el 

nombre del Señor (Santiago 5:10). 
C. Imitemos a los apóstoles que hablaron en el 

nombre del Señor (Hechos 5:29, 40-42). 
D. Imitemos a los Cristianos genuinos y fieles 

que hablan en el nombre del Señor (1 Pedro 
4:11; 1 Tesalonicenses 1:8; Hechos 2:44-47). 

 
“Porque por ahí andan muchos, de los cuales os dije 
muchas veces, y aun ahora lo digo llorando, que son 
enemigos de la cruz de Cristo;” (Filipenses 3:18). 

1. Ahora, Pablo les da las razones del porqué 
debían de imitar a él y los hermanos que se 
conducen según el ejemplo que tienen en ellos. 

2. Hay muchos que dicen ser Cristianos y no lo 
son; esto, lamentablemente a lo largo de los 
tiempos ha sido un mal ejemplo para muchos. 
A. Nunca un impedimento para seguir. 
B. Sino un mal ejemplo. 
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C. El Cristiano debe imitar lo bueno (3 Juan 11; 
Romanos 12:9). 

3. El verbo andar nos enseña que es una acción 
constante que muchos son enemigos de la cruz 
de Cristo. 

4. ¿Quiénes son los enemigos de la cruz de 
Cristo? 
A. Los que enseñan otro Evangelio diferente, 

no porque allá otro, sino porque perturban 
y pervierten el Evangelio de Cristo (Gálatas 
1:6-7). 

B. Esto era lo que hacían los judaizantes, 
despreciaban y pisoteaban la sangre de 
Cristo, enseñando que la salvación estaba 
con la ley de Moisés. 

C. Los que toman la gracia de Dios como 
libertinaje, permitiendo o haciendo cosas 
que están en contra de la Palabra de Dios. 

5. Algunos que hablaron con respecto a ello: 
A. Jesús dijo esto mismo: “Guardaos de los falsos 

profetas, que vienen a vosotros con vestidos de 
ovejas, pero por dentro son lobos rapaces” 
(Mateo 7:15). 

B. Pablo también dijo esto muchas veces con 
respecto a los falsos maestros (Hechos 
20:29-31; 1 Timoteo 4:1-4; 2 Timoteo 4:1-4; 2 
Tesalonicenses 2:1-12). 

C. Pedro también mencionó acerca de los 
falsos maestros (2 Pedro 2). 

D. Judas también lo hizo (Judas 3-13). 
E. El apóstol Juan también mencionó acerca de 

ello (1 Juan 4:1). 
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6. Pablo dijo que esto llorando, esto era diario, un 
lamento constante por todos los que pervertían 
el Evangelio de Cristo. 
A. Es lamentable escuchar como un hermano 

le dice a otro hermano enemigo de la cruz, 
aunque tenga la razón, ya que éste predicó 
una falsa doctrina y no se quiere arrepentir.  

B. Mi punto es, decir esto como si fuera un 
juego, o yo estoy en la verdad y usted es un 
falso maestro. 

C. Aunque se debe señalar y separarse del 
error (Romanos 16:17; Ezequiel 3:18-19), se 
debe hablar la verdad en amor (Efesios 4:15; 
Gálatas 6:1). 

D. Nuestra oración y lamento debe ser 
constante por aquel que se aparte de la 
verdad (i.e. de Cristo y Su Palabra). 

 
“el fin de los cuales será perdición, cuyo dios es el 
vientre, y cuya gloria es su vergüenza; que sólo 
piensan en lo terrenal” (Filipenses 3:19). 

1. El sustantivo fin nos enseña el resultado o la 
meta de los enemigos de la cruz (i.e. los que 
pervirtieron el Evangelio de Cristo, despreciando la 
sangre de Cristo y regresando a ley de Moisés). 

2. Pablo describe en que estaban enfocados los 
enemigos de la cruz (i.e. los falsos maestros). 
A. En sus vientres. 

1) Sus propios deseos negativos (Romanos 
16:18). 

2) Solo piensan en ellos mismos y no en los 
demás. 

3) Lamentablemente ha habido 
congregaciones que se apartan de la 
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Verdad (i.e. La Palabra de Dios “Juan 
17:17”), teniendo estos misioneros en 
otras partes, el predicador misionero 
sigue ligado a ellos (conociendo el caso 
de esta congregación), ellos le dicen: 
sigue adelante predicando, nosotros no 
le estamos impulsando a que enseñe lo 
que nosotros enseñamos. 

4) Si el misionero sigue en esa condición, 
está sirviendo a su vientre, ya que recibe 
dinero de una fuente incorrecta. 

5) Será que, ¿Si un narcotraficante le ofrece 
dinero para que predique lo toma? ¿Qué 
diferencia hay entre un narcotraficante y 
uno que hable mentiras o sea un falso 
maestro? ¡Ninguna! 

6) El Cristiano fiel es aquel que sirve a 
Dios y no su vientre y sus propios 
deseos. Si pasa esto, salgamos a buscar 
un trabajo secular o toquemos otras 
puertas y sobre todo confiemos en la 
providencia de Dios, pero no en 
nuestros propios vientres. 

B. En su gloria. 
1) NVI dice: “…y se enorgullecen de lo que es 

su vergüenza…”. 
2) NTV dice: “se jactan de cosas 

vergonzosas”. 
3) Esta es la idea, la gloria de ellos estaba 

en lo que les debía de causar vergüenza. 
4) La gloria de ellos era la ley de Moisés 

(que no justificaba al hombre delante de Dios 
“Hechos 13:38-39”). 
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5) Lo que justifica delante de Dios es la fe 
(i.e. la obediencia constante en el sistema de 
instrucción de Dios a través de Su palabra 
“Romanos 5:1”). 

6) Los judaizantes tenían su gloria en ellos 
mismos, por lo que enseñaban. 

7) Pablo enseñó que el Cristiano debe de 
gloriarse pero en a cruz de Cristo 
(Gálatas 6:14). 

C. En lo terrenal. 
1) El falso maestro, los judaizantes, los 

enemigos de la cruz, todos estos que son 
lo mismo, están enfocados en la vida 
física, no en la vida espiritual. 

2) El Cristiano debe estar enfocado en las 
cosas celestiales, haciendo tesoros en el 
cielo (Mateo 6:19-21). 

3) El judaizante estaba enfocado en la 
carne (i.e. la ley de Moisés), despreciando 
la sangre de Cristo. 

4) ¿Cómo un Cristiano está enfocado o 
haciendo tesoros en el cielo? 
a. Guardando (i.e. practicando) toda la 

Palabra de Dios (Salmo 119:11). 
b. Apreciando la sangre que Cristo 

derramó por nuestros pecados 
(Efesios 2:13). 

3. ¿Cómo trabaja un falso maestro hoy? 
4. De la misma manera, con suaves palabras, 

halagos hacia los demás para engañar a los 
corazones (i.e. la mente del ser humano) que no 
lee la Biblia y solo se deja llevar por lo que 
alguien dice. 
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5. La Biblia enseña que todo Cristiano tiene la 
responsabilidad de examinar cuidadosamente 
la Escritura y probar los espíritus si son de 
Dios (1 Juan 4:1; Hechos 17:11; 1 
Tesalonicenses 5:21; Juan 7:17; Apocalipsis 2:1-
3). 

 
“Mas nuestra ciudadanía está en los cielos, de donde 
también esperamos al Salvador, al Señor Jesucristo;” 
(Filipenses 3:20). 

1. Ahora, Pablo con la conjunción “mas” les hace 
saber la causa o la razón del Cristiano. Esto es, 
de adonde está su patria. 

2. La ciudadanía es el lugar o la patria a la que 
pertenece el Cristiano. 

3. Pablo les dice regocíjense en el Señor, porque 
nosotros no pensamos en lo terrenal, no nos 
gloriamos en nada vergonzoso, no servicios 
con deseos negativos. 

4. La patria del Cristiano es el cielo donde habita 
Dios el Padre, Dios el Hijo y Dios el Espíritu 
Santo (la Deidad). 

5. El Cristiano: 
A. Es ciudadano del cielo. 
B. Espera al Salvador (el Señor Jesucristo). 

6. Aunque el Cristiano es ciudadano del cielo, 
esto no le da lugar para creerse superior a los 
demás, ya que esto es por gracia y no por 
nuestros propios medios (i.e. favor inmerecido de 
Dios, “Efesios 2:8-10”). 
A. Esto no significa que no debemos hacer 

nada para nuestra salvación, ya que la fe va 
acompañada de obras de justicia (i.e. 
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obediencia de acuerdo con la Palabra de Dios, 
“Santiago 2:17, 24; Hebreos 11:1, 6”). 

B. A lo que me refiero es creerme que soy 
salvo y no examino mi fe, no añado a la fe, 
así como también el pensar que estoy firme 
(2 Corintios 13:5; 2 Pedro 1:5-7; 1 Corintios 
10:12). 

7. El Salvador, el Señor Jesucristo cuando Dios le 
hizo resucitar de los muertos, ascendió al cielo 
y está a la diestra del Padre abogando por 
nuestras almas (1 Juan 2:1-2), pero cuando 
venga por segunda vez vendrá como juez (2 
Timoteo 4:1). Un juez justo que juzgará a cada 
uno conforme a Su Palabra (Juan 12:48; 2 
Corintios 5:10). 

8. El verbo esperamos se encuentra en tiempo 
presente, voz activa, modo indicativo, primera 
persona plural. Esto nos enseña: 
A. Que el esperar es una acción continúa que 

el Cristiano fiel hace todos los días. 
B. Que el esperar nadie lo puede hacer por 

todo, cada Cristiano fiel debe estar 
esperando ese día glorioso. 

C. Que el esperar es una verdad o realidad. El 
que está esperando no lo hace en vano, ya 
que así fue prometido, así está escrito y así 
es (Juan 14:1-3; 1 Tesalonicenses 4:16-18- 
5:1-11; 2 Pedro 3). 

 
“el cual transformará el cuerpo de la humillación 
nuestra, para que sea semejante al cuerpo de la gloria 
suya, por el poder con el cual puede también sujetar a 
sí mismo todas las cosas” (Filipenses 3:21). 
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1. El verbo transformará es una acción que Dios 
va a cumplir en aquel día final. 

2. Nuestros cuerpos físicos serán transformados. 
A. Esto no quiere decir, que físicamente 

nuestros cuerpos experimentar un cambio 
(1 Corintios 15:50).  

B. Nuestros cuerpos serán transformados en 
cuerpos espirituales. 

3. El cuerpo de la humillación nuestra es nuestra 
carne, nuestro cuerpo físico que con el 
servimos a Dios, pero también estamos 
expuestos a pecar (1 Juan 1:6, 8). 

4. Que gran ánimo para el Cristiano recibiendo 
éste mensaje que va a ser transformado para 
ser semejantes a Él (1 Juan 3:2). 

5. Todo esto sucederá por el poder de Dios. 
 

CONCLUSIÓN: 
Pablo inspirado por el Espíritu Santo (2 Pedro 

1:19-21; 1 Corintios 14:37) llevó un orden en su 
argumentación en este hermoso tercer capítulo. 
Aunque sabemos que esta división de capítulo se 
incorporó en el 1250 y 1551 la división en versículos 
después de Cristo aproximadamente, por comodidad; 
esto, nos ayuda a nosotros a poder sustraer todo el 
consejo de Dios palabra por palabra. Aunque en éste 
breve comentario no se consideró palabra por 
palabra, he considerado la idea principal y tomando 
lecciones practicas para nuestra vida respetando su 
contexto. 

¿Cómo los hermanos en Filipos no se iban a 
gozar con ésta carta que Pablo les escribió, es especial 
con esta sección? Aunque, por la introducción al 
capítulo les dijo que era lo mismo que ya les había 



 

102 

dicho (Filipenses 3:1). Esto nos enseña, que siempre se 
va a aprender o reforzar lo que ya sabemos de un 
mismo estudio. No debemos de cansarnos de la 
Palabra de Dios, que es medicina para nuestros 
huesos (Proverbios 4:20-23). 

Cada uno de nosotros tiene su historia, algunos 
crecieron en un hogar Cristiano, otros no, lo cual en el 
transcurso de sus vida pudieron hacer muchas cosas 
desagradables delante de Dios y de los hombres, otros 
simplemente creían que eran buenos porque 
trabajaban y ganaban el sustento honradamente. Pero, 
hemos leído en este capítulo que lo único que se 
necesita en esta vida para llegar al cielo es el aprecio, 
la estima de la sangre de Cristo. En ella el Cristiano 
todos los días es limpio (1 Juan 1:7). No importa la 
condición en la que el ser humano se encontrara, si de 
corazón aprecia la sangre de Cristo y da lugar a ella 
por medio de la obediencia al Evangelio (Romanos 
1:16), llega a tener paz para con Dios (Romanos 5:1).  

¿Qué importa lo que éramos? ¿Qué importa lo 
que Dios por medio de Su gracia ha hecho con 
nosotros? Por ejemplo, ¿Qué importa lo que comí la 
semana pasada? ¡Nada! Lo que importa, es que nada 
es suficiente por todo lo que Él hizo, y está haciendo e 
irá a hacer por nosotros. Debemos seguir hacia la 
meta, que es el cielo. Muy agradecidos debemos estar 
con Dios por lo que hoy somos (i.e. Hijos de Dios, 
servidores del Autor y Consumador de la Fe). Nuestra 
actitud mientras Dios nos de la vida, la salud y 
oportunidad tiene que ser de gratitud cualquiera que 
sea nuestra circunstancia, porque Él es digno, y 
merece toda la honra y gloria por lo que ha hecho por 
nosotros, por lo que está haciendo y por lo que va a 
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hacer (1 Juan 3:2; 2 Pedro 3:18; Apocalipsis 5:12-13). 
¡Iglesia de Cristo seamos fieles al Señor! 
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EXPLICACIÓN DEL CAPÍTULO 
CUATRO DE FILIPENSES 

                            Jaime Luna 
 

                              Acerca del expositor: 
Jaime Luna es egresado de la Escuela 
de Predicación de Brown Trail. En el 
presente colabora como predicador 
de la iglesia de Cristo de Brown 
Street en la ciudad de Waxahachie, 
TX. También colabora como uno de 
los instructores de la Escuela de 

Predicación de Brown Trail. Nuestro hermano está 
casado con la hermana Beatriz y ambos tienen tres 
hijos: Israel, Jared y Esmeralda.  
 

PALABRAS DE EXHORTACIÓN 
Filipenses 4:1-9 

 
4:1 “Así que, hermanos míos amados y deseados, gozo 
y corona mía, estad así firmes en el Señor, amados”.  
 
Así que – Del griego “hōste” y quiere decir: por tanto, 
por consiguiente, de modo que, por esta razón. Pablo 
con esta expresión hace referencia a lo que mencionó 
en el capítulo 3:20-21 cuando habló de la esperanza 
gloriosa que tenemos en Cristo, cuando nuestros 
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cuerpos sean transformados a semejanza de la gloria 
Suya y vivamos en el cielo. Pero también esta 
expresión nos introduce a la parte práctica de la 
doctrina que nos ha estado enseñando en los capítulos 
anteriores.  
 
hermanos míos amados y deseados – Pablo tenía a 
los hermanos de Filipo muy cerca de su corazón. Eran 
deseados ya que Pablo se encontraba preso en Roma y 
hacía tiempo que no los miraba en persona. El verbo 
“deseados” (epipothetos), expresa un afecto muy 
intenso y es la única vez que se usa en el Nuevo 
Testamento. Este es el tipo de amor y deseo que todos 
debemos de tener para con nuestros hermanos dentro 
de nuestras congregaciones locales. El predicador 
debe tener este sentir para con los miembros, pero 
también los miembros deben tener este sentir para 
con el predicador local.  
 
gozo y corona mía – Esta congregación era un motivo 
de gozo para Pablo ya que se habían convertido de 
corazón sincero y lo demostraban con sus hechos 
(Filipenses 4:15-16). Pablo la llama “corona mía” para 
expresar el premio que va a recibir por haberles 
predicado el evangelio. La palabra “corona” 
(stephanos) hace referencia a la corona que se le daba 
al atleta que ganaba un evento.  
 
estad así firmes en el Señor, amados – Pablo le 
manda a los hermanos de Filipo a que estén firmes. El 
verbo “estar” (steko) está en tiempo presente, voz 
activa; queriendo decir que es responsabilidad de 
cada persona mantener esa firmeza en el Señor todo el 
tiempo ya que eso es lo que nos indica el tiempo 
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presente. Dos veces en este versículo se expresa hacia 
ellos como, amados. La repetición de esta palabra 
enfatiza la preocupación que él sentía por su familia 
en la fe.  
 
4:2 “Ruego a Evodia y a Síntique, que sean de un 
mismo sentir en el Señor. 
 
Ruego a Evodia y a Síntique –Pudiendo mandar 
como un capitán a un soldado, Pablo opta por pedir 
fervorosamente a estas dos hermanas que sean de un 
mismo sentir en el Señor. Evodia y Síntique fueron 
dos hermanas que lucharon juntamente con Pablo 
para que el evangelio fuera difundido.  
 
que sean de un mismo sentir en el Señor – El que el 
apóstol haya mencionado a estas dos hermanas por 
nombre en una carta pública, nos dice que toda la 
congregación de Filipo sabía que había desunión 
entre ellas. Pablo les suplica, de una manera muy 
amorosa, a que sean de un mismo sentir (phroneo), 
esto es, de un mismo pensamiento. No sabemos cuál 
haya sido la situación, pero el que ellas estuvieran 
divididas estaba afectando la obra del Señor en 
Filipos. La única manera en la que estas dos hermanas 
iban a poder estar unidas, es teniendo la misma 
mente de Cristo (Filipenses 2:3-5; 1 Corintios 1:10, 
2:16).  
 
4:3 “Asimismo te ruego también a ti, compañero fiel, 
que ayudes a éstas que combatieron juntamente 
conmigo en el evangelio, con Clemente también y los 
demás colaboradores míos, cuyos nombres están en el 
libro de la vida”.  
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Asimismo te ruego también a ti, compañero fiel – El 
apóstol Pablo le hace un ruego similar a este 
hermano. Lo llama “compañero fiel” (suzugos), ya sea 
porque ese es su nombre personal o porque es una 
persona que Pablo sabe que por su fidelidad va a 
poder asistirle con la situación. Sea como sea, este 
hermano tenía las cualidades necesarias para ayudar 
al apóstol.  
 
que ayudes a éstas que combatieron juntamente 
conmigo en el evangelio – Este hermano por ser un 
fiel compañero de trabajo, tenía las cualidades para 
poder ayudar a estas hermanas a hacer las paces. El 
verbo “ayudes” (sullambano), está en tiempo presente, 
queriendo decir que la ayuda iba a ser constante. No 
sabemos por qué Pablo le dio esta tarea tan difícil a 
este hermano. Podemos especular que “Suzugos”, si 
es que este era su nombre personal, formaba parte de 
los ancianos en esta congregación (Filipenses 1:1). Los 
ancianos de la congregación usualmente tienen un 
área de trabajo y probablemente, este hermano tenía 
el área de la evangelización. Evodia y Síntique fueron 
hermanas que ayudaron a Pablo a esparcir el 
evangelio. La manera que ayudaron a Pablo en este 
trabajo, no fue parándose en un púlpito o 
predicándole a una audiencia general, ya que el 
mismo Pablo nos enseña que esto no es correcto ante 
los ojos de Dios en otro pasaje (1 Timoteo 2:11-15). 
Una manera en la que le ayudaron a Pablo en la 
evangelización, sin quebrantar el mandamiento, fue 
de la manera que Priscila lo hizo en Hechos 18:26 
cuando ella y su marido tomaron a Apolos aparte y le 
expusieron más exactamente el camino de Dios. La 
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mujer puede evangelizar a un hombre siempre y 
cuando la situación sea apropiada. Debemos aclarar 
que Evodia y Síntique no eran consideradas como 
“evangelistas” o “predicadoras” en un sentido 
técnico. Ya que, vuelvo a repetir, las mujeres no 
pueden tomar un rol que solamente le corresponde al 
varón.     
 
con Clemente también y los demás colaboradores 
míos – Al mencionar a este hermano por nombre nos 
dice que era una persona que trabajaba 
fervientemente en la evangelización. Era un hermano 
que tenía una actitud de humildad ya que de no 
tenerla Pablo no lo hubiera mencionado por nombre 
ya que hubiera sido contraproducente. Algunos creen 
que este hermano fue el que la historia conoce como 
Clemente de Roma, uno de los padres apostólicos, 
pero estas son solo especulaciones. La palabra 
“colaborador” (sunergos), quiere decir, “compañero de 
trabajo” y se refiere a todas las áreas de trabajo que 
ayudan para que el evangelio sea esparcido. Por 
ejemplo, Epafrodito fue un colaborador del evangelio 
cuando le llevó a Pablo el regalo que los hermanos de 
Filipos le mandaron (Filipenses 2:25-30; 4:18). Priscilla 
y Aquila fueron colaboradores del evangelio al 
prestar su casa para que la iglesia tuviera un lugar 
dónde reunirse (Romanos 16:3, 1 Corintios 16:19). El 
ser un colaborador no necesariamente quiere decir 
que eres un portavoz del evangelio ya que hay 
también otras maneras en las que puedes ayudar para 
que el evangelio crezca en el área donde te 
encuentras.  
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cuyos nombres están en el libro de la vida – Lo 
primero que quiero mencionar de este pasaje, es que 
los nombres de Evodia y Síntique estaban en el libro 
de la vida. Es interesante notar que a pesar de que 
estas dos hermanas estaban en desunión sus nombres 
seguían inscritos en ese libro. Meditando en ello 
llegue a la conclusión de que los nombres de las 
personas que se convierten a Cristo obedeciendo el 
evangelio y siendo bautizados para el perdón de sus 
pecados, no se borran del libro de la vida al menos 
que las personas mueran en sus pecados sin haberse 
arrepentido. Quiero decir con esto que los nombres 
que se escriben en el libro de la vida no se borran 
cuando cometes pecado y después si te arrepientes 
Dios lo vuelve a poner. Tu nombre se queda en el 
libro todo el tiempo que vives en esta tierra, pero si 
mueres sin haberte arrepentido y haber rectificado tu 
pecado, es allí donde tu nombre va a ser borrado para 
siempre de ese libro. Una vez que Dios borra tu 
nombre del libro de la vida ya no hay oportunidad de 
salvación. Por esa razón es que los nombres de Evodia 
y Síntique seguían inscritos en el libro, pero si no 
arreglaban la situación podían morir en su pecado y 
perder su salvación. Apocalipsis 20:11-15 nos hace 
mención de varios libros los cuales Dios va a abrir en 
el día final para juzgarnos a todos. En mi opinión, 
creo que los libros que se van a abrir, son: 1. La Biblia 
(Juan 12:48). 2. El libro de memorias (Malaquías 3:16). 
3. El libro de la vida (Éxodo 32:32-33). Dice 
Apocalipsis 20:15, “Y el que no se halló inscrito en el 
libro de la vida fue lanzado al lago de fuego”. 
Mientras estudiemos la Palabra de Dios y la llevemos 
a la práctica guardando todos Sus mandamientos con 
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amor, nuestro nombre va a permanecer en el libro de 
la vida.      
 
4:4 “Regocijaos en el Señor siempre. Otra vez digo: 
¡Regocijaos!” 
 
Regocijaos en el Señor siempre – La gramática de la 
palabra “regocijaos” (chairo) es muy interesante, ya 
que Pablo no les está sugiriendo que se regocijen, sino 
ordenando. Era un mandamiento para los hermanos 
regocijarse todo el tiempo en el Señor. Anteriormente 
el apóstol ya les había ordenado que se regocijaran, lo 
podemos ver en Filipenses 2:18 y en Filipenses 3:1. La 
pregunta que nos debemos hacer es, ¿por qué les 
ordenó Pablo regocijarse en el Señor siempre? 
Podemos ver a través de la carta que los hermanos 
estaban preocupados por Pablo, ya que estaba preso 
en la ciudad de Roma y el emperador no era nada 
amigable. También, estaban preocupados por 
Epafrodito ya que su enfermedad por poco y le quita 
la vida y en cierta manera probablemente se sentían 
culpables de haberlo enviado. Por otro lado, los 
judaizantes estaban atacando a la iglesia con su falsa 
enseñanza confundiendo la fe de algunos. Y no sólo 
estaban recibiendo ataques de los falsos maestros sino 
que también los problemas entre Evodia y Síntique no 
estaban ayudando a la causa de Cristo. Era necesario 
que Pablo les ordenara regocijarse ya que el enfocarse 
mucho en los problemas podía desanimarlos a seguir 
adelante esperando la segunda venida del Señor.  
 
Otra vez digo: ¡Regocijaos! – Es fácil decirle a una 
persona que se regocije cuando tú no estás pasando 
por momentos difíciles. Este no fue el caso de Pablo, 
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ya que él estaba preso en Roma en el momento en que 
escribió la carta. Él había aprendido a estar contento 
en cualquier circunstancia (Filipenses 4:11).       
 
4:5 “Vuestra gentileza sea conocida de todos los 
hombres. El Señor está cerca”.  
 
Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres 
– La palabra “gentileza” (epieikes) denota a una 
persona amable, tolerante, gentil, bondadosa. Era 
necesario que los hermanos de Filipos mostraran esta 
actitud en todo tiempo, especialmente en estos 
momentos en el que la situación estaba tensa debido a 
Evodia y Síntique. Si no se tenía cuidado, esa 
situación podía salirse fuera de control con una 
respuesta equivocada. Recordemos lo que nos dice 
Proverbios 15:1 “La blanda respuesta quita la ira; más la 
palabra áspera hace subir el furor”. Las cosas no siempre 
están bien en la congregación entre todos los 
hermanos. En ocasiones nos lastimamos y no 
queremos arreglar la situación. Esperamos que sea la 
otra persona la que se humille y nos pida perdón y 
mientras esto no sucede, la situación sigue creciendo 
y lastimando a más personas.  
 
El Señor está cerca – La bondad que demostramos 
hacia los demás debe de ser la misma bondad que nos 
demostró nuestro Señor Jesucristo cuando estuvo 
dispuesto a tomar nuestro lugar en la cruz, llevando 
toda la culpa de nuestros pecados cuando Él era 
inocente. Nosotros debemos de mostrar gentileza 
todo el tiempo hacia los demás ya que el Señor está 
cerca y nos va a juzgar de acuerdo a cómo nos 
comportamos con los demás.   
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4:6 “Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas 
vuestras peticiones delante de Dios en toda oración 
y ruego, con acción de gracias”.  
 
Por nada estéis afanosos – La ansiedad y la 
preocupación son factores que nos pueden quitar el 
gozo. Es por esa razón que Pablo les manda no estarse 
preocupando por nada. ¿Querrá decir esto que si nos 
preocupamos por algo estamos pecando? Yo no creo 
que esa sea la idea de Pablo en este versículo ya que 
anteriormente en Filipenses 2:20 menciona la genuina 
preocupación que Timoteo tuvo para con todos los 
hermanos de Filipos.  La preocupación que menciona 
aquí Pablo es una en la que el cristiano no tiene 
control alguno de la situación y duda de que Dios 
también la tenga. El que Pablo les mandara no 
preocuparse a los hermanos de Filipos nos dice que 
estos hermanos estaban perdiendo la calma por las 
situaciones que se estaban presentando en la 
congregación. Cuando no tengamos control de una 
situación, el Señor nos manda a que confiemos en Él y 
no perdamos la esperanza. Dudar de que Dios está en 
control se convierte en pecado.  
sino sean conocidas vuestras peticiones delante de 
Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias – 
La única medicina que realmente nos puede quitar la 
ansiedad en nuestras vidas, es cuando le oramos a 
Dios confiadamente. Por esa razón el apóstol les dice 
a los hermanos, que todas sus preocupaciones deben 
ser conocidas por Dios. Pablo usa cuatro palabras 
para referirse a la oración: “petición”, “oración”, 
“ruego”, “acción de gracias”. La palabra “peticiones” 
(aitema), se refiere a una súplica o una solicitud sobre 
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una situación que buscas que se resuelva  o que sea 
contestada generalmente en tiempo futuro. La palabra 
“oración” (proseuche), es simplemente desear platicar 
con Dios. Querer estar un momento a solas con tu 
Creador. La palabra “ruego” (deesis), es pedirle a Dios 
con urgencia, algo que necesitas en ese momento. Y la 
palabra “acción de gracias” (eucharistia), significa 
expresar gratitud por un beneficio o una bendición 
recibida. Cuando realizamos todo este tipo de 
oraciones a Dios, estamos mostrando plena confianza 
en Él.  
 
4:7 “Y la paz de Dios, que sobrepasa todo 
entendimiento, guardará vuestros corazones y 
vuestros pensamientos en Cristo Jesús”.  
 
Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento 
– No importa cómo Dios conteste nuestras oraciones, 
el simple hecho de que llevemos a Él todas nuestras 
preocupaciones produce en nosotros una paz 
sobrenatural. Esta paz sobrepasa todo entendimiento 
humano, ya que el mundo no puede comprender las 
cosas que son del espíritu porque para él son locura (1 
Corintios 2:14). La paz de Dios no es igual a la paz 
que el mundo ofrece. La diferencia consiste en que la 
paz del mundo se pierde cuando las cosas no van 
como tú quieres y la paz de Dios no. La paz de Dios 
es la certeza de que no importa lo que esté pasando en 
tu vida, todo será para bien (Romanos 8:28). Por esa 
razón nuestro Señor Jesucristo dijo en Juan 14:27 que 
Su paz no era como la del mundo.       
 
guardará vuestros corazones y vuestros 
pensamientos en Cristo Jesús – “Guardará (phroureo), 
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es un término militar que describe a un soldado 
vigilando a un prisionero. Dios es el que de día y de 
noche vigila nuestros corazones y pensamientos en 
Cristo Jesús. Corazón y pensamiento describe todo 
nuestro ser interior. Cuando nosotros oramos 
poniendo toda nuestra dependencia en Dios, nuestro 
ser interior está protegido de toda preocupación que 
pudiera quitarle la paz.   
 
4:8 “Por lo demás, hermanos, todo lo que es 
verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo 
puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; 
si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en 
esto pensad”.  
 
Por lo demás, hermanos – Esta expresión solamente 
quiere decir: “Una cosa más para terminar”. Esta es la 
última exhortación que el apóstol les va a dar, antes 
de pasar al tema del agradecimiento.  
 
todo lo que es verdadero – La palabra “verdadero” 
(alethes) habla de todo lo que es real, verídico, íntegro, 
genuino, y auténtico. Cuando Jesús estuvo ante Pilato 
le dijo que Él vino a este mundo para dar testimonio a 
la verdad y Pilato le preguntó: ¿Qué es la verdad? 
Lamentablemente, Pilato no esperó la respuesta sino 
que salió de la presencia del Señor. De otro modo el 
Señor le hubiera aclarado que la Palabra de Su Padre 
es verdad (Juan 17:17; Salmo 119:151) y que Él siendo 
la Palabra encarnada (Juan 1:1,14), es la Verdad (Juan 
14:6). Todo lo verdadero viene de Dios porque 
ninguna mentira procede de la verdad (1 Juan 2:21). Si 
nosotros no nos enfocamos en la verdad entonces 
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seremos engañados por Satanás (2 Corintios 11:3) ya 
que él es el padre de la mentira (Juan 8:44).  
 
todo lo honesto – “Honesto” (semnos) significa todo 
aquello que es honorable, digno, respetable o 
venerable. Perteneciente a un comportamiento 
apropiado que implica dignidad y respeto. Todo lo 
que es verdadero es honesto y cuando nosotros 
meditamos en las cosas honestas vamos a dejar de 
pensar en todo aquello que va en contra de la Palabra 
de Dios.  
 
todo lo justo – “Justo” (dikaios) quiere decir todo lo 
que es acepto ante Dios. En la antigüedad, esta 
palabra se usaba para referirse a las balanzas en el 
mercado. Se colocaba una medida estandarizada en 
un lado de la balanza y se vertía una cantidad de 
grano de igual medida en el otro lado hasta equilibrar 
la balanza. Cuando se llevaba este proceso la gente 
decía, “es justo”. Todo lo que nosotros hacemos y 
pensamos debe de estar en balance con la justicia de 
Dios.  
 
todo lo puro – “Puro”(jagnos) este adjetivo proviene 
de la raíz de la palabra santo, santidad, o 
santificación. Habla de una persona que no tiene 
defecto moral ni mancha y por lo tanto puro. Sabemos 
que este mundo está lleno de impureza ya que por 
todos lados hay tentaciones que nos impulsan a pecar 
y manchar nuestro corazón (Efesios 4:17-24; 5:8-12). 
Como cristianos tenemos la responsabilidad de 
guardarnos sin mancha del mundo y vivir una vida 
santa delante de Dios (Santiago 1:27; 1 Pedro 1:15).  
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todo lo amable – “Amable” (prosphiles) se refiere a 
todo aquello que es agradable, atractivo, grato, o 
hermoso. Los creyentes debemos de pensar en todo 
aquello que es agradable a nuestro Dios. En muchas 
ocasiones el mundo nos quiere vender la idea que 
aquello que está presentando es “hermoso” y 
lamentablemente a confundido la mente de algunos 
cristianos. Por esa razón es que hoy en día miramos 
personas con modas inadecuadas porque piensan que 
lo que llevan puesto es “hermoso” cuando ante los 
ojos de Dios no lo es.  
 
todo lo que es de buen nombre – “Buen nombre” 
(euphemus) es la única vez que esta palabra aparece en 
el Nuevo Testamento y se refiere a aquello que es de 
gran estima o de buena reputación. Recordemos que 
el apóstol Pablo exhortó a los hermanos de Éfeso a no 
hablar palabras deshonestas, ni necedades, ni decir 
burlas groseras, que no convienen (Efesios 5:4). Y es 
que esta palabra también se refiere a hablar de una 
manera pura no usando obscenidades.  
 
si hay virtud alguna – “Virtud” (arete) habla de todo 
aquello que tiene buena cualidad, mérito, excelencia 
de carácter. Sólo lo que refleje altos estándares 
morales debería dominar nuestro pensamiento. Por 
esa razón no debemos de conformarnos a este siglo, 
sino debemos de transformarnos por medio de la 
renovación de nuestro entendimiento, para que 
comprobemos cuál sea la buena voluntad de Dios, 
agradable y perfecta (Romanos 12:2).  
 
si algo digno de alabanza – Alabanza (epainos) se 
refiere algo que es digno de elogio, o digno de 



 

118 

aprobación. Significa que debemos de pensar en todo 
aquello que pueda ser aprobado o elogiado por Dios 
en Su presencia.  
 
en esto pensad – “Pensar” (logizomai) esta palabra 
hace referencia a mantener un record mental de todas 
las cosas que se mencionaron anteriormente en este 
versículo ocho. En muchas ocasiones mantenemos un 
record mental de cosas que no nos benefician en nada 
en nuestra vida espiritual. Y cuando mantenemos un 
record de todo lo negativo, esto produce en nosotros 
que nos desalentemos en hacer la voluntad de Dios. 
La razón por la que hay tantos celos, envidias, pleitos, 
chismes maliciosos en la congregación; es porque 
solamente nos enfocamos en los errores de los demás. 
Quiero decirte que el verbo “pensar” está en modo 
imperativo y por lo tanto es un mandamiento y no 
una sugerencia de Dios que siempre estemos 
pensando en las cosas que fueron mencionadas.  
 
4:9 “Lo que aprendisteis y recibisteis y oísteis y 
visteis en mí, esto haced; y el Dios de paz estará con 
vosotros”.  
 
Lo que aprendisteis – Pablo sabía que los hermanos 
de Filipos iban a tener preguntas de cómo llevar 
acabo el mandamiento del versículo ocho y por esa 
razón en este versículo les dijo lo siguiente. Pablo 
primero les dice que imiten lo que “aprendieron de 
él”. Aquí Pablo se refiere a toda la verdad y la sana 
doctrina que aprendieron de sus labios. Cada 
cristiano debe de asegurarse de que en la 
congregación donde está se esté predicando y 
enseñando la Biblia en toda su pureza. No se trata de 
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comodidad y de sentirse bien sino de que cada vez 
que vayamos a la reunión salgamos pensando en lo 
glorioso y santo que es Dios y lo vil y malvado que 
somos nosotros.  
 
y recibisteis – Los hermanos de Filipos recibieron esta 
carta de Pablo y también recibirían lo que le escribió a 
la iglesia de Laodicea, Colosas, y Tesalónica 
(Colosenses 4:16; 1 Tesalonicenses 5:27). Es muy 
importante que la Escritura se lea cada vez que nos 
reunimos como iglesia. Toda enseñanza debe de 
partir de la Biblia y no de algún pensamiento 
humano. Si hemos recibido la Biblia debemos de 
usarla a diario para que podamos ser mejores 
cristianos cada día.  
 
y oísteis – Probablemente se refiera a los reportes, que 
las personas que estuvieron con Pablo, les llevaron 
sobre su comportamiento. Los hermanos de Filipos 
escucharon la manera en la que el apóstol se gozaba 
por estar encarcelado por causa de Cristo. De su 
confianza en el Señor Jesús. De cómo Pablo tenía una 
mente positiva y en paz a pesar de la circunstancia en 
la que se encontraba. Todas las cosas que oyeron de 
Pablo y de su fe en el Señor se convirtieron en una 
herramienta de enseñanza muy poderosa para los 
Filipenses.   
 
y visteis en mí – Cuando Pablo estuvo con ellos se 
comportó de una manera digna de imitar. Su 
comportamiento fue ejemplar, no hubo nada malo o 
pecaminoso a los ojos de los Filipenses. Pablo siempre 
se esforzó por dejar un buen ejemplo en todo lugar a 
donde iba. No había nada que los hermanos de Filipo 
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le podían reprochar ya que su comportamiento era 
intachable.  
 
esto haced – La palabra “haced” (passo) significa 
ejecutar, llevar a la práctica, ocuparse de. Este verbo 
está en tiempo presente queriendo decir que todo el 
tiempo debes de estarlo practicando. Pero también es 
un mandamiento ya que está en el modo imperativo. 
Pablo, nuevamente, no está sugiriendo sino que nos 
está diciendo que esta es una orden de parte de Dios y 
no la podemos pasar por alto. Puesto que Pablo vivía 
una vida fiel, él pudo decirle a los que les escribió que 
fueran imitadores de él así como él de Cristo (1 
Corintios 4:16; 11:1; Filipenses 3:17).   
 
y el Dios de paz estará con vosotros – Hay un 
beneficio y una gran bendición si nosotros guardamos 
este mandamiento, y es que “el Dios de paz estará con 
nosotros”. Anteriormente, en el versículo siete, nos 
habló de tener “la paz de Dios”. Pero ahora en este 
versículo nos está diciendo que no solamente tenemos 
(tiempo presente) la paz de Dios en nosotros sino que 
también tendremos (tiempo futuro) con nosotros a ese 
Dios que produce la paz si guardamos los 
mandamientos del versículo ocho y nueve.  
 

PALABRAS DE AGRADECIMIENTO 
Filipenses 4:10-20 

 
4:10 “En gran manera me gocé en el Señor de que ya al 
fin babéis revivido vuestro cuidado de mí; de lo cual 
también estabais solícitos, pero os faltaba la 
oportunidad”.  
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En gran manera me gocé en el Señor de que ya al fin 
habéis revivido vuestro cuidado de mí – La fuente 
del gran gozo de Pablo siempre fue el Señor. Él se 
convenció que nada ni nadie en este mundo te puede 
dar un verdadero gozo. Por esa razón nos dijo en el 
versículo cuatro, de este capítulo, que debemos de 
regocijarnos siempre en el Señor. Pablo nos explica la 
razón por la que estaba grandemente gozoso, y nos 
dice que los Filipenses habían despertado después de 
haber estado dormidos por casi diez años. La palabra 
“revivido” (anathallo) es un término hortícola que 
describe una planta que vuelve a florecer después de 
haber estado dormida durante el invierno. Digo casi 
diez años ya que la iglesia de Filipos se estableció 
entre los años 50-53 d.C. y para cuando Pablo les 
escribe esta carta ya era el año 62-63 d.C.; y la última 
vez que se dice que recibió ayuda de los Filipenses 
fue cuando partió de Filipos para ir a  Tesalónica y 
Berea (Hechos 17:1-13) y después a Atenas y Corinto 
(Hechos 17:4 – 18:18).  
 
de lo cual también estabais solícitos, pero os faltaba 
la oportunidad – Los Filipenses siempre estuvieron 
preocupados por Pablo y no sabemos la razón exacta 
por la que lo dejaron de apoyar económicamente. Una 
posible razón, es que estuvieron pasando por 
momentos muy difíciles económicamente hablando (2 
Corintios 8:1-2).  
 
4:11 “No lo digo porque tenga escasez, pues he 
aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi 
situación”.  
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No lo digo porque tenga escasez – El gozo que Pablo 
sintió, no fue porque recibió una ayuda personal de 
los hermanos de Filipo. Más adelante, en el versículo 
diecisiete, nos explica que la razón por la que se sintió 
gozoso fue porque Dios los iba a bendecir a ellos por 
la ayuda que le mandaron.  
 
pues he aprendido a contentarme, cualquiera que 
sea mi situación – Una de las cosas que Pablo 
aprendió a través de confiar en Dios, es a estar 
satisfecho con lo que recibía de Él fuera mucho o 
poco. De hecho la palabra “contentarme” (autarkes) se 
usaba para describir a un país que podía solventar sus 
propias necesidades, sin recibir ayuda o 
importaciones de ningún otro país. La mayoría de 
nosotros nunca estamos satisfechos con lo que Dios 
nos da. Cuando estamos comiendo siempre estamos 
pensando en aquello que le faltó a la comida. No 
estamos satisfechos con nuestra casa, carro, trabajo, o 
familia. Hay ocasiones en las que ni siquiera estamos 
contentos con nuestra propia vida. La razón por la 
que nunca estamos contentos es porque siempre 
estamos pensando en lo que no tenemos. Cuando nos 
enfocamos en lo que tenemos y agradecemos a Dios 
por ello, vamos a aprender a estar satisfechos. La 
felicidad no es un lugar o una persona, la felicidad es 
una decisión. Si tú ya eres cristiano, tú decidiste 
entregarle tu vida al Señor poniendo toda tu 
confianza en Él. Cuando confiamos en Dios, como 
Pablo lo hizo, entonces aprenderemos a estar 
contentos con lo que Dios nos dio sea mucho o poco 
(Hebreos 13:5).  
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4:12 “Sé vivir humildemente, y sé tener abundancia; 
en todo y por todo estoy enseñado así para estar 
saciado como para tener hambre, así para tener 
abundancia como para padecer necesidad”. 
 
Sé vivir humildemente, tener hambre, padecer 
necesidad – Pablo sabía lo que era tener hambre y 
necesidad ya que cuando escribió esta carta estaba 
preso en una casa que el mismo rentó (Hechos 28:30-
31). No sólo eso sino que también nos dice 2 Corintios 
11:25-27 que fue apedreado; naufragó en alta mar; 
estuvo en caminos muchas veces; en peligros de ríos, 
peligros de ladrones, en trabajo y fatiga, en muchos 
desvelos, en hambre y sed, en frío y en desnudez.  
 
y sé tener abundancia, estar saciado – Saber tener 
abundancia significa seguir confiando en Dios y no en 
tus riquezas. Tus riquezas no afectan en nada tu 
relación con Dios y tu responsabilidad hacia Él. Un 
verdadero cristiano se mantiene calmado en la 
adversidad y humilde en la prosperidad.  
 
4:13 “Todo lo puede en Cristo que me fortalece”.  
Esta expresión es muy conocida aun por la gente del 
mundo. Y es usada por mucha gente religiosa para 
mostrarles a los demás que van a poder lograr 
terminar con éxito la tarea que tienen por delante. 
También he visto cómo es que en los juegos de pelota 
usan este pasaje para intimidar al equipo contrario, 
dejándoles saber que van a ganar porque Cristo los 
fortalece. Hermanos, debemos de tener mucho 
cuidado cómo usamos la Palabra de Dios, ya que al 
no aplicarla de la manera correcta, estaremos 
predicando una falsa enseñanza. En este pasaje Pablo 
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se estaba refiriendo a que no importará la situación 
física en la que se encontrara, tuviera mucho o poco, 
Cristo siempre cuidaba de él proveyéndole para sus 
necesidades materiales. Nosotros de igual manera 
debemos de confiar totalmente en Dios, sabiendo que 
no importa en qué situación física nos encontremos, 
Él siempre nos provee de lo necesario (Mateo 6:25-34).    
 
4:14 “Sin embargo, bien hicisteis en participar 
conmigo en mi tribulación”.  
 
Sin embargo – Con esta expresión Pablo hace una 
transición para que los hermanos de Filipo no 
malentendieran lo que quiso decir en los versículos 
10-13. Si hubiera terminado la carta en el versículo 
trece, había la posibilidad que los Filipenses iban a 
pensar que Pablo no fue agradecido con la ofrenda 
que le mandaron ya que realmente no la necesitaba. 
Esa fue la razón de esta transición.  
 
bien hicisteis en participar conmigo en mi 
tribulación – El decirles que “hicieron bien”, les está 
asegurando que la ofrenda que le mandaron fue de 
gran ayuda. La casa donde estaba Pablo siendo 
custodiado, era rentada. Estuvo allí por dos años 
completos (Hechos 28:30) y necesitó dinero para 
poder solventar los gastos.  
 
4:15 “Y sabéis también vosotros, oh filipenses, que al 
principio de la predicación del evangelio, cuando 
partí de Macedonia, ninguna iglesia participó 
conmigo en razón de dar y recibir, sino vosotros 
solos;” 
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Los filipenses sabían que ellos habían sido los únicos 
en ayudarle a Pablo con sus gastos personales. Es 
probable que ellos no se acordaban de esto y Pablo les 
recuerda esta buena acción. Cuando alguien nos 
ayuda a sobrellevar cualquier situación material, 
nunca debemos de olvidarlo y estar siempre 
agradecidos. Los filipenses, después de que  Pablo 
salió de la provincia de Macedonia, fueron la única 
iglesia que participó con él en razón de dar y recibir. 
Esta expresión “dar y recibir” puede significar 
“crédito” y “débito”. Probablemente se refiera a que 
puesto que Pablo les llevó el evangelio ellos en 
agradecimiento le proveyeron ayuda material.  
 
4:16 “pues aun a Tesalónica me enviasteis una y otra 
vez para mis necesidades”.  
 
De Filipos a Tesalónica son como 100 millas de 
distancia. En ese tiempo les tomaba 
aproximadamente tres días de camino para llegar de 
una ciudad a otra. Pablo dice en este versículo que los 
filipenses le enviaron ayuda más de una vez mientras 
el apóstol estuvo en esta ciudad de Tesalónica. 
Recordemos que cuando Pablo estuvo en esta ciudad, 
él tuvo que trabajar para poder solventar sus propias 
necesidades ya que los hermanos de Tesalónica no le 
ayudaron (1 Tesalonicenses 2:9; 2 Tesalonicenses 3:8). 
En mi experiencia, como predicador del evangelio, me 
ha tocado ver estas dos tipos de congregaciones. Unas 
que aprecian en gran manera el trabajo que hace el 
predicador y lo demuestran con su generosidad, y 
otras que ni las gracias le dan. Seamos generosos con 
todos aquellos que dedican su vida en el trabajo del 
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evangelio, ya que la Palabra de Dios vale más que 
todo el dinero del mundo.   
 
4:17 “No es que busque dádivas, sino que busco fruto 
que abunde en vuestra cuenta”.  
 
No es que busque dádivas – La razón por la que 
Pablo (y yo también me incluyo por lo que comente 
en el versículo anterior) dijo esto, no fue con el 
propósito que le mandarán una ayuda. Recuerden 
que Pablo ya nos aclaró que él había aprendido a estar 
tranquilo en cualquiera que fuera su situación ya que 
Cristo le daba la fortaleza para seguir adelante. Pablo 
no era como aquellos falsos maestros que lo único que 
buscaban al predicar a Cristo era un beneficio 
personal (2 Timoteo 3:2).  
 
sino que busco fruto que abunde en vuestra cuenta – 
Pablo buscaba que ellos recibieran una recompensa 
por su generosidad. En Mateo 10:40-42 nos explica el 
Señor Jesús que si nosotros ayudamos a aquellos que 
le sirven a Él en Su ministerio, nosotros no vamos a 
perder nuestra recompensa.  
 
4:18 “Pero todo lo he recibido, y tengo abundancia; 
estoy lleno, habiendo recibido de Epafrodito lo que 
enviasteis; olor fragante, sacrificio acepto, agradable 
a Dios”.  
 
Pablo no solamente tenía suficiente, sino que tenía 
¡más que suficiente! Es en los momentos difíciles que 
salen a relucir los que verdaderamente te aman y los 
filipenses amaban a Pablo en gran manera. Ellos 
enviaron a Epafrodito para que llevara esta ofrenda 
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desde Filipos hasta Roma donde Pablo se encontraba 
apresado. Este viaje duró varios días de camino y 
probablemente, fue durante este viaje que Epafrodito 
enfermó tanto que estuvo a punto de morir 
(Filipenses 2:27). La ofrenda que ellos enviaron, Pablo 
dice que más que agradarlo a él, agradó a Dios. Y 
siendo judío, les pinta un cuadro de la manera en la 
que el pueblo de Israel agradaba a Dios con sus 
ofrendas. Ya que dice que esa ofrenda fue un “olor 
fragante” (Éxodo 29:18; Levítico 1:9), “sacrificio 
acepto” (Levítico 19:5; 22:29), agradable a Dios (Salmo 
51:19).29 Como cristianos debemos de agradar a Dios 
todos los días presentando nuestros cuerpos en 
sacrificio vivo (Romanos 12:1).    
 
4:19 “Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta 
conforme a Sus riquezas en gloria en Cristo Jesús”.  
 
Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta – Al 
llamarlo “mi Dios” esto nos dice que Pablo tenía una 
relación muy cercana a Él. No solo eso sino que 
también nos dice que confiaba plenamente en su Dios 
ya que siempre estaba a su lado ayudándole en todas 
sus situaciones. Por esa razón, él les dijo con toda 
certeza, que su Dios iba a suplir todas las necesidades 
materiales de ellos. Los Filipenses dieron esta ofrenda 
de buena gana y no bajo presión (2 Corintios 9:7) y 
por esa razón iban a cosechar abundantemente (2 
Corintios 9:6).  
 

 
 

29 John MacArthur, The MacArthur New Testament 
Commentary, página 168 
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conforme a Sus riquezas en gloria en Cristo Jesús – 
En palabras simples lo que Pablo les está diciendo 
aquí, es que si Dios ya les dio las bendiciones 
espirituales, que son de más importancia, darles las 
materiales es más fácil de hacer. Dios nos ha 
bendecido con toda bendición en los lugares 
celestiales en Cristo (Efesios 1:3). El apóstol Pedro nos 
aclaró que todas las cosas que pertenecen a la vida y a 
la piedad nos han sido dadas por Su divino poder (2 
Pedro 1:3). Dios es el único que nos puede dar todo lo 
que realmente necesitamos para vivir una vida plena, 
no solamente en lo espiritual sino también en lo 
material.  
 
4:20 “Al Dios y Padre nuestro sea gloria por los siglos 
de los siglos. Amén”.  
 
Al Dios y Padre nuestro – Dice Pablo que Dios no 
solamente es su Dios sino que también es el Dios de 
los filipenses y Padre. Como Dios Él se merece toda 
nuestra adoración y como Padre se merece todo 
nuestro respeto y confianza. Llamar a Dios Padre era 
reconocer no solamente Su autoridad sino también Su 
cuidado. Cristo le enseñó a sus discípulos a llamarle 
Padre a Dios (Mateo 6:9). También, el Espíritu Santo 
nos enseñó a llamarle “Abba” (palabra aramea para 
describir la relación cercana que hay entre un padre y 
su hijo) a Dios (Gálatas 4:6).  
 
sea gloria por los siglos de los siglos – Pablo termina 
esta sección exhortando a los filipenses a alabar a 
Dios. Nosotros fuimos creados para la gloria de Dios 
(Isaías 43:7). Todo lo que hacemos y somos debe de 
darle la gloria a Dios. No solamente le damos gloria a 
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Dios mientras estamos en esta tierra, sino que 
también lo estaremos glorificando por toda la 
eternidad, a esto se refiere Pablo cuando dice: por los 
siglos de los siglos.  
Amén – La palabra “amén” simplemente significa, así 
sea o estar de acuerdo. Todos nosotros debemos de 
estar de acuerdo con lo que Pablo dijo a través de esta 
carta, ya que lo que nos reveló es cien por ciento 
verdad.  
 

PALABRAS DE FORTALEZA 
Filipenses 4:21-23 

 
4:21 “Saludad a todos los santos en Cristo Jesús. Los 
hermanos que están conmigo os saludan”.  
 
Saludad a todos los santos en Cristo Jesús – El 
apóstol Pablo era una persona muy especial en la vida 
de estos hermanos. Todos ellos fueron unidos a Cristo 
gracias a que Pablo les llevó el evangelio de Cristo y 
lo miraban como un padre espiritual. El que ellos 
recibieran un saludo fraternal de Pablo era de gran 
estímulo y fortaleza espiritual. El saber que Pablo 
estaba vivo y en buena condición animaría a todos los 
filipenses a seguir adelante. Pablo los llama “santos” 
(hagios) ya que en el momento en que ellos decidieron 
convertirse a Cristo, a través del bautismo, fueron 
trasladados de la potestad de las tinieblas al Reino de 
Su amado Hijo (Colosenses 1:13). Habiendo servido a 
Satanás en su causa, ahora fueron apartados para 
servir al Dios vivo. Todos los que hemos sido 
bautizados en Cristo, de Cristo estamos revestidos 
(Gálatas 3:27), ahora Cristo vive en nosotros y ya no 
nos pertenecemos a nosotros mismos (Gálatas 2:20).   



 

130 

 
Los hermanos que están conmigo os saludan – 
Algunos de los hermanos que estuvieron con Pablo 
mientras él estuvo encarcelado en Roma fueron los 
siguientes: 1. Timoteo (Filipenses 1:1). 2. Epafrodito 
(Filipenses 2:25). 3. Tíquico quien fue el encargado de 
llevarle las cartas a los Efesios (Efesios 6:21), y a los 
Colosenses (Colosenses 4:7). 4. Onésimo (Filemón 
v.10). 5. Epafras, Marcos, Aristarco, Demas y Lucas 
(Filemón v.23-24).  
 
4:22 “Todos los santos os saludan, y especialmente 
los de la casa de César”.  
 
Todos los santos os saludan – No solamente Pablo y 
los que estaban con él les mandan saludos, sino que 
también toda la iglesia que estaba en Roma. Para 
cuando Pablo llegó a Roma, ya había una iglesia 
establecida en esta ciudad. El mismo Pablo les había 
enviado una carta a la iglesia de Roma unos cuatro 
años antes entre el 57-58 d.C. No se sabe con certeza 
quién inicio la iglesia en Roma, pero podemos decir 
con certeza que no fue un apóstol, ya que los romanos 
no gozaban de dones milagrosos. Por esa razón es que 
Pablo les dijo en Romanos 1:11 que deseaba ir para 
con ellos para imponerles las manos y recibir el poder 
del Espíritu Santo, ya que no habían sido 
confirmados.  
 
y especialmente los de la casa de César – 
Recordemos que los hermanos de Filipo eran 
ciudadanos romanos ya que Filipo fue una colonia 
romana (Hechos 16:12, 21). Es más que probable que 
muchos de ellos conocían a los de la casa de Cesar. La 
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casa de Cesar no solamente incluía a los miembros 
familiares sino que también incluía a todos los que 
trabajaban para él. Pablo mencionó al “pretorio” 
(Filipenses 1:13) y esta era la residencia de la 
autoridad romana y de su personal de servicio. En 
otras palabras al decir “la casa de Cesar” Pablo 
incluyó a los miembros de su familia, los trabajadores 
del gobierno, los soldados, y hasta los esclavos de 
bajo rango. J.B. Lightfoot dice que en Romanos 16:8-15 
Pablo menciona a algunos miembros de la casa del 
Cesar.  
 
4:23 “La gracia de nuestro Señor Jesucristo sea con 
todos vosotros. Amén”.  
 
La gracia de nuestro Señor Jesucristo es la bendición 
más grande que pueden tener. “Gracia” (charis) en 
palabras simples quiere decir: darle al hombre lo que 
el hombre no se merece. Nosotros no nos merecemos 
el favor de Dios lo que merecemos es Su ira. Gracias a 
que Jesús estuvo dispuesto a tomar nuestro lugar es 
que la ira de Dios fue desviada, recayendo sobre Su 
Hijo. La ira de Dios es insoportable, por esa razón es 
que Jesús, sudando como grandes gotas de sangre le 
rogó a Su Padre que si había otra manera de salvar al 
hombre que así lo hiciera pero que si no había otra 
manera, que se hiciera Su voluntad en Él. Ahora 
nosotros los santos, podemos gozar de la gracia de 
Dios ya que la ira de Dios no está en nosotros puesto 
que la sangre de Cristo nos cubre constantemente (1 
Juan 1:7). Estas últimas palabras de Pablo nos deben 
de dar fortaleza para no desmayar nunca, ya que nos 
está recordando de que nos rescató el Señor Jesucristo 
y a esto todos juntos debemos de decir: ¡Amén! 
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LECCIONES PRÁCTICAS DE 
FILIPENSES PARA LOS 

JÓVENES 
                   Salvador del Fierro Jr. 

 
                        Acerca del expositor: 

Salvador del Fierro Jr. es egresado de 
la Escuela de Predicación de Brown 
Trail (2015). En el presente predica 
para la iglesia de Cristo en Balch 
Springs, de la ciudad de Balch Springs, 
TX. También colabora como uno de los 
instructores de la Escuela de 

Predicación de Brown Trail y representante de la 
escuela. Nuestro hermano está casado con la hermana 
Lily, y ambos tienen un hijo, Salvador y una hija, 
Alexa.  
 
Salutaciones,  
Qué Dios los bendiga. Y la gracia de Dios esté 
siempre con vosotros.  
 
Quiero hablarles sobre el libro de Filipenses. Un libro 
escrito aproximadamente sobre el año 62-63 d.C. 
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Vamos a ver de una manera muy rápida los 104 
versículos dentro de este libro.  
 

INTRODUCCIÓN: 
Podemos ver en cuatro capítulos cómo 

podemos encontrar diferentes puntos y diferentes  
perspectivas de nuestra vida a lo largo de este libro. 
Vamos a ver diferentes puntos dentro de este libro en 
un periodo de tiempo muy corto. Vamos a pasar por 
diferentes puntos en esta carta para que podamos 
tratar de identificar nuestras vidas con las vidas de 
Cristo. 

En primer lugar, hablaremos de la pluma del 
apóstol Pablo. El fue el escritor, ya que fue inspirado 
por Dios para inspirar esta carta a Pablo y mandarla a 
nuestros hermanos y hermanas en Filipo.  

Segundo punto podemos ver un propósito. 
¿Cuál es nuestro propósito? ¿Qué vamos a hacer con 
nuestras vidas?  

Tercero. Perseverancia. ¿Cómo seguimos en 
nuestras vidas día a día, hora tras hora?  

Cuarto: La oración. Es una parte muy esencial 
de la vida, una vida cristiana, para que tomemos 
tiempo cada día como nuestra comunicación con 
Dios. Al ponernos de rodillas, en una forma figurada 
de hablar, humildes y comprensivos que necesitamos 
la guía de nuestro Dios. La oración es siempre una 
gran parte de la vida cristiana, de hecho, fue la parte 
principal en la vida de nuestro Señor Jesucristo. A 
medida que avanzamos con los siguientes puntos de 
nuestras vidas, comprendemos cómo nuestros 
últimos tres puntos de esta lección son la gran base y 
la parte fundamental de nuestra existencia.  
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 Nuestro próximo punto comenzará con la 
predicación de la palabra de Dios. ¿Cuál es nuestro 
mensaje? ¿Qué vamos a hacer en nuestra misión? 
Como hemos dicho, un propósito en nuestra vida que 
es muy importante. El propósito de nuestras acciones 
y sus metas están determinadas, pero lo que debemos 
hacer. 

De esta manera, nuestro siguiente punto será 
encontrar un patrón. No es un patrón que nosotros 
mismos vamos a determinar, sino seguir un patrón 
que Dios ya ha determinado para nosotros. Ese 
patrón nos guiará a hacer las cosas que no sabemos 
hacer. Ese patrón ha funcionado desde el principio 
del mundo. Ya que ese patrón fue establecido por 
Dios mientras guiaba a Su pueblo. Ese mismo modelo 
que es el plan de Dios de salvación por toda la 
eternidad para toda la humanidad. Ese patrón es un 
patrón simple, ya que funciona a través de los siglos 
para nuestra salvación. Comienza con el amor Juan 
3:16.  

También encontramos dones para seguir el 
modelo que Dios nos ha dado. Esos dones no son 
porque los hayamos hecho por nosotros mismos con 
grandes obras. Sino porque hemos seguido el modelo 
de Dios para nuestra salvación. Parte de esos dones, 
en los últimos puntos, de esta introducción los  
recibimos primero en paz de Dios. La paz no es como 
el mundo quiere que la creamos. Pero la paz es de una 
manera que solo Dios tiene para nosotros en nuestros 
corazones, aun en nuestro cuerpo.  

Lo siguiente será el placer. No es el placer que 
el mundo ofrece. El placer de hacer la voluntad de 
Dios no es otra cosa que ser capaz de obedecer la 
voluntad de Dios y saber que tenemos esa aceptación. 
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Obedecemos, no porque seamos forzados o 
presionados, sino porque voluntariamente nos 
entregamos a Dios. El placer no solo está en el cuerpo, 
sino que está en la mente de quien se enhebra y busca 
el cielo al final de sus vidas. A medida que 
continuamos en estos puntos podemos ver ahora que 
el próximo está en el poder. Y esto es también lo que 
recibimos de Dios 

El poder no es la capacidad de ser servido por 
otros. Pero el verdadero poder es la capacidad de 
servir a los demás, en cualquier manera que tú 
puedas. Una persona muy poderosa en este mundo 
generalmente se ayuda a sí misma. Pero para aquellos 
que realmente entienden lo que realmente es el poder, 
cuando aquellos que usan ese poder para ayudar a los 
demás sin esperar nada a cambio.  

Es por eso que nuestro siguiente punto es la 
provisión. ¿A quién proveemos? ¿Cómo proveemos? 
Todo lo que tenemos para nosotros no es solo para 
nuestro uso sino para nuestra administración.  

Esto nos llevará a nuestro último punto. Y 
tenemos que concentrarnos en los pensamientos. A 
medida que dividimos este libro en secciones, 
tenemos que pensar en nosotros mismos no solo como 
una persona o un grupo de personas, sino 
principalmente como un individuo creado por la 
voluntad de Dios y para la voluntad de Dios 
  

A medida que dividimos estos cuatro 
capítulos, podemos ver los puntos principales dentro 
de ellos.  

Capítulo 1. “Recibir el propósito del cristiano.”  
¿Qué vamos a hacer? ¿Qué debemos pensar? Aquí 
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podemos preguntarnos, dentro de un verdadero 
significado. ¿Quién Soy?  

Capítulo 2. Podemos ver ese patrón que 
representa y da sentido a un cristiano. En nuestras 
vidas, ¿cuáles son los patrones que seguimos? ¿Cuáles 
son las disciplinas que nos hemos propuesto hacer 
para vivir una vida plena y próspera?  

Capítulo 3. Se trata de lo que Dios tiene para 
nosotros. Como los dones de los cristianos. No en un 
propósito de lo que podemos hacer, sino en una 
forma de cómo usamos lo que tenemos en beneficio 
de los demás. 

Capítulo 4. Podemos ver las provisiones que 
tienen los cristianos. En un mundo de talentos nos 
enfrentamos todos los días a retos para hacer más de 
lo que no estamos acostumbrados a hacer. Con el 
poder de ser cristianos, como hemos dicho, no se trata 
de lo que puedes hacer para ti mismo, sino de lo que 
puedes hacer por los demás. Tal como dijo JFK, no se 
trata de lo que el país puede hacer por ti, sino de lo 
que tú puedes hacer por tu país.  A medida que 
vemos en cada uno de estos capítulos, podemos ir 
versículo por versículo. Pero solo vamos a hacer un 
pequeño resumen de lo que Dios quiere que hagamos  
 

CAPÍTULO 1 
RECIBIR EL PROPÓSITO DEL CRISTIANO 

Vemos aquí al apóstol Pablo y Timoteo 
entrando en la vida de la gente en Filipo. Aunque 
Timoteo tenía un padre griego, como vemos en 
Hechos 16:1. No es un obstáculo para él poder servir 
junto al apóstol Pablo, un judío muy conocido. 
Nuestra procedencia no es un obstáculo para la 
predicación.  
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Era común que Pablo comenzara sus saludos 
con “Gracia y Paz.” Pablo siempre tenía en mente a 
los hermanos y a todos los que amaba, y siempre 
oraba por ellos tan a menudo como podía. ¿Cómo fue 
posible? Pablo era conocido en toda la región, e 
incluso más allá de la región. No solo en Judea, sino 
también en toda Samaria y lo que conocemos en ese 
entonces, los confines del mundo. Ese es en ese 
momento el mundo conocido. De acuerdo a los 
mandamientos de ir y predicar el evangelio a 
Jerusalén, Judea, samaria y hasta lo último de la 
tierra.  

Pablo entendió su propósito. No era solo para 
predicar, sino para tener comunión con todos los que 
se llaman a sí mismos cristianos. La gente de Filipo, él 
también los quiere mucho. Hasta el punto de que 
incluso en su momento de necesidad, necesidades 
físicas, estaban dispuestos a ayudarlo de alguna 
manera que pudieran. Esto muestra cómo su amor 
por ellos y el amor de ellos por él era fuerte, incluso a 
grandes distancias. Siempre fue su deseo que ellos 
estuvieran llenos de conocimiento y sabiduría y que 
su crecimiento espiritual fuera constante. 

¿Cuáles son nuestras expectativas de los 
demás?  ¿Podemos esperar grandes cosas de otras 
personas con solo saber quiénes son? Aun, también 
podemos esperar grandeza de los demás, 
independiente de quiénes estén a su alrededor. Pero, 
si te rodeas de personas importantes, podemos 
esperar que te vuelvan importante. Es por eso que 
Pablo tenía grandes expectativas de la gente de Filipo. 
Ya que ellos se querían rodear de Dios. 

Tener una buena disciplina, no solo en tu 
físico. Pero una buena disciplina y buenas rutinas en 
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tu vida espiritual, puedes lograr metas espirituales. 
Puede que los cristianos se llenen de la justicia de 
Dios. Que para glorificar a Dios deben actuar de 
manera justa, no solo delante del hombre, sino en la 
presencia de Dios. De acuerdo con 2 Timoteo 2:9, la 
palabra de Dios no está encarcelada. A pesar de que 
Pablo está predicando desde la prisión, esto no lo 
detendrá en lo absoluto.  

Seguía colaborando todo lo que puede para 
apoyar a sus hermanos en cualquier lugar del mundo. 
Hacia lo mejor que puede para animar, aunque 
parezca que no necesitaban ánimo, a otros a continuar 
en el camino de Dios. Pablo no estaba el solo en la 
cárcel, otros como él también estaban encarcelados, 
pero se encontraron animándolos a continuar en su fe 
y creencia en Dios. Era su firme creencia que a través 
de la oración, eso podía ser posible.  

Se encontró en la decisión de seguir viviendo o 
dejar que el Señor lo llevara a casa. ¿Dónde era más 
necesario? No donde más quería estar. Pero él tenía 
que pensar en su propósito al igual que tú y yo, 
tenemos que pensar en nuestro propósito, para que 
podamos tomar la mejor decisión en nuestras vidas.  

Como sabemos, el modo de vida cristiano no es 
el camino más fácil que existe. Se han tomado muchas 
decisiones, no las decisiones que se querían tomar, 
sino las decisiones que hay que tomar. El apóstol 
Pablo tenía grandes deseos de volver a ver a sus 
compañeros y colaboradores. ¿Cómo nos vemos a 
nosotros mismos en esta vida? El apóstol compara la 
vida cristiana con la de un soldado, 2 Timoteo 2 y 
Efesios 6 son comparaciones muy claras desde el 
punto de vista de Pablo.  
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En una breve conclusión. Podemos ver el 
conflicto proporcionado por la persecución y el 
bienestar personal, en oposición a la necesidad de la 
predicación del evangelio. A pesar de que pueden 
surgir los problemas. Escuchamos muchas veces 
cómo el apóstol Pablo y muchos otros sufrieron en la 
cárcel enfrentando oprobio y aun la muerte. 
Apocalipsis 2:10 
 

CAPÍTULO 2 
PODEMOS VER ESE PATRÓN 

Dictado por Hermano Avon Malone, “Cargar 
la cruz va antes de ponerse la corona”. Es un 
momento muy difícil cuando tienes diferentes 
personalidades e ideales dentro de las personas. Para 
intentar resolver todas esas diferencias desde una 
distancia lejana. Algunas personas quieren estar por 
encima de los demás, ser el jefe, ser altamente 
reconocido dentro del grupo, y no tener consideración 
por la palabra de Dios 

El apóstol Pablo tenía muchos sentimientos 
encontrados. Sobre la condición los cristianos tenían 
en su tiempo. Especialmente su recomendación para 
ellos siempre fue, no lo hagas solo para discutir o 
para ser bien visto por los demás. En otras palabras, 
Mateo 11:28 -30. Nos muestra cómo debemos vivir 
con humildad. Necesitamos pensar como Cristo, en 
Su humildad. Entonces necesitamos tener la actitud 
de Cristo. Podemos ver cómo Jesús, al estar en la 
forma de Dios y compartir la misma esencia, la 
esencia divina que Dios. El no luchó contra sí mismo 
ni pensó ser más grande y mejor. Aunque sabemos 
que el sí era Dios, Jesús tenía todo el derecho de 
quedarse como Dios. Pero la diferencia es que él no 
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era solo Dios. Él es el Dios todopoderoso. Hebreos 
10:7, 9. Esto nos muestra cómo tenemos que vivir 
nuestras vidas. Incluso hasta el punto en que la 
muerte se cruza en nuestro camino. Apocalipsis 2:10 
nos hace una comparación con Cristo. Pablo quiere 
que lo sepamos. Que la forma en que él vivió, es la 
forma que deberíamos estar imitando. Ser obediente 
hasta la muerte.  

Quiero oír que se ha cumplido una tarea 
divina. Ahora tú y yo miramos a Cristo y  lo 
adoramos. Debido a que Cristo es Dios, él es el único 
digno de adoración. Es posible que algunas personas 
no quieran obedecerle, pero hasta ahora todo el 
mundo le reconoce. Se le obedece aunque él no esté 
aquí en esta tierra. Jesús enseñó a sus apóstoles de la 
misma manera que ellos han enseñado a los 
discípulos. Hasta el día de hoy, Jesús aun está 
enseñando lo mismo a nosotros. 2Timoteo 2:2 

El apóstol pide a la iglesia que sigan sin 
murmuraciones ni contiendas. Esto es en cuanto a la 
salvación. 1 Corintios 10:11  dice: nada hagáis por 
contiendas. El enfoque de una persona, que no toma 
en mente a los demás, es egoísmo. El versículo 14 nos 
dice: hacer todos sin murmuraciones ni contiendas. 
Esto sería una definición de diferentes palabras: 
disputas, quejas y  descontentos. Estas son las cosas 
que debemos de evitar (Filipenses 2:15) y debemos de 
seguir siempre sin temor ni temblor.  
Primer lugar tenemos que reconocer que Dios nos 
ayuda.  

Segundo lugar. Debemos de alejarnos, de las 
murmuraciones y contiendas. Esto te digo, no 
practicaras más. Tercer lugar, vemos que tenemos que 
ser irreprensibles y sencillos.  



 

142 

Al alejarnos de estas cosas, vendremos nosotros a 
hacer grandes ejemplos a los demás. Entonces 
podremos nosotros resplandecer como luminares en 
el mundo. Para mantenernos en la palabra de vida y 
posteriormente el trabajo de Pablo no sería en vano si 
no ayudaba a la iglesia. Soportándonos todos los 
hermanos. El apóstol Pablo en 2 Corintios 12: 15 
indica y dice: yo me gastaré por ustedes. ¿Hasta qué 
punto estamos dispuestos a sacrificarnos por la 
hermandad?  
 

CAPÍTULO 3 
LOS DONES DE LOS CRISTIANOS 

¿Cuál es nuestro sentimiento? Cual es una 
diferencia entre una persona fiel y lo que el apóstol 
mencionaba como judaizantes o perros. Estos eran los 
que confiaban en la ley. Los que él menciona como 
perros, son en cuanto la actitud de los judaizantes, 
que quieren todo para ellos mismos.  
Vemos desde el versículo uno que se nos pide que nos 
regocijemos. El regocijo es gozo en las tribulaciones 
(Santiago 1:2. Filipenses 3:1). Podemos ver algunas 
similitudes en las cartas, 2 Timoteo 1:13. Habla en 
cuanto a las sanas palabras al igual que Tito 2:1.  
Cristo es la cabeza. Colosenses 1:18, Efesios 5:23-25.  

Y de esta misma forma también vemos cómo él 
es el ejemplo, Tito 2; 1 Timoteo 3:12. Cuáles son las 
cosas que tenemos que evitar. Bueno como ya lo 
mencionábamos, el ser imitadores de los perros. 
Significa el ser como perro, significa, malos obreros. 
Mutiladores del cuerpo. Esto solo para demostrar, su 
incredulidad en nuestro Dios, Muchas personas 
piensan grandemente de sí mismas. Pero el apóstol 
Pablo mira las cosas que él tenía, en su pasado, su 
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vida era para gloriarse en la carne, y decía que él tenía 
mucho de que gloriarse. Pero Pablo lo tuvo como 
basura, pérdida. De tiempo, todo esto, prefiriendo 
mejor el amor de Cristo, lo más importante, en el 
conocimiento de Cristo es saber que tenemos 
salvación. Por medio de su sangre, en romanos 9:3–32. 
Nos recuerda que nosotros vivimos no por la ley sino 
por la fe que tenemos en Cristo. De acuerdo.  
¿Bajo qué reglas vives? 

Cuando Jesucristo regrese por segunda vez. 
¿Estarás listo para ir con él? Cuando llegue la 
resurrección, esto es la segunda venida de Cristo, has 
cumplido con todas las leyes que Dios ha puesto para 
nosotros. No que yo ya haya cumplido con todas las 
cosas, al igual que el apóstol Pablo. Él sabía que tenía 
mucha carrera por delante. Nuestra forma de vida 
tiene que ser una perfecta, en cuanto a la gracia que 
Dios nos ha dado. Para poder llegar al cielo, donde no 
habrá error ni pecado ni nada que nos haga caer. 
Estaremos 100% a salvo. Cuál es la perfección que 
Dios busca en nosotros. No una perfección material, 
sino la perfección que Dios busca en nosotros, esta es 
la fidelidad hasta la muerte. Todos somos fieles a algo 
o a alguien.  

Un joven rico vino a Cristo un buen día y le 
preguntó. ¿Qué debo hacer para entrar al cielo? 
Jesucristo vio lo que le estorbaba, y simplemente le 
sugirió que dejara a un lado, aquello que le estaba 
estorbando entrar al cielo. A ese joven le estorbaba su 
riqueza, su amor por lo material. Tenía mucho, por 
eso se dice que era un joven rico. Qué podemos 
preguntarnos en este momento. ¿Cuál sería la 
pregunta para ti? ¿Qué te estorba para entrar al cielo? 
¿Estás listo para dejarlo? Será lo material, será tu 
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familia, tu trabajo o tu escuela. Será aún tu propia 
forma de pensar, analizar las cosas. Si estas cosas nos 
están estorbando para entrar al cielo, entonces 
tendremos que dejarlas. En este versículo 14, el 
apóstol da a conocer que él prosigue a la meta.  

Vemos en 1 Corintios 9:26-29, el retrato del 
cristiano, como un soldado. ¿Tú cómo te miras? Eres 
un soldado para Cristo o simplemente eres una 
persona ordinaria. Todos nosotros fuimos llamados 
para ser servidores de Cristo. El ordinario, solo se 
sirve a sí mismo. También tenemos que ver que 
hemos sido llamados para recibir el premio del 
supremo llamamiento. Nos preguntaremos ¿por qué? 
¿Dónde? ¿Cuándo? Si nos preguntamos, en cuanto a 
qué es esto,  será por el evangelio. Este llamamiento, 
es para la vida eterna. Para llegar a ser salvos y no, un 
llamamiento de los hombres, sino el llamamiento de 
Dios, Hechos 13. Cada uno de nosotros venimos a ser 
maestros y esto es porque ya hemos perfeccionado el 
aprendizaje, no somos ya estudiantes, sino que ahora 
conocemos lo suficiente para enseñar. Tenemos que 
siempre enseñar lo que hemos aprendido. Esto es 
perfección. En otras palabras, madurez. Así es como 
vamos a actuar de una forma muy diferente. Porque 
vamos dentro del cristianismo, a sentir una misma 
cosa. Vamos a hacer imitadores de Cristo. 1 Corintios 
1:1. Filipenses 4:9, Filipenses 3:17. Pero también 
tenemos que pensar de los que se han declarado 
enemigos de la cruz de Cristo. Estas son las personas, 
aun Satanás, que atentan contra el plan de salvación.  

Ellos van a su fin, porque solo buscan llenar su 
vientre. Esto indica que ellos solo piensan en lo 
terrenal. En lo que le satisface a ellos mismos. Es por 
eso por lo que esto viene a ser, vergüenza. Sabiendo 
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que esto es, lo que les condena. Aún en lo que 
piensan. Aún en lo que creen que es su gloria en sus 
vidas. Nosotros tenemos que pensar en ese supremo 
mandamiento. Porque uno de nuestros premios es la 
ciudadanía en los cielos. 1 Pedro 1:3. Juan 14:13. 
Mateo 6:19. 

Según la promesa por diferentes cosas. Solo 
piensa en esto. Primero. Seremos transformados de 
este cuerpo de corrupción, a un cuerpo de 
incorrupción, en cuanto a las humillaciones de esta 
vida, serán destruidas. No más llanto no más dolor no 
más enfermedad porque tendremos un cuerpo de 
Gloria como el señor. Tenemos que preguntarnos. 
¿Tiene Dios poder para lograr todo esto? Si confiamos 
plenamente en él. Tú sabes la respuesta 
 

CAPÍTULO 4 
PROVISIONES QUE TIENEN LOS CRISTIANOS 

El predicar el cristianismo, cada uno de 
nosotros tenemos que recordar la Paz de Dios. 
Recordar, lo que otros hicieron por el servicio de Dios 
al estar firmes dentro del poder del Señor. Podemos 
nosotros afirmarnos plenamente. Nuestro trabajo 
continuará con nosotros. Nos gozaremos siempre en 
el Señor. Para esto debemos tener un pensamiento 
superior, a este mundo. No afanados en esta vida y 
comunicarnos con Dios en oración día y noche. Para 
esto, tenemos que vivir una vida libre del afán de este 
mundo. Y constantemente, haciendo peticiones a él. 
Tú y yo estaremos siempre seguros de que la Paz de 
Dios, guardará nuestros corazones. 

Cristo me da la capacidad y yo la puedo vivir. 
No importa las circunstancias que viva. Tanto en 
abundancia como al padecer necesidad. Yo estoy 
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100% seguro que Dios proveerá para todas mis 
necesidades. El apóstol Pablo tenía en mente a fieles 
compañeros y compañeras que anduvieron con él. 
Pablo pido por Ebodia y Sintique, por Clemente y 
otros colaboradores en el cual están inscritos en este 
libro. Son reconocidos por el apóstol Pablo por el 
trabajo que hicieron. Nuestra mentalidad en cuanto 
de lo qué nos regocijamos. Qué es lo que es 
importante en nuestro corazón por eso tenemos que 
siempre recordar las palabras, regocijaos en el Señor, 
no en lo material. Si nos ponemos a pensar. Cuáles 
son razones para regocijarnos en el Señor. Así que 
finalmente estemos contentos con lo que nos ha 
tocado hacer por Dios.  

El apóstol Pablo. Tenía necesidades como tú y 
como yo. En ocasiones el trabajaba con sus manos 
para suplirse todo lo que necesitaba. Un lugar donde 
vivir, comida, ropa, seguridad. Pero también, él daba 
a conocer sus necesidades a la hermandad. Y la 
hermandad le ayudaba con toda su amabilidad, amor, 
actitud de gentileza. Los hermanos de cerca y de lejos, 
contribuían para el sostenimiento del apóstol y sus 
acompañantes. Tenemos que recordar, que no nos 
debemos de preocupar por las cosas materiales, esto 
es, porque Dios está a nuestro cuidado. Entendemos 
que sin fe es imposible agradar a Dios. Esto no es tan 
solo el creer en un Dios que no nos cuida, esto es de 
creer en Dios qué sí nos cuida. Efesios 3:20. Sabemos 
que él hace todas las cosas por nosotros. Filipenses 
1:6. El no tan solo hace las cosas, sino que perfecciona 
toda buena obra. Para los que se preocupan de todo. 
¿Qué pueden hacer para arreglar sus problemas? Con 
tan solo preocuparse no se arreglará nada. Es por eso 
que tenemos que entrar en oración, con ruego y 
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suplica a nuestro Dios. Esto es con más intensidad, y 
con mayor corazón y pasión. Dando siempre gracias a 
Dios por todas las cosas. Tanto las que no satisfacen, 
cómo las que también aquellas que no nos agrada.  

En este mundo vivimos en paz. Pero la paz que 
este mundo da no es paz verdadera. Así que, qué es la 
verdadera paz. La verdadera paz, “no es la ausencia 
del problema sino la presencia de Dios dentro de los 
problemas”. Juan 14:27, mi paz os dejo, mi paz os 
doy. Nosotros tenemos que guardar el corazón, y el 
pensamiento en Cristo, qué, nuestros pensamientos 
deben de ser guardados, porque él lo conoce todo. 
Cuáles son las cosas que tenemos que pensar para 
una vida que esté de acuerdo con Cristo. Si nosotros 
nos ponemos a ver esta lista que vemos en el 
versículo 8, de este capítulo, vemos todo lo que es, 
verdadero, honesto, justo, puro, amable, de buen 
nombre, con virtud alguna, digno de alabanza EN 
ESTO PENSAD. De estas cosas es lo que tenemos que 
pensar a diario en toda ocasión y momento. Así que 
cada uno de nosotros tenemos que aprender a recibir, 
a oír, a ver hacia Dios. Y esto en todas las cosas de la 
vida. Tú y yo tenemos que aprender, a saber cuidar 
de los otros. Y esto cuando exista la oportunidad 
hacer el bien, a todas las personas, así podemos saber 
vivir, tanto en escasez, come en abundancia, en todas 
formas. Tú y yo podemos seguir adelante. 

Los de Filipo ayudaron a Pablo para sus 
necesidades, los hermanos fueron participantes con 
Pablo. Aún los de Tesalónica le enviaron, para cuidar 
de él, todo lo que él necesitaba. Aunque otros no 
pudieron o no quisieron hacerlo. Pablo no buscaba 
dinero o cosas físicas de las personas. No era su 
prioridad hacerse rico de parte de ellos ni de nadie 
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más. Mas bien, Pablo buscaba el fruto espiritual de la 
hermandad. Él les hace saber, que su fruto es 
aceptable ante Dios, ya que Dios proveerá todas las 
cosas, en forma de bendición. Para llenar todas las 
necesidades que cada uno de nosotros tengamos. No 
para llenar nuestros caprichos, sino todas aquellas 
cosas que son necesarias para vivir. Dios sabe lo que 
necesitamos y aún también sabe, lo que tan solo 
queremos. Hebreos 11: 6. Dios nos da siempre 
conforme a sus riquezas. Lo que está dentro de su 
voluntad para cada uno en lo individual. Así que, 
toda la Gloria sea dada a nuestro Dios. 
 

CONCLUSIÓN 
Queremos recordar lo que el apóstol Pablo quiso traer 
en este tiempo y en este escrito. Podemos recordar lo 
que las letras “P” nos ha traído, en este escrito 
(¿puedes recordar?). 
1. La pluma. El escrito que él nos ha traído. Te doy el 
primero. Busca los demas  
2. Propósito. :___________________ 
3. Perseverancia. :___________________ 
4. Plegaria. :___________________ 
5. Predicación. :___________________ 
6. Patrón. :___________________ 
7. Premio. :___________________ 
8. Paz :___________________ 
9. Placer. :___________________ 
10. Poder. :___________________ 
11. Provisión. :___________________ 
12. Pensamiento. :___________________ 
 
Ya hemos visto en los capítulos cómo en primer lugar 
hemos visto el propósito del cristiano. Qué es lo que 
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yo tengo que hacer, el patrón del cristiano. El cómo, 
cuándo, dónde. Debe de ser nuestro. Nuestra forma 
de ser. Después analizamos el premio del cristiano. 
Qué merezco, o qué voy a recibir. Acaso es algo 
grande. Lo puedo tener ya. Hoy podemos tener 
Salvación. Ser parte de la iglesia, la familia de Dios. Y 
esto lo vemos en el último punto. De estos cuatro 
capítulos, en cuanto a la provisión del Cristiano. Dios 
nos provee de todas las cosas, principalmente lo 
espiritual. Pero también, de acuerdo a Su poder, nos 
provee también en cuanto a lo material. Así que, 
salgamos a predicar la doctrina, estemos al tanto del 
peligro que nos hace, recordemos cuál es nuestro 
deber como cristianos. Pero siempre tengamos la vista 
en el cielo. De dónde viene nuestro supremo 
mandamiento, de parte de nuestro Dios, y seamos 
fieles hasta la muerte. Por qué Él tendrá para nosotros 
la corona de la vida.  
Dios les bendiga grandemente.  
Su siervo.  
Salvador del Fierro Jr. 
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INFORMACIÓN GENERAL E 

HISTORIA DE LA ESCUELA DE 
PREDICACIÓN DE BROWN TRAIL 

 
 
 
 
 
 
 
 
ESTABLECIMIENTO  
El departamento inglés fue establecido en 1965, por lo 
que dicha escuela ha estado en existencia por 54 años. 
El departamento español de Brown Trail fue 
establecido en agosto de 2004. El hermano Robert 
Stapleton era el director en ese tiempo cuando los 
hermanos Omar Hernández y Jesús Martínez se 
acercaron a él para plantearle la posibilidad de iniciar 
un departamento español donde los mismos cursos 
que se impartían en ingles podían ser ofrecidos en el 
idioma español. El hermano Stapleton consideró este 
proyecto importante y procedió a presentárselo a los 
ancianos de Brown Trail quienes también 
consideraron la idea una necesidad para la 
comunidad hispana de la Iglesia de Cristo. Fue así 
como en agosto de 2004 inició el departamento 
español con 3 estudiantes de tiempo completo 
(Miguel García, Jesús Montoya y Ubaldo Herrera). 
Fue en junio de 2006 cuando los primeros estudiantes 
graduaron del departamento español.  
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UBICACIÓN DE LA ESCUELA 
La escuela está ubicada en el 1801 Brown Trail, 
Bedford, TX 76021. Estamos a aproximadamente 30 
minutos al oeste de la ciudad de Dallas. Esta ha sido 
la dirección de la escuela desde 1965. La escuela está 
localizada en el segundo piso del edificio de la 
congregación.  
 
PRIMEROS INSTRUCTORES 
La escuela inició con 6 instructores, pero luego por 
motivos de fuerza mayor, solamente quedaron Willie 
Alvarenga y Obed Rodríguez como los únicos 
instructores de la escuela. Gracias a Dios, la escuela 
pudo continuar adelante ofreciendo preparación 
espiritual para el ministerio de la predicación.  
 
INSTRUCTORES EN EL PRESENTE 
En el presente la escuela cuenta con 8 instructores: 
Willie Alvarenga, Marco Arroyo, Salvador del Fierro 
Jr., Omar Hernández, Jaime Luna, Jesse Martínez, 
Osbaldo Rodríguez y Christian Torres.  
 
ANCIANOS QUE SUPERVISAN LA ESCUELA 
La escuela de predicación es supervisada por los 
ancianos de la Iglesia de Cristo de Brown Trail. Los 
ancianos son: Stephen Alexander, Kevin Carroll, Russ 
Floyd, Doug Selby y David Webb  
 
PLAN DE ESTUDIO 
La escuela ofrece entrenamiento Bíblico para el 
ministerio de la predicación. Este entrenamiento se 
ofrece en un periodo de dos años de estudio intensivo 
de las Escrituras. Las clases se ofrecen de lunes a 
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viernes, de 8:00 a.m. a 3:30 p.m. Más de 4,500 horas de 
estudio se dedican dentro y fuera del salón de clases.  
 
CURRÍCULO DE LA ESCUELA 
Hasta diciembre del 2018, la escuela ofrecía 54 
materias de estudio. Iniciando en enero de 2019, la 
escuela ahora ofrece 72 cursos de estudio. El 
estudiante que ingresa a Brown Trail recibirá 
conocimiento de todos los libros de la Biblia, Hebreo, 
Griego, Homilética, Hermenéutica, Exégesis, 
Evangelismo, Redacción con estilo y muchos otros 
cursos. Al final de los dos años de estudio, el 
estudiante recibe una licenciatura en estudios bíblicos.  
 
GRADUADOS 
Hasta la fecha, más de 55 estudiantes han graduado 
de la Escuela de Predicación de Brown Trail. Estos 
estudiantes son procedentes de Colombia, Costa Rica, 
El Salvador, México y Estados Unidos.  
 
TRABAJO DE NUESTROS GRADUADOS EN EL 
REINO: 
Nuestros graduados se mantienen ocupados en las 
respectivas congregaciones donde predican la 
Palabra. Algunos de ellos iniciaron una editorial 
donde se publican libros en el idioma español. La 
editorial se le conoce como “La Palabra Publisher”. 
También se mantienen ocupados haciendo viajes 
evangelísticos a Honduras, El Salvador, Costa Rica, 
Nicaragua, México, y muchos lugares más.  
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FECHA DE ENTRADA PARA NUEVOS 
ESTUDIANTES 
La fecha de entrada para nuevos estudiantes es enero 
de cada dos años. Si usted es un estudiante extranjero, 
se le recomienda que inicie el proceso de solicitud de 
admisión temprano en el año, ya que el proceso de 
búsqueda de fondos para estudiar es un poco 
tardado. El proceso de las visas M1 se debe iniciar a 
más tardar octubre de cada año.  
 
DIRECTORES DE LA ESCUELA 
En el presente el hermano Kevin W. Rhodes sirve 
como director de la escuela. Nuestro hermano inició 
su trabajo con la escuela en enero de 2019. El hermano 
Willie A. Alvarenga ha trabajado como director del 
departamento español por los últimos 19 años.  
 
PROGRAMA DE LAS ESPOSAS DE LOS 
ESTUDIANTES 
La escuela ofrece un programa de estudio para las 
esposas de los estudiantes, como también para 
cualquier hermana fiel que desee aprender cómo 
servir a la iglesia del Señor. Las esposas de los 
estudiantes estudian los lunes por la noche. Este es un 
programa que ha sido de gran provecho para las 
hermanas que han cursado este programa de estudio. 
Las hermanas Lucy Alvarenga, Lily del Fierro y 
Verónica Morales son las hermanas encargadas de 
impartir las clases a las esposas de los predicadores.  
 
APOYO FINANCIERO PARA ESTUDIANTES 
Por los últimos 58 años para el departamento inglés y 
19 años para el de español, la escuela ha sido 
sostenida a través del apoyo que la congregación de 
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Brown Trail ha provisto. Sin embargo, el apoyo 
mayor proviene de varias Iglesias de Cristo que mes 
tras mes apoyan a estudiantes y al personal de la 
escuela. Sin el apoyo de congregaciones y hermanos 
por individual, la escuela no pudiera continuar 
entrenando predicadores del Evangelio. Así que, 
estamos muy agradecidos con nuestro Dios por 
apoyarnos a través de la generosidad de hermanos 
que tienen en alta estima un ministerio como el de la 
Escuela de Predicación de Brown Trail. Dios mediante 
con Su ayuda y el apoyo de más hermanos, la escuela 
podrá continuar por muchos años más.  
 

PARA MAYOR INFORMACIÓN 
Si usted está interesado en apoyar nuestros esfuerzos 
de preparar predicadores fieles del Evangelio de 
Cristo, entonces le animamos que por favor se 
contacte con el hermano Willie A. Alvarenga, director 
del departamento español de Brown Trail. Con 
mucho gusto nuestro hermano le proveerá 
información adicional sobre el trabajo que llevamos a 
cabo en Brown Trail.  
 

Escuela de Predicación de Brown Trail 
Dirección Física:  
1801 Brown Trail 

Bedford, TX 76021 
(817) 268 3222 (escuela) 

(817) 681 4543 (Willie Alvarenga) 
www.btsop.org 

Email: btsop2004@gmail.com 
 

Correspondencia: 
PO BOX 210667 

Bedford, TX 76095 

http://www.btsop.org/
mailto:btsop2004@gmail.com
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LO QUE LA ESCUELA OFRECE AL ESTUDIANTE 
Programa de educación Bíblica gratuita, dos años de 
estudio intensivo de la Biblia, 72 cursos Bíblicos, más 
de 4,500 horas de estudio dentro y fuera del salón de 

clases, título de licenciatura en estudios Bíblicos, 
título de asociado en estudios Bíblicos para 

estudiantes del programa “Hacia la madurez 
espiritual”, análisis de los 66 libros de la Biblia, 

instructores sanos en la doctrina y con experiencia en 
la predicación y ministerio, excelentes instalaciones, 

énfasis en el evangelismo, oportunidades para 
predicar y asistir a conferencias Bíblicas, campañas de 

evangelismo, créditos transferibles a universidades, 
cursos adicionales en Homilética, interpretación 

Bíblica, pensamiento analítico, historia de la iglesia, 
hebreo, griego, español, inglés, etc. 

 

Admisión: Enero de cada dos años. 
 

Kevin W. Rhodes, director (817) 774-6727 
 

Willie A. Alvarenga, director departamento español 
(817) 268 3222; 681 4543 

Website: www.btsop.org  Email: 
btsop2004@gmail.com  

 

Heath Stapleton, director de desarrollo; Email: 
chimalaheath@yahoo.com 

 

http://www.btsop.org/
mailto:btsop2004@gmail.com
mailto:chimalaheath@yahoo.com
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Roy Gafford, decano de estudiantes (228) 383 6230; 
Email: roygafford@yahoo.com 

 
Pat McIntosh, decano académico (254) 592 2234; 

Email: pmcintosh1957@gmail.com 
 

Jesse Martínez, decano de estudiantes departamento 
español (817) 773 2361; Email: 
martinezjesse4884@yahoo.com  

 

Instructores departamento español:  
Willie A. Alvarenga, Marco A. Arroyo, Salvador del Fierro 

Jr., Omar Hernández, Jaime Luna, Jesús Martínez, 
Osvaldo Rodríguez, Christian Torres  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:roygafford@yahoo.com
mailto:pmcintosh1957@gmail.com
mailto:martinezjesse4884@yahoo.com
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PÁGINAS WEB CON MATERIAL 

BÍBLICO PARA SU 
CRECIMIENTO ESPIRITUAL 

 
 
 
 
 
www.enfoquebiblico.org –Esta página 
administrada por nuestro hermano Moisés 
Pinedo ofrece una cantidad enorme d e material 
Bíblico en el idioma español e inglés. Esta página 
se le recomienda a estudiantes de escuelas 
Bíblicas, como también miembros del Cuerpo de 
Cristo que desean aumentar su conocimiento de 
la Palabra de Dios.  
 
www.apologeticspress.org – Esta página ofrece 
varios estudios relacionados a la apologética 
cristiana. Temas fundamentales sobre la 
existencia de Dios, la inspiración de las 
Escrituras, la iglesia del Nuevo Testamento y 
muchos más están disponibles aquí. Esta es una 
excelente herramienta para estudiantes de Biblia 
que llevan a cabo investigaciones en el campo de 
la Biblia. En el costado izquierdo está la versión 
en español donde encontrará mucho material 
para su crecimiento espiritual.  
 

http://www.enfoquebiblico.org/
http://www.apologeticspress.org/
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www.lapalabrapublisher.com – En esta página 
encontrará una buena cantidad de libros que han 
sido publicados por miembros de la iglesia de 
Cristo. Todos estos libros digitales están 
disponibles para que los descargue en su 
computadora, tableta o teléfono. Los libros 
consisten de cometarios de la Biblia, y libros de 
referencia Bíblica. Nuestro hermano Rogelio 
Medina administra esta página. Su correo 
electrónico puede ser encontrado en ella para 
cualquier pregunta que usted pueda tener sobre 
los libros. La mayoría de los libros también están 
disponibles en www.amazon.com  
 
www.suvidadioporti.wordpress.com –Esta 
página es administrada por nuestro hermano 
Jaime Hernández. Aquí podrá encontrar varios 
artículos, y libros que han sido traducidos del 
inglés al español. El material en esta página es 
excelente para estudiantes de escuelas Bíblicas, 
maestros de Biblia o cualquier miembro de la 
iglesia que desee profundizar en el conocimiento 
de la Palabra de Dios.  
 
www.andandoenlaverdad.wordpress.com –Esta 
página es administrada por nuestro hermano 
César Hernández. En ella podrá encontrar varios 
libros, conferencias, comentarios, y artículos que 
nuestro hermano César ha traducido del inglés al 
español. Esta es otra excelente herramienta para 
crecer en el conocimiento de la Palabra de Dios.  
 

http://www.lapalabrapublisher.com/
http://www.amazon.com/
http://www.suvidadioporti.wordpress.com/
http://www.andandoenlaverdad.wordpress.com/
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www.regresandoalabiblia.com –Esta página es 
administrada por nuestro hermano Willie A. 
Alvarenga. En ella encontrará material Bíblico 
para su crecimiento espiritual. El material 
consiste de sermones escritos, en PowerPoint, 
video, artículos, revistas, comentarios, y libros de 
referencia Bíblica sobre varios temas. Otras 
páginas por nuestro hermano son: 
www.alvarengapublications.com y 
www.backtobibleknowledge.com | 
www.btidc.org | www.laverdadenamor.com  
 
www.youtube.com/browntrailescueladep --Este 
es el canal de videos de la Escuela de Predicación 
de Brown Trail. En esta canal encontrará algunos 
cursos que usted puede estudiar en la comodidad 
de su hogar; cursos tales como griego, 
interpretación Bíblica y Homilética.  
 
www.facebook.com/laluzenmiandar 
/www.marlonretana.com--Esta página de 
Facebook, administrada por nuestro hermano 
Malon Retana, ofrece varios estudios en vivo los 
lunes, martes, jueves y viernes. La hermandad 
tiene la oportunidad de estudiar la Palabra de 
Dios todos estos días de 7:00 p.m. a 9:00 p.m.  
 
www.buscandolaverdad.org – En esta página 
usted podrá encontrar varios videos con temas 
fundamentales como la iglesia del Señor, la 
salvación, y muchos más. Estos temas son 
excelentes para ser utilizados en estudios Bíblicos 

http://www.regresandoalabiblia.com/
http://www.alvarengapublications.com/
http://www.backtobibleknowledge.com/
http://www.btidc.org/
http://www.laverdadenamor.com/
http://www.youtube.com/browntrailescueladep
http://www.buscandolaverdad.org/
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por las casas con aquellos que todavía no han 
llegado al conocimiento de la Palabra de Dios y la 
salvación en Cristo. También pueden ser 
utilizados para fortalecer su conocimiento en 
temas fundamentales de la fe.  
 
www.escuelabiblicaenlinea.org – Esta es una 
página disponible con material Bíblico para 
todos aquellos que deseen estudiar la Palabra 
de Dios. Gracias le damos a nuestro hermano 
Marlon Retana por el excelente arduo trabajo 
que lleva a cabo en la obra del Señor.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.escuelabiblicaenlinea.org/
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Libros disponibles para su crecimiento espiritual por 
medio de “Alvarenga Publications”. 
 

1. Comentario verso-por-verso del Evangelio según 
Marcos.  

2. Comentario verso-por-verso de Efesios.  
3. Comentario verso-por-verso de Filipenses. 
4. Comentario verso-por-verso de Colosenses. 
5. Comentario verso-por-verso de Filemón. 
6. Comentario verso-por-verso de 1 & 2 Tesalonicenses. 
7. Comentario verso-por-verso de 1 & 2 Timoteo. 
8. Comentario verso-por-verso de las cartas de 

Santiago, Pedro, Juan y Judas. 
9. Comentario verso-por-verso de Apocalipsis. 
10. Predicando la Palabra (Libro de Homilética). 
11. Libro de interpretación Bíblica (Manejando con 

precisión la Palabra). 
12. Exégesis del Nuevo Testamento a través del griego. 
13. Libro de evangelismo personal (Buscando al 

perdido). 
14. Problemas actuales que enfrenta la iglesia. 
15. Fundamentos de la fe. 
16. Textos difíciles de la Biblia explicados. 
17. Preguntas y respuestas (Vol. 1). 
18. Regresando a la Biblia (Libro de sermones). 
19. Conociendo la verdad para ser salvos (Estudio para 

no Cristianos). 
20. Creciendo en la doctrina (Referencias de tópicos). 
21. En la tabla de mi corazón (Manual de cómo 

memorizar textos). 
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22. Razonando correctamente (Breve estudio sobre la 
lógica). 

23. Un manual de estudio sobre la Deidad. 
24. Sirviendo de corazón (Manual para hermanos que 

sirven en la adoración). 
25. No te apartes del camino (Estudio para hermanos 

que se han apartado). 
26. Conforme a las Escrituras (Vol. 1 y 2 artículos 

Bíblicos). 
27. Introducción panorámica de la Biblia. 
28. Compilación de conferencias Bíblicas.  
29. Conferencias Bíblicas Regresando a la Biblia 2022 
30. Conferencias de la Escuela de Predicación de BT 

2022 
31. Prolegómeno al Nuevo Testamento 2022 
32. Conferencias Bíblicas de varios años de Regresando 

a la Biblia y Escuela de Predicación de Brown Trail. 
 

 
PÁGINA ADICIONAL PARA MATERIAL 
BÍBLICO: 
www.regresandoalabiblia.com  
 

www.laverdadenamor.com  
 
ESTUDIOS EN INGLÉS: 
www.backtobibleknowledge.com  
 
On the Tablet of My Heart 
According to the Scriptures (Vol. 1). 
Practical Sermons for Your Spiritual Growth.  
Articles for Young People (Vol. 1). 
Building a Strong Church  

 
 
 
 

 

http://www.regresandoalabiblia.com/
http://www.laverdadenamor.com/
http://www.backtobibleknowledge.com/
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